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  خونیهایآغوز و غلظت فراسنجه یفیتو ک یتبرکم ینبتائ یرتأث یبررس

یآبستن سنجاب هاییشدر م

چكيذُ       

 پوظٍّؾ  دس. باؿوذ  هوَرش  ؿيشدّی جولِ اص فيضیَلَطیكی فشایٌذّای اص بشخی دس کِ اػت هتيل گشٍُ دٌّذُ یک تشکيب بتائيي

. ؿوذ  بشسػوی  ػوٌجابی  ّوای هويؾ  آغَص ٍکيفيت خًَی،کويتّایفشاػٌجِ بشخی غلظت بش جيشُ بِ بتائيي افضٍدى تأريش حاضش،

کيلَگشم ٍصى بوذى  ٍ یوا بوا    32/71±/6)ؿاّذ: پایِ جيشُ با دٍگشٍُ دس آخشآبؼتٌی هاُ چٌذ ؿكن صایؾ دس هيؾ سأع 20 تعذاد

ِ  کيلوَگشم   36/71±/8خـک )بتوائيي: جيشُ پایِ بعلاٍُ پٌج گشم بتائيي دس کيلَگشم هادُ  ؿواخق  خوَسا،،  هلوش  . ؿوذ  تغزیو

 ٍ اٍسُ کول، پوشٍتیيي  آلبوَهيي،  بوَتيشا،،  بتاّيذسٍکؼوی  خًَی گلوَکض،  ّا ٍ ّوچٌيي غلظتهيؾ پؼتاى حجن ٍ بذى، ٍضعيت

دس دٍ ًَبت بوا تضسیوع عنولاًی    صایؾ اص بعذ ػاعت تَليذی تا ؿؾ هقذاسآغَص. ؿذ دس هاُ اخش آبؼتٌی تعييي ػشم ّوَػيؼتیيي

 ٍضوعيت  ؿاخق خَسا،، هلش  هقذاس بش تأريشی بتائيي هكول. ؿذ تعييي ؿيويایی آى تشکيبا، ؿذ ٍ گيشیاکؼی تَػيي اًذاصُ

 59 هقابول  دس 93) آغوَص   چشبوی  ٍ  گوشم   365 هقابل دس 593)تَليذی آغَص هقذاس هياًگيي. ًذاؿت  ّاهيؾ پؼتاى حجن ٍ  بذى،

 کشدًوووذ دسیافوووت بتوووائيي کوووِ ّووواییهووويؾ دس هيكشٍهوووَد دس ليتوووش   1/8دس هقابووول  4/8) خوووًَی ّوَػيؼوووتیيي  ٍ غلظوووت  گوووشم

 4/3 هقابول  دس P،2/3;098/0) غلظوت گلوَکض    کاّـوی دس  سًٍذ یک بتائيي ّایهيؾ دس .بَد ؿاّذ ّایهيؾ اص  >05/0P)بيـتش

 ؿاّذ ّایهيؾ با هقایؼِ دس  ليتش دس هَدهيلی 82/0 هقابل دسP، 46/0;059/0) بَتيشا،ّيذسٍکؼی-ٍغلظت بتا  ليتش دس هَدهيلی

گشم بتائيي با اصای ّش کيلَگشم هادُ خـک ضوي تاريش هثبت بوش تَليوذ ٍ دسكوذ چشبوی    5هلش   ایٌكِ کلی ًتيجِ .هـاّذُ ؿذ

ّای آبؼتي ػٌجابی ؿذ.کتًَی احتوالا با کاّؾ تجضیِ چشبی دس هيؾضایؾ غلظت ّوَػيؼتیيي، ٍ کاّؾ اجؼامآغَص، باعث اف
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 هقذهِ     

 کااِ اػاات کااَلیي هـااتقبت اص گلیؼاایي-هتیاا -تااشی يااب ثتاابئیي

ُ  ثؼٌااَاى  تشکیجاابت. کٌااذ هاای ػواا  ثااذى دس تیاا هدٌّااذُ گااشٍ

 ػاالَلی هتبثَلیؼاان ثااشای حیاابتی تشکیجاابت هتیاا  گااشٍُ دٌّااذُ

 داسًاااذ ًقاااؾ هتیاااًَیي ٍ اػااایذفَلی  چشخاااِ دس ّؼاااتٌذ کاااِ

(Kalhan ،2016) .ياااا  کااااِ هتیااااًَیي ضااااشٍسی آهیٌااااِ اػاااایذ 

ِ  دس کلیذی جضء ُ  اًتقابل  چشخا کاِ خاَد ي ای    .اػات  هتیا   گاشٍ

، NRC) اػاات شیؿاا ذیااکٌٌااذُ تَلهحااذٍد ی ّاابٌااِیآه ذیاػاا اص

 تجااااذي  ثتاااابئیي، ّاااابی ًقااااؾ هْوتااااشيي اص ي اااای (.2007

ٍ ّو اابساى،  Friesen) اػاات هتیااًَیي ثااِ خااَى ّوَػیؼااتئیي

 دٍسُ دس(. Kalhan  ٍMarczewski ،2012 ؛2007

َ     آثؼتٌی، ِ  جٌایي  سؿاذ ٍ ًوا ِ  صيابدی  هیاضاى  ثا ِ  ٍاثؼات ِ  ثا  ٍ هجبدلا

 دس .(Kalhan،2016)اػااااااات هتیااااااا گاااااااشٍُ چشخاااااااِ

 ٍ پؼااتبًی سؿااذ ٍ ًوَػاالَلْبی ثااش ّاان ثتاابئیي ًـااخَاسکٌٌذگبى

ِ  ّابی تشکیات هی اشٍة    ثاش   ّن  Hall)  گازاسد های  تاثییش  ؿا وج

 ّااابی دام دس کاااِ داسد ٍجاااَد ؿاااَاّذی(. 2016 ّو ااابساى، ٍ

 Fernandez)ؿاایش تَلیااذ افااضايؾ ثبػاا  ثتاابئیي ؿاایشی، ه واا 
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Betaine is a methyl group donor that can affect important physiological processes involed with 

hemocyctein such as lactation. In the present study, the effect of betaine supplementation on 

concentrations of some blood metabolites, and on quantity of colostrum in pregnant ewes was 

investigated. Twenty multiparous pregnant Sanjabi ewes were fed either a basal diet (Control: 

71.2±3.6 kg BW) or the basal diet supplemented with 5 g per kg dry matter betaine (Betaine: 

71.6±3.8 kg BW) during the last month of gestation. Feed intake, body condition score, udder 

volume, and circulating concentration of glucose, beta-hydroxybutyrate, albumin, total protein, 

urea and homocysteine were determined during the last month prepartum. The quantity of 

colostrum was measured in two times with oxytocin ingection until six hours post- partum, and 

then was analysed for its chemical composions. The dry matter intake, body condition score, 

and udder volume of ewes in both Control and Betaine were similar. Quantity of colostrum (593 

vs. 365 g) and fat (93 vs. 59 g), and blood concentration of hemocystein (8.4 vs. 8.1 µmol/L) in 

ewes receiving betaine was greater (P <0.05) than those in Control. Ewes in Betaine had a 

tendency towards lower circulating concentration of glucose (3.2 vs. 3.4 mmol/L, P=0.098), and 

beta-hydroxybutyrate concentration (0.46 vs. 0.82 mmol/L, P=0.059) than control ewes. In 

conclusion, dietary supplementation of betaine increased quantilty and fat content of colostrum, 

increased circulating hemocystein, and reduced circulating ketone bodies most likely via 

suppresing fatty acid oxidation in Sanjabi pregnant ewes. 
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 ؛ 2001ّو اااااااااابزاى، ٍ Sánchez ؛2004 ّو اااااااااابزاى، ٍ

Wang ٍ ،؛2010ّو اااااااااااااااااااااابزاى  Nezamidoust ٍ 

 چااسة تغییااس دز ًػااجت اغاایدّبی    ّوچٌاایي ٍ( 2012ّو اابزاى،

 ؾاادُ (2010ّو اابزاى، ٍ Wang) ؾاا وجِ ؾاادُ دزتَلیااد فااساز

 ٍجااااَد ؾااااَاّدی ًؿاااَازکٌٌدگبى  دز ايااااي ثااس  ػاااا ٍُ. اغاات 

 ًیتااسٍضى کاابّؽ ثااِ هٌجااس جیااسُ ثااِ ثتاابئیي افااصٍدى کااِ دازد

 افاااصايؽ ٍ ًیتاااسٍضى، هصاااس  ٍزیثْاااسُ افاااصايؽ آهًَیااابکی،

-ؾااادُ ؾااا وجِ دز فیجاااس کٌٌااادُتجصياااِ ّااابیثااابکتسی جوؼیااات زؾاد 

 حبضااس پااطٍّؽ فسضاایِ(. 1992ّو اابزاى، ٍ Russell) اغاات

ِ  اغت ايي ِ  ثتابئیي  ه وا   افاصٍدى  کا ُ  ثا  آثػاتي،  ّابی هایؽ  جیاس

 ثْجااَد  ّوچٌاایي  ٍ خااَى ّوَغیػااتئیي  غلظاات کاابّؽ  غااجت

 تاااثییس پاااطٍّؽ يااايا دزرا لااا. ؾاااد خَاّاااد آغاااَش کیفیااات ٍ کویات 

ُ  دز یيثتابئ  هصس  ، آغاَش  یفیات ک ٍ یات کو ثاس  آثػاتٌی  آخاس  هاب

-هاایؽدز  یخااًَ ّاابیفساغااٌجِ ثسخاایٍ  ّوَغیػااتئیيغلظاات 

 ؾد. ثسزغی آثػتي ّبی

 

 ّاسٍؽ ٍ هَاد    

 اش شاياؽ  ؾا ن  چٌاد  آثػتي هیؽ زأظ 20 تؼداد پطٍّؽ، ايي دز

 1/70 ± 3/5) ثاااادى ٍشى هیاااابًگیي ثااااب غااااٌجبثی، گَغاااافٌد تااااَدُ

 آهاَشؼ  ٍ تحقیقبت هسکص گبىهْس تحقیقبتی هصزػِ دز( کیلَگسم

ُ  طجیؼاای هٌاابثغ  ٍ کؿاابٍزشی  فصاا   دز. ؾااد  اغااتفبدُ کسهبًؿااب

 حابٍی  ٍاضًای  دزٍى اغافٌ   اش اغتفبدُ ثب ّبهیؽ فحلی جفتگیسی،

 تصزيااا  ٍ زٍش( 14فلَزٍضغاااتَى ) ثاااِ هااادت  اغاااتبت گاااسمهیلااای 20

PSMG ٍاحد 400 هقداز
 غابشی ّوصهبى اغفٌ  ثسداؾت اش پع  1

ِ . اًجابم ؾاد    اًداشی دٍ زٍش پع اش ثسداؾتي اغفٌ قَچ .ؾد  تغريا

ِ  ي ػبى صَزت ثِآثػتٌی دٍزُ اٍل هبُ غِ دز ّبهیؽ  صاَزت  ثا

ِ  ّبهیؽ شايؽ اش قج  هبُ دٍ. ؾد اًجبم هصازع چسپع دز چسا  دٍ ثا

 داخا   دز ٍ ؾادًد  تقػاین  هػبٍی ٍشًی هیبًگیي ثب آشهبيؿی گسٍُ

ُ  دز.ؾادًد  ًگْادازی  هػقف جبيگبُ  10 تؼاداد  آثػاتٌی،  آخاس  هاب

( کیلاَگسم  32/71±/6:ٍشى هیبًگیي: ؾبّد) پبيِ جیسُ ثب هیؽ زأظ

ِ  ثتبئیي گسم 5 ثؼ ٍُ پبيِ جیسُ ثب ديگس زأظ 10تؼداد ٍ  ّاس  اشای ثا

( کیلاَگسم  36/71±/8:ٍشى هیابًگیي : ثتبئیي) خؿ  هبدُ کیلَگسم

                                          
1

Pregnant Mare's Serum Gonadotropin 

ُ  تقسيجای  آًابلیص  ٍ اجصاء تسکیت. ؾد تغريِ ِ  جیاس  1 جادٍل  دز پبيا

کاسدى دز   خؿ  جیسُ ثب خؿ هبدُ هحتَی. اغت ؾدُ دادُ ًؿبى

گساد، خبکػاتس   دزجِ غبًتی 103غبػت دز دهبی  24آٍى ثِ هدت 

خبم ثب غَشاًدى دز کَزُ ال تسي ی ثِ هدت غاِ غابػت دز دهابی   

خبم ثاب    دزجِ غبًتیگساد، پسٍتئیي خبم ثب زٍؼ کجلدال، چسثی 550

 . الیاب   (AOAC, 2006)اغتفبدُ اش زٍؼ غَکػلِ تؼیایي ؾاد   

آهای ش ٍ غاَلفیت   -ثدٍى آلفب ،NDFؾَيٌدُ خٌثی ) دز ًبهحلَل

 (Van Soest ( ٍ الیاااب  ًااابهحلَل دز ؾاااَيٌدُ اغااایدی غااادين

(ADF)ٍ ّضان  قبثا   اًاسضی  هیاصاى ؾد. آًبلیص  (1991ّو بزاى ٍ 

ِ  اش پع جیسُ، هتبثَلیػن قبث  اًسضی  ّاس  ثاسای  هقابديس  اياي  هحبغاج

ُ  ثاب  ٍ خاَزا   اجاصای  اش ي   NRC (2007) اش زٍاثا   اغاتفبد

%، غابخت ؾاسکت   98ثتبئیي )ثتبيیي ّیدزٍکلساياد   . گسديد هحبغجِ

ِ  ثاب  ٍيفبًگ غبتَيي، کؿَز چیي( ثِ صَزت پَدزی اثتدا َ  داًا  جا

. گسدياااد اضااابفِ خاااَزا  ثاااِ غااا ع ٍ ؾاااد هالاااَ  ؾااادُ آغااایبة

 دز ٍ ؾاد  تقػاین  غرايی ٍػدُ دٍ دز هػبٍی ثطَز زٍشاًِ خَزا 

 دغتسظ دز آشاد ثصَزت آة. ؾد تغريِ 16:00ٍ 8:30 ّبیغبػت

. ثاَد  فاساّن  ّاب هایؽ  توابهی  ثسای زٍشاًِ ٍيتبهیٌی ٍ هؼدًی هَاد ٍ

 اثؼبد ثب اًفسادی ّبیثبکع دز آشهبيؽ هدت دز تیوبز ّس ّبیهیؽ

 اغا َز  ٍ دام ٍشى خاَزا ،  هصاس  . ؾادًد  ًگْادازی  هتس 2× 2

ِ . گسديد یجت شايؽ شهبى تب ّفتگی صَزت ثِ ثدًی  حجان  هحبغاج

ِ  چْابز  طای  دز ّفتگای  صَزت ثِ پػتبى  آثػاتٌی  دٍزُ آخاس  ّفتا

ُ ًاین  حجن زاثطِ اش اغتفبدُ ثب پػتبى حجن. ؾد اًجبم  اش پاع  ٍ کاس

 اش پػاتبى  ؾؼبع. ؾد هحبغجِ پػتبى ػسض ٍ طَل دقی  گیسیاًداشُ

ِ  دٍ ثس تقػین پػتبى ػسض ٍ پػتبى طَل جوغ حبص  . ؾاد  هحبغاج

 کسُ ًین حجن هحبغجِ فسهَل تَغ  شايؽ شهبى دز پػتبى پس حجن

 خابز   آغاَش  هیاصاى  کسدى کن اش پػتبى خبلی حجن ٍ ؾد هحبغجِ

 ٍ Bencini) گسديااد هحبغااجِ شايااؽ شهاابى دز پػااتبى اش ؾاادُ

Purvis ،1990 .) 

 اش قجا   ّاب هایؽ  پػاتبى  تَلیادی،  آغاَش  هقاداز  گیسیاًداشُ جْت

ُ  تاب  ؾد پَؾبًدُ کتبًی پبزچِ تَغ  شايؽ  پػاتبى  اش ًتَاًٌاد  ّاب ثاس

 کٌبز دز غبػت ي  هدت ثِ ّبثسُ شايؽ، اش پع. کٌٌد تغريِ هبدز

ِ  هایؽ  ّاس  ثِ.  ؾًَد خؿ  هبدز تَغ  تب ؾدًد ًگْدازی هبدز  ثا
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دز دٍ ًَثات دز    تَغایي اکػی َّزهَى الوللی ثیي ٍاحد پٌ  هیصاى

 ٍ ؾاد  تصزيا   ػضا ًی  صَزت ثِ شايؽ اش پع غبػت غِ ٍ ؾؽ

ِ  يا  . ؾاد  پػتبى دٍؾیدُ چپ ٍ زاغت دٍ کبزتیِ ّس آًگبُ  ًوًَا

 تسکیجبت تؼییي ثسداؾتِ ؾدُ ٍ جْت آغَش اش لیتسهیلی 10 هقداز ثِ

دزصاد  .ؾاد  ًگْادازی  گاساد غبًتی دزجِ -20 دهبی دز ؾیویبيی

 چسثیثدٍىجبهد هَاد ٍجبهدهَادک لاکتَش،پسٍتئیي،چسثی،

ُ  ثبآغَش  ،Milkoscan- TMS50هیل اَ اغا ي )هادل   دغاتگب

 . ؾدگیسیاًداشُ (آهسي ب ، فبٍظ

 اش قجا   زٍش 1 ٍ 7 ،14 ،28 زٍشّابی  دز ٍزيادی  خاَى  ّابی ًوًَِ

ِ  ًٍَج ات  اش اغتفبدُ ثب ٍداجی ٍزيد طسي  اش شايؽ  ٍ ؾاد  گسفتا

 ثِ خَى حبٍی ّبیلَلِ. ؾد زياتِ اًؼقبدضد هَاد فبقد ّبیلَلِ دز

  3000 دٍز ثاب  غا ع . ؾد ًگْدازی آشاد َّای دز غبػت غِ هدت

-دزة ّبیلَلِ ثِ ؾدُ جدا غسم. ؾد غبًتسيفیَض دقیقِ 15 هدت ثِ

 گاساد تاب   دزجِ غابًتی  -20 دهبی دز ٍ يبفت اًتقبل دازداز ثسچػت

 پسٍتئیي اٍزُ، گلَکص، غلظت. ؾد ًگْدازی ثؼدی آًبلیصّبی شهبى

 تجابزی  ّابی کیت اش اغتفبدُ ثب تستیت ثِ خَى غسم آلجَهیي ٍ ک 

 غلظاات. ؾااد تؼیاایي( ايسلٌااد کااَز ، ٍياا ، کسيااگ ؾااسکت)

-CK کیاات اش اغااتفبدُ ثااب خااَى غااسم ثااَتیسات ثتبّیدزٍکػاای

E91628  ثب ّوَغیػتئیي غلظت ٍ( چیي ّبًگطٍ، ثیَفبزم، )اغت 

ُ  کیت اش اغتفبدُ ( ّبًَفس،آلوابى  )ديابشين،   DZ568A-K ؾاوبز

 زٍؼ ثااِ ٍ 912 ّیتاابچی ثیَؾاایوی اتَآًاابلیصز دغااتگبُ تَغاا 

 .ؾد تؼییي هسثَطِ ّبیدغتَزالؼو  ثساغبظ آًصيوبتی 

 

– جذٍد  اػتفادُ هَسد پایِ جيشُ تقشیبی آًاليض ٍ اجضاء تشکيب  1

 خؿ  هبدُ کیلَگسم دز گسمغرايی جیسُ اجصاء

620 يًَجِ

343  ذزت غیلَی

27جَ داًِ

5/7طؼبم ًو 

5/2لیػیدًی ًو 

 جیسُ پبيِ ؾیویبيی تسکیجبت

 34/2(کیلَگسم دز کبلسی هگب)ّضن قبث  اًسضی

 88/1دزکیلَگسم( کبلسی هگب)هتبثَلیػن قبث  اًسضی

106 )گسم دز کیلَگسم(خبم پسٍتئیي

380 اغیدی )گسم دز کیلَگسم( ؾَيٌدُ دز ًبهحلَل فیجس

544 خٌثی )گسم دز کیلَگسم( ؾَيٌدُ دز ًبهحلَل فیجس

 1/9کلػین)گسم دز کیلَگسم(

 1/2 فػفس)گسم دز کیلَگسم(
 

 اغاااتفبدُ ثاااب پػاااتبى حجااان ّوبًٌاااد شهااابى دز ؾااادُ ت اااساز ّااابی دادُ

. ؾااد آًاابلیصSAS 9.2آهاابزی افااصاز ًااسم دز هاااتل  زٍيااِ اش

ِ  هیؽ ٍ ایاس هتقبثا  تیوابز    شهابى  ، تیوابز  ٍ تصابدفی  ایاس  ػٌاَاى  ثا

ِ  آهابزی  هادل . ؾاد  لحاب   هادل  دز یبثات  ایاس  ػٌاَاى  ٍ شهبى ثِ  ثا

 .ثَد شيس ؾسح

 Yijk = μ + Ti+ Pj + Lk+ (T* P)ij + Ɛijk  
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 ِ صافت هیابًگیي ;  μ، هؿابّدُ ّاس هقاداز ;  Yijk: آىدزکا

ُ )تیوابز ایاس  Ti =، ثسزغای  هاَزد  ;   Pj،)آشهبيؿای ّابی جیاس

 ایااس;  ij(T*P)دام، تصاابدفی ایااس;  Lk خااًَگیسی، شهاابى ایااس

.  ثااَد آشهاابيؽ خطاابی Ɛijk= ٍ خااًَگیسی شهاابى ٍ تیواابز هتقبثاا 

  آشهااَى اش اغااتفبدُ ثااب گیااسی اًااداشُ دز ت ااسازثاادٍى ّاابیدادُ

tآهااابزی افاااصازًاااسمدزSAS 9.2  تحلیااا  ٍتجصياااِهاااَزد

 . گسفتقسازآهبزی

 

 بحث ٍ ًتایج     

ُ  ي  دز آثػتي ّبی هیؽ جیسُ ثِ ثتبئیي افصٍدى  آثػاتٌی  آخاس  هاب

 هصس  هیؽ، ثدى ٍشى ثدى، ٍضؼیت ؾبخص ثس دازی هؼٌی تثییس

 ًتابي   ثاب  هؿبثِ(. 2جدٍل) ًداؾت خَزا  ٍ حجن تاویٌی پػتبى

 افاصايؽ  ٍ خاَزا   هصاس   ثاس  ثتابئیي  تثییس ػدم حبضس، پطٍّؽ

ٍ ّو بزاى،  Nezamidoust) ّبپطٍّؽ غبيس دز هیؽ ثدى ٍشى

ٍ  Monteiro ؛2000ٍ ّو اااااااااااابزاى، Fernandez ؛ 2012

ّاابی ( گااصازؼ ؾاادُ اغاات. دز هقبثاا  گااصازؼ 2017ّو اابزاى، 

 ػول سد ثس  ثتبئیي هصس  هثجت تثییس ثٍِجَد دازد کِ  یصً يگسید

خَزا  گبٍّبی ؾیسدُ اٍاغ  ؾیسدّی دز ؾساي   هصس  ٍ زؾد

ُ  .(2014 ّو بزاى، ٍ  Zhang) دازد اؾبزُ اغتسظ گسهبيی  ًحاَ

 ٍ ؾساي  ثِ اغت هو ي ثدى ٍشى ٍ خَزا  هصس  ثتبئیي ثس تثییس

 .ثبؾد هسثَ  دام فیصيَلَضي ی ٍضؼیت

 

 ػٌجابی آبؼتي ّایهيؾ پؼتاى حجن ٍ بذى ٍضعيت ؿاخق بذى، ٍصى خـک، هادُ هلش  بش هلش  هكول بتائيي تأريش -2جذٍد

 آبؼتٌی آخش هاُ دس

 کیلَگسم) خؿ  هبدُ هصس   

 (زٍش دز

 (لیتس هیلی) پػتبى حجن ثدى ٍضؼیت ؾبخص (کیلَگسم) ثدى ٍشى

      تیوبز

 2984 63/3 5/72 63/1 ؾبّد 

 3212 68/3 6/73 62/1 ثتبئیي

 512 16/0 61/3 1/0 اغتبًدازد هیبًگیي خطبی 

خًَگیسی  شهبى

b3/7153/3 b1718 6/1 شايؽ اش قج  زٍش 28 

b3/7274/3 a2982 61/1 شايؽ اش قج  زٍش 14

a3/7472/3 a3733 64/1 شايؽ اش قج  زٍش 7

 ab5/73 55/3 a4086 63/1 شايؽ اش قج  زٍش 1

 307 1/0 48/2 055/0 اغتبًدازد هیبًگیي خطبی 

P-value    

 281/0 767/0 829/0 923/0 تیوبز  

 001/0 051/0 001/0 240/0 شهبى  

 458/0 244/0 025/0 824/0 شهبى×  تیوبز 
aوb 5دازی دز غطح ّب اغت. هؼٌیدز ّس غتَى ثسای شهبى خًَگیسی ًؿبى دٌّدٓ اخت   هؼٌی داز ثیي هیبًگیي ( 05/0دزصدP<ِدز ًظس گسفت )  .ؾدُ اغت
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 ًؿابى  3 جادٍل  دز آغاَش  کیفیات  ٍ کویات  ثس ثتبئیي هصس  تثییس

ِ  دز کسدًاد  دزيبفت ثتبئیي کِ ّبيیهیؽ. اغت ؾدُ دادُ  ثاب  هقبيػا

(.  >05/0P)  کسدًاد  تَلیاد  ثیؿاتسی  آغَش هقداز ؾبّد، ّبیهیؽ

 اش ثیؿاتس  ثتبئیي گسٍُ ّبیهیؽ دز آغَش دزصد چسثی ثسايي ػ ٍُ

ُ  ّبیهیؽ  دز آغاَش  تَلیاد  افاصايؽ (.  >05/0P) ثاَد  ؾابّد  گاسٍ

ِ  ثبؾاد  دلی  ايي ثِ اغت هو ي هیؽ ّبی دزيبفت کٌٌدُ ثتبئیي  کا

ِ  اغاید  اش ثسخای  کوجاَد  حادٍدی  تاب  ؾدُ افصٍدُ ثتبئیي  ّابی آهیٌا

ِ  ؾایس  تَلیاد  کٌٌدُ هحدٍد ُ  ثا ُ  ججاساى  زا هتیاًَیي  ٍياط  ثبؾاد  کاسد

(NRC ،2007). ٍُ تَغا  ثابکتسی    هو ي اغت ثتبئیي ايي ثس ػ-

ِ  ّبی ؾ وجِ تجصيِ )  ؾاَد  تجادي   آهایي هتیا   تاسی  ٍ اغاتبت  ٍ ثا

Nakai ٍ ،؛2013 ّو ااااااابزاى Löest ٍ ،؛2000 ّو ااااااابزاى 

Mitchell  ٍ ،لارا ثاب تغییاس ًػاجت اغاتبت ثاِ    (1979 ّو بزاى ٍ

پسٍپیًَبت دز ؾا وجِ هَجات افاصايؽ چسثای آغاَش ؾادُ ثبؾاد.        

 دز چسثای  غابخت  غبشّبی پیؽ اش ي ی ؾ وجِ دز تَلیدی اغتبت

ِ  اش ًبؾی تَاًدهی آغَش چسثی افصايؽ لرا اغت، پػتبى ثبفت  تجصيا

ِ  آى تجادي   ٍ ؾ وجِ دز ثتبئیي اش ثاؿی ِ . ثبؾاد  اغاتبت  ثا  ثاب  هؿابث

 ٍ )Wang ؾاایسی گبٍّاابی دز ثتاابئیي اش اغااتفبدُ حبضااس، ًتاابي 

 ّو اابزاى، ٍ )Fernandez  ؾاایسی ثصّاابی ،(2010 ّو اابزاى،

 ّاابیهاایؽ ّوچٌاایي ٍ( 2001 ّو اابزاى، ٍ  Sánchez ؛ 2004

 افااصايؽ هَجاات( 2012 ّو اابزاى، ٍ  Nezamidoust)ؾاایسدُ

 .اغت ؾدُ ؾیس چسثی دزصد ٍ تَلید

 

 ػٌجابی ّایهيؾ آغَص ؿويایی تشکيبا، ٍ کويت بش بتائيي هلش  تأريش -3جذٍد

 ّػتٌد. هؼیبز اًحسا  ±هیبًگیي صَزت ثِ اػداد

 

 ّاابی هاایؽ خااًَی ّاابی فساغااٌجِ ثااس ثتاابئیي هصااس  تااثییس

 ٍ کااا  پاااسٍتئیي غلظااات. اغااات آهااادُ 4جااادٍل دز غاااٌجبثی

 دزيبفاات ثتاابئیي کااِ ّاابيی هاایؽ خااَى غااسم آلجااَهیي غلظاات

 اياااي. ثاااب هااایؽ ّااابی ؾااابّد ًداؾااات  دازی هؼٌااای اخااات   کسدًاااد

 کاااِ اغااات( 2009) ّو ااابزاى ٍ فسًبًااادش ًتااابي  هؿااابثِ ًتااابي 

 هیااصاى ثااس دازیهؼٌاای تااثییس ثتاابئیي اش اغااتفبدُ کسدًااد گااصازؼ

 .ًداؾت ؾیسدُ ثصّبی خَى آلجَهیي ٍ ک  پسٍتئیي

 هصااااس  تااااثییس تحاااات خااَى  اٍزُ غلظاااات حبضااااس پااطٍّؽ  دز

P-valueثتبئیيؾبّد 

  تَلیدی آغَش هقداز

248056/0 ± 51 169  ± 38(گسم) ثسُ تَلد اش پع تَلیدی آغَش

 042/0 345  ± 19647± 70(گسم)شايؽ اش پع غبػت ؾؽ آغَش

 593045/0 ± 59  365 ± 123 (گسم)شايؽ اش پع غبػت 6 تب آغَش ک 

 آغَش ؾیویبيی تسکیجبت

04/0 93 ± 599/10 ± 2/9(گسم دز کیلَگسم) آغَش چسثی

 17/0 90 ± 9/11  71 ± 0/10( گسم دز کیلَگسم)ؾیس پسٍتئیي

 83/0 4/13 ± 5/5 8/12 ± 5/3( گسم دز کیلَگسم)لاکتَش

 18/0 188 ± 4/40  139 ± 7/49( گسم دز کیلَگسم)جبهد هَاد ک 

13/0 90 ± 2/15 62 ± 3/28(گسم دز کیلَگسم)چسثی غیس جبهد هَاد
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 ٍ فسًبًاادش پااطٍّؽ، ايااي ًتاابي  ثااب هؿاابثِ. ًگسفاات قااساز ثتاابئیي

 ًیتااسٍضى غلظاات کااِ کسدًااد ًیااص گااصازؼ ( 2009)  ّو اابزاى

 قااساز ثتاابئیي هصااس  تااثییس تحاات ؾاایسدُ ثصّاابی خااَى ای اٍزُ

 ثااَتیسات ثتبّیدزٍکػاای غلظاات دز کاابّؽ زًٍااد ياا  .ًگسفاات

ِ  ًػاجت  ثتابئیي  کٌٌادُ  دزيبفات  ّبی هیؽ دز ُ  ّابی  هایؽ  ثا  گاسٍ

 ٍ فسًبًاااادش يبفتااااِ، ايااااي ؾااااجیِ(. P;059/0)ؾااااد هؿاااابّدُ ؾاااابّد

( 2016) ّو اابزاى ٍ ديگیبکاابهَ ّوچٌاایي ٍ(2009)  ّو اابزاى

ِ  ثتابئیي  افاصٍدى  دادًاد  ًؿابى  ًیاص  ُ  ثا  دازهؼٌااای کابّؽ  ثبػا   جیاس

 خااَى دز تستیاات ثااِ( ثااَتیسات ثتبّیدزٍکػاای)  کتااًَی اجػاابم

 ثتاابئیي اغاات هو ااي. ؾااد هسيٌااَظ ّاابیهاایؽ ٍ ؾاایسدُ ثصّاابی

 اًتقاابل ٍ ًقاا  ٍ جاارة ثااب هااستج  ّاابی ضى  ثیاابى ثااس تااثییس ثااب

 چسثیْااب هتبثَلیػاان دز ًقااؽ ّاابغاالَل ثااداخ  چااسة اغاایدّبی

 افااصايؽ ثبػاا  ثتاابئیي تغريااِ اغاات ؾاادُ هؿاااص. ثبؾااد داؾااتِ

 ّو اااابزاى، ٍ Sebastián) ؾااااَد هاااای FABP3 پااااسٍتئیي

 ،FABP3  پااااااسٍتئیي(. 2003 ّو اااااابزاى، ٍ Yagyu ؛2009

 داخاا  دز چااسة اغاایدّبی اًتقاابل دز کااِ اغاات هْواای پااسٍتئیي

 ؾاااَاّدی(. 2000 ّو ااابزاى، ٍ Hertzel) دازد ًقاااؽ غااالَل

 لی اابش پااسٍتئیي لی ااَ ضى ثیاابى افااصايؽ دز ثتاابئیي ًقااؽ ثااس هجٌاای

 ّیاادزٍلیص دز کاااِ اغااات آًصيوااای لی اابش پاااسٍتئیي لی اااَ. دازد ٍجاااَد

 داخاا  ثااِ لی یاادّب جاارة ٍ خااَى جسياابى گلیػااسيدّبیتااسی

 ثطاااَز(. 2003 ّو ااابزاى، ٍ Yagyu) دازد ًقاااؽ ّااابغااالَل

 چااسة اغاایدّبی جاارة ثااس ثتاابئیي ایااس زغاادهاای ًظااس ثااِ کلاای

 60 اش ثااایؽ کاااِ اشآًجاااب. ثبؾاااد آًْاااب اکػیداغااایَى اش ثیؿاااتس

 هاای پ غااوب ّاابیگلیػااسٍل آغاای  تااسی اش ؾاایس چسثاای دزصااد

 ؾاااَد هااای جااارة خاااَى جسيااابى اش پػاااتبى ثبفااات تَغااا  کاااِ ثبؾاااد

(Palmquist  ٍ ،1993 ّو اابزاى)کااسد  ثیاابى تااَاى هاای لاارا ؛

 ثتاابئیي گااسٍُ ّاابیهاایؽ آغااَش دزصااد چسثاای ثااَدى کااِ ثاابلاتس

 ثتااابئیي اش ثاؿای  آً اااِ اٍل ثبؾاد؛  هَضاااَع دٍ اش ًبؾای  تَاًااادهای 

 ثاااؽ ؾااَد  ٍتجاادي  هاای اغااتبت ثااِ ٍ ؾاادُ تجصيااِ ؾاا وجِ دز

ؾااادُ  خااابز  ؾااا وجِ هحااای  اش غااابلن صاااَزت ثاااِ ثتااابئیي اش ديگاااس

(Nakia  ،2013ٍ ّو ااابزاى) ٍ جااارة ثبػااا  هااایؽ ثااادى دز 

ِ  ّبچسثی ِ  اش ٍ ّاب غالَل  داخا   ثا  کٌٌادُ  تسؾاح  ّابی غالَل  جولا

ِ  ثتابئیي  افاصٍدى .   اغات  ؾادُ  پػاتبى  ثبفات  ؾیس ُ  ثا  ّاب هایؽ  جیاس

  دز غلظاااات خااااًَی گلااااَکص کبّؿاااای زًٍااااد ياااا  ثبػاااا 

 دز گلااَکص غلظاات کاابّؽ زغاادهاای ًظااس ثااِ(. P/;098)ؾااد

-هتیاا دی اش گلیػاایي تَلیااد ایااس دز ثتاابئیي گااسٍُ ّاابیهاایؽ

ٍتجاادي  آى  ّوَغیػااتئیي  ؾاادىهتیلااِ ٌّگاابم کااِ ثبؾااد گلیػاایي

 ًؿاابى تحقیقاابت .ؾااَدهاای تؿاا ی  ثتاابئیي تَغاا  هتیااًَیي ثااِ

 ثااِ حػبغااایت افاااصايؽ ثاااب گ يػااایي ثااابلای غاااطَح کاااِ اغاااتدادُ

 ؛2016 ّو ااااااابزاى، ٍ Ejaz)اغااااات  ازتجاااااب   دز اًػاااااَلیي 

Magnusson ٍ ،2015 ّو بزاى  .) 

ّبی دزيبفت کٌٌدُ ثتبئیي ًػجت ثِ غطح ّوَغیػتئیي خَى هیؽ

آشهبيؽ حبضس، ثدٍى (. دز P >05/0ّبی ؾبّد ثیؿتس ثَد )هیؽ

تَجِ ثِ ًَع تیوبز آشهبيؿی، غلظت خًَی ّوَغیػتئیي ثب ًصدي  

ؾدى ثِ شهبى شايؽ کبّؽ يبفت. ّوَغیػتئیي هحصَل 

اثتدا  (.2001ٍ ّو بزاى،  MacCossدهتی غیَى هتیًَیي اغت )

-هتیًَیي تجدي  هی ؾَد ٍ غ ع اظ آدًَشي -اظ هتیًَیي ثِ ثِ

ّوَغیػتئیي ٍ ًْبيتب ثِ  آدًَشي -هتیًَیي ثِ اظ آدًَشي 

 تَاًد ثِ صَزتّوَغیػتئیي ّن هی تجدي  هی ؾَد. ّوَغیػتئیي

 ثسای تَاًدهی خَد ًَثِ ثِ کِ ؾَد تجدي  غیػتئیي ًبپريس ثِثسگؿت

تَاًد دٍثبزُ ثب گسفتي هتی  اش ؾَد ٍ ّن هی پسٍتئیي اغتفبدُ غٌتص

ثِ هتیًَیي تجدي  تسکیبت دٌّدُ هتی  )اش قجی  کَلیي ٍ ثتبئیي( 

ؾَد. آًصين ثتبئیي ّوَغیػتئیي هتی  تساًػفساًص اًتقبل هتی  اش ثتبئیي 

ٍ   Odleثِ ّوَغیػتیئي ٍتؿ ی  هتیًَیي زا کبتبلیص هی کٌد )

تحقیقبت ًؿبى دادُ افصٍدى ثتبئیي ثبػ  افصايؽ  .(2000ّو بزاى، 

-اظافصايؽ هیصاى آدًَشيي هتیًَیي هی ؾَد ٍ -اظهقداز 

آدًَشيي هتیًَیي ثبػ  کبّؽ فؼبلیت آًصين ثتبئیي ّوَغیػتئیي 

؛ 2015ٍ ّو بزاى،  تساًػفساش هی ؾَد )Deminice -هتی 

Obeid ،2013 گسم ثتبئیي هَزد  5(. لرا ثِ ًظس هی زغد هیصاى

اغتفبدُ دز آشهبيؽ حبضس ثیؽ اش کؿؽ چسخِ هتیًَیي ثَدُ اغت 

غیػتئیي هتی  تساًػفساش کبّؽ ٍ دز ًتیجِ فؼبلیت آًصين ثتبئیي ّوَ

يبفتِ اغت ٍ احتوبلا ّوَغیػتئیي تَلید ؾدُ اش چسخِ هتیًَیي 

اغت ٍ هٌجس ثِ تجوغ ّوَغیػتئیي دز خَى هجددا هتیلِ ًؿدُ

 اغت. ؾدُ
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 هختلف سٍصّای دس آبؼتي ّایهيؾ خًَی ّایفشاػٌجِ غلظت بش بتائيي هلش  تأريش -4 جذٍد

 ّیدزٍکػی ثتب 

 هیلی)ثَتیسات

 (لیتس دز هَل

 هَل هیلی)گلَکص

 (لیتس دز

 هَل هیلی) اٍزُ

 (لیتس دز

 هیلی) آلجَهیي

 (لیتس دز هَل

 ک  پسٍتئیي

 (لیتس دز گسم)

 ّوَغیػتئیي

 دز هَل هی سٍ)

 (لیتس

       تیوبز

 1/8 70 44/0 1/9 4/3 82/0 ؾبّد

 4/8 74 43/0 03/9 2/3 46/0 ثتبئیي

 07/0 1/1 006/0 38/0 11/0 17/0 هیبًگیي اغتبًدازد خطبی

شهبى خًَگیسی

a45/0a75a6/8 89/8 3/3 48/0 شايؽ اش قج  زٍش 28

 a44/0 ab73 b3/8 42/9 4/3 6/0 شايؽ اش قج  زٍش 14

 ab43/0 ab71 b2/8 57/9 5/3 6/0 شايؽ اش قج  زٍش 7

 b42/0 b70 c9/7 39/8 1/3 74/0 شايؽ اش قج  زٍش 1

 09/0 5/1 008/0 52/0 14/0 14/0 اغتبًدازد هیبًگیي خطبی

P-value       

 032/0 11/0 32/0 323/0 098/0 059/0 تیوبز 

 0004/0 02/0 0004/0 107/0 354/0 723/0 شهبى

 047/0 378/0 749/0 892/0 975/0 635/0 شهبى ٍ تیوبز هتقبث  ایس
aٍb 5دازی دز غطح ّب اغت. هؼٌیداز ثیي هیبًگیيدٌّدٓ اخت   هؼٌیدز ّس غتَى ثسای شهبى خًَگیسی ًؿبى ( 05/0دزصدP<ِدز ًظس گسفت ).ؾدُ اغت 

 

 ّبی آثػتي غٌجبثیایس هتقبث  تیوبز ٍ شهبى خًَگیسی ثس غلظت خًَی ّوَغیػتئیي دز هیؽ -1ًوَداز
aوb 5دازی دز غطح لاتیي غیسهؿبثِ اخت   هؼٌیّب ثب حسٍ  هیبًگیي ( 05/0دزصدP<.دازًد ) 
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 گيشیًتيجِ     

 خؿاا  هاابدُ کیلااَگسم دز گااسم 5 هیااصاى ثااِ ثتاابئیي اش اغااتفبدُ

 آثػاااتٌی آخاااس هااابُ يااا  دز ؾااایسدُ، ّااابیهااایؽ جیاااسُ دز هصاااسفی

 چسثاای دزصااادّوچٌااایي  ٍ تَلیااادی آغاااَش کویااات افاااصايؽ ثبػااا 

ؾااد کااِ هاای تَاًااد دز تااثهیي ًیاابش اًااسضی ثااسُ ّاابی تاابشُ    آغااَش

هصااس  ثتاابئیي غااجت کاابّؽ غلظاات    .هتَلااد ؾاادُ هفیااد ثبؾااد 

دٌّاادُ ًقااؽ اجػاابم کتااًَی دز خااَى هاایؽ ّااب ؾااد کااِ ًؿاابى   

تَاًااد دز هثجاات ثتاابئیي دز هتبثَلیػاان چسثاای ّااب اغاات کااِ هاای   

ؾاااد. ثاااب ّااابی آثػاااتي هاااَیس ثبپیؿاااگیسی اش ثیوااابزی کتاااَش دز هااایؽ

 ُ  ثتاابئیي اش ايااي ٍجااَد، ثااس خاا   فسضاایِ ايااي پااطٍّؽ، اغااتفبد

 ّااابیثبػااا  افاااصايؽ غلظااات خاااًَی ّوَغیػاااتئیي دز هااایؽ 

آثػااتي ؾااد . ياابفتي دلاياا  افااصايؽ غلظاات خااًَی ّوَغیػااتئیي   

 دز هاایؽ ّاابی آثػااتي ثؼااد اش هصااس  ثتاابئیي ًیاابش ثااِ تحقیقاابت   
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