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  ینآر هاییهپرورش سو یشده بر اساس راهنما یمتنظ هاییرهج یرتاث یبررس

یگوشت هایلاشه جوجه هاییژگیو راس بر عملکرد و و

چكيذُ       

ّبی گَؽتی آریي ٍ راط بز ػولكزد ٍ ّبی تٌظين ؽذُ بزاعبط راٌّوبّبی پزٍرػ جَجِهٌظَر بزرعی تبثيز جيزُِایي هطبلؼِ ب

رٍسُ آریي ٍ راط درقبلب یک آسهبیؼ جَجِ یک 640ّبی لاؽِ ایي دٍ عَیِ اًجبم ؽذ. در ایي تحقيق، ٍیضگی

جَجِ اعتفبدُ  20تكزار، ّز تكزار ؽبهل  4قبدفی در فَرت طزح کبهلا تدٍ جيزُ( بِ ×دٍ جٌظ ×)دٍ عَیِ 2×2×2فبکتَریل

داری طَر هؼٌیّبی راط بِرٍسگی(، افشایؼ ٍسى ٍ ؽبخـ تَليذ جَجِ 49ؽذ. ًتبیج ًؾبى داد در کل دٍرُ آسهبیؼ )عي 

(05/0P<ِبيؾتز ٍ ضزیب تبذیل غذایی آًْب ب )طَر هؼٌی( 01/0داریP<ِبْتز اس جَج )افشایؼ ّبی آریي بَد. هقزف خَراک ،

-طَر هؼٌیّبی تٌظين ؽذُ بزاعبط راٌّوبی پزٍرػ آریي بِّبی آریي ٍ راط تغذیِ ؽذُ بب جيزٍُسى ٍ ؽبخـ تَليذ جَجِ

ّبی راط ّبی تغذیِ ؽذُ بزطبق راٌّوبی پزٍرػ راط بَد. درفذ لاؽِ ٍ گَؽت عيٌِ جَجِ( ببلاتز اس جَجِ>01/0Pداری )

-( کوتز اس جَجِ>01/0Pداری )طَر هؼٌیدرفذ چزبی هحَطِ ؽكوی ٍ اهؼب ٍ احؾب آًْب بِ ( بيؾتز ٍ>05/0Pداری )طَر هؼٌیبِ

ّبی آریي بَد. هقزف اًزصی ٍ پزٍتئيي بِ اسای کيلَگزم افشایؼ ٍسى بذى در کل دٍرُ ٍ تَليذ لاؽِ ٍ ّوچٌيي، ّشیٌِ کل 

تز اس ( پبیيي>05/0Pداری )طَر هؼٌیبِ ّبی راطخَراک هقزفی بِ اسای کيلَگزم افشایؼ ٍسى ٍ تَليذ لاؽِ در جَجِ

رعذ کِ ًظز هیداری ًذاؽت. بِرٍسُ تفبٍت هؼٌیّبی آریي بَد ٍلی هجوَع ّشیٌِ خَراک هقزفی ٍ قيوت جَجِ یکجَجِ

ّبی آریي دارًذ اهب تٌظين جيزُ بزاعبط راٌّوبی پزٍرػ آریي ّبی تَليذی بْتزی درهقبیغِ بب جَجِّبی راط ٍیضگیجَجِ

ّبی گَؽتی ّز دٍ عَیِ آریي ٍ راط خَاّذ ؽذ.ّبی آغبسیي ٍ رؽذ( هٌجز بِ بْبَد ػولكزد جَجِتز اس جيزُعتفبدُ طَلاًی)ا
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 هقذهِ    

وـَس ايشاى ثب سَلیذ ػبلاًِ ثیؾ اص يه هیلیبسد لطؼِ خَخِ 

ّبی هخشلف، ثضسگششيي سَلیذوٌٌذُ گَؿز هشؽ گَؿشی اص ػَيِ

ّبی سشيي ػَيِ(. ػوذ1393ُثبؿذ )ػیشی، دس هٌطمِ خبٍسهیبًِ هی

%(، 6/16وبة )%(، 88گَؿشی دشٍسؽ يبفشِ دس ايشاى، ساع )

%( 4/0%(، َّثبسد )4/0%(، آسيي )2/2%(، لَّوي )7/5آسثَسآوشص )

ثبؿٌذ )اًدوي كٌفی سَلیذوٌٌذگبى خَخِ %( هی2/0ٍ ّیجشٍ )

ّب ثشای دػشیبثی ثِ ( وِ ّش وذام اص ايي ػَي1394ِيىشٍصُ، 

ای سا ًیبص ای ٍ هذيشيشی ٍيظُثیـششيي هیضاى سؿذ، ؿشايط سغزيِ

(. الجشِ ثٌب ثِ دلايلی دس چٌذ 1387رس ٍ ّوىبساى، داسًذ )هٌبفی آ

ّبی گَؿشی ثِ ؿذر ػبل گزؿشِ ػْن ػَيِ آسيي دس ثبصاس خَخِ

وبّؾ يبفشِ وِ ثب سَخِ ثِ هلی ثَدى لايي آسيي، ايي هؼئلِ ًگشاى 

ّبی طًشیىی اص ًظش ػشػز سؿذ، سػذ. سفبٍروٌٌذُ ثِ ًظش هی

ّبی ًَبگَى خَخِّبی گهلشف خَسان ٍ ثبصدُ غزايی طًَسیخ

ٍ  Maloneگَؿشی دس ثؼیبسی اص هطبلؼبر گضاسؽ ؿذُ اػز )

ٍ  ؛ 1980Acarٍ ّوىبساى،  ؛ 1979Merkleyّوىبساى، 

ٍ   Gonzales؛Smith and Pesti, 1998؛ 1991ّوىبساى، 

ٍ  Corzo؛ 2002ٍ ّوىبساى،  Sarker؛ 1998ّوىبساى، 

ٍ  Zhao؛ 2006ٍ ّوىبساى،  Sterling؛ 2005ّوىبساى، 
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This study was conducted to evaluate the effect of diets formulated based on Arian and Ross broilers 

catalogues on performance and carcass characteristics of these two strtains. In this study, a total of 

640 one-day old Arian and Ross broilers were used in a 222 factorial trial (two strainstwo 

sexestwo diets) in a completely randomized design, with 4 replications and 20 chicks in each 

replication. The results showed that at the entire experimental period (49 day of age), body weight 

gain (BWG) and European Efficiency Factor (EEF) of Ross chicks were significantly (P<0.05) 

higher and their feed conversion ratio was significantly (P<0.01) better than those of Arian chicks. 

Feed consumption, BWG and EEF of Arian and Ross chicks fed diets formulated based on Arian 

catalogue were significantly (P<0.01) higher than those fed diets formulated according to Ross 

catalogue. Carcass and breast meat percentages of Ross chickens were significantly (P<0.05) higher 

and their abdominal fat and viscera percentages were significantly (P<0.01) lower than Arian 

chickens. Energy and protein consumption per kg total BWG and carcass yield and also the total 

feed cost per kg BWG and carcass yield of Ross chicks were significantly (P<0.05) lower than Arian 

chicks. However, the feed plus chick cost did not have any significant difference. It seems that Ross 

broilers have better productive characteristics, compared to Arian broilers, but formulation of the 

diets based on the Arian catalogue (longer utilization of starter and grower diets) would improve the 

performance of both Arian and Ross broilers. 
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 Danisman and؛ 2010ٍ ّوىبساى،  Saki؛ 2009ّوىبساى، 

Gous, 2011 ؛Hossain  ،؛ 2011ٍ ّوىبساىMussini, 

ٍ ّوىبساى،  Amao؛ 2014ٍ ّوىبساى،  Badamasi؛ 2012

ّبی گَؿشی ّوَاسُ (. دشٍسؽ دٌّذگبى خَخLi, 2017ِ؛ 2015

ّبی هَسد اػشفبدُ سا ثِ ػٌَاى يىی اص چگًَگی ػولىشد ػَيِ

سشيي ػَاهل سؼییي وٌٌذُ ػَد دس دبيبى دٍسُ دشٍسؽ هَسد نهْ

سشيي هَاد هغزی اًذ. اص طشفی، اًشطی يىی اص هْنسَخِ لشاس دادُ

هَسد ًیبص ٍ هْوششيي ػبهل وٌششل وٌٌذُ همذاس خَسان هلشفی ٍ 

(. ثب سَخِ ثِ ٍخَد 1982ٍ ّوىبساى،  Scottٍصى ثذى طیَس اػز )

ي ٍصى ثذى ٍ دسكذ لاؿِ ٍ چشثی داس ثیّوجؼشگی هثجز ٍ هؼٌی

طَس ّبی گَؿشی، هیبًگیي سَلیذ لاؿِ ثِهحَطِ ؿىوی دس خَخِ

ٍ  يبثذ )Beckerداسی ثب افضايؾ ػطح اًشطی خیشُ ثْجَد هیهؼٌی

(. دشٍسئیي خیشُ ًیض يىی اص ػَاهل هْن هَثش ثش 1981ّوىبساى، 

ثبؿذ ّبی گَؿشی هیهیضاى افضايؾ ٍصى ٍ ًیض ٍصى ًْبيی    خَخِ

ثِ طَسی وِ وبّؾ ػطح دشٍسئیي ٍ يب اػیذّبی آهیٌِ خیشُ سأثیش 

؛ 2004ٍ ّوىبساى،  Kiddهٌفی ثش افضايؾ ٍصى داسد )

Nahashon  ،2005ٍ ّوىبساىYan ثیبى 2010ٍ ّوىبساى،  ؛ .)

ؿذُ اػز وِ ػطح اًشطی ٍ دشٍسئیي خیشُ ػلاٍُ ثش سبثیش لبثل 

ای دس ؼییي وٌٌذُسَخِ ثش وویز ٍ ویفیز لاؿِ داسای ًمؾ س

ثبؿٌذ ) ,Pesti and Bakalliّضيٌِ سَلیذ گَؿز هشؽ هی

ّبی دسكذ ول ّضيٌِ 77سب  55( صيشا ّضيٌِ خَسان هؼوَلاً 1997

؛ دّذ )Shalev, 1995ّبی گَؿشی سا سـىیل هیدشٍسؽ خَخِ

Bottje and Kong, 2017.) 

 ّبی هْن گَؿشی هَخَد دس ايشاى،دس ّویي ساػشب يىی اص ػَيِ

ّبی آى دس داخل وـَس دشٍسؽ هی-ػَيِ آسيي اػز وِ لايي

ّبی خبسخی هبًٌذ ساع ثِ سذسيح ايي يبثٌذ. دس اثشذای ٍسٍد ػَيِ

ّبی ثبٍس غیشػلوی دس هیبى دشٍسؽ دٌّذگبى ثَخَد آهذ وِ ػَيِ

سش اص ػَيِ آسيي ّؼشٌذ. دس ّویي خبسخی هبًٌذ ساع ثؼیبس هٌبػت

ّبی ديگش ؼِ ػَيِ آسيي ثب ػَيِساثطِ هطبلؼبسی ثِ هٌظَس همبي

ّبی آسيي، ای وِ ثِ هٌظَس همبيؼِ ػَيِاًدبم ؿذُ اػز. دس هطبلؼِ

ساع ٍ لَّوي اًدبم گشفز گضاسؽ ؿذ وِ هشَػط ٍصى ثذى دس 

داسی داؿز ٍلی سٍصگی ثیي ايي ػِ ػَيِ اخشلاف هؼٌی 42ػي 

سٍصگی ثیي ايي  56ٍ  49سفبٍر اص ًظش هشَػط ٍصى ثذى دس ػٌیي 

(. دس هطبلؼِ ديگشی )هشادی 1377داس ًجَد )ٍسهمبًی، ّب هؼٌیَيِػ

( ًیض ّویي ًشیدِ ثذػز آهذ. همبيؼِ 1380ؿْش ثبثه ٍ ّوىبساى، 

ػولىشد ؿؾ ػَيِ گَؿشی دشٍسؽ دادُ ؿذُ دس اػشبى آرسثبيدبى 

غشثی ؿبهل آسيي، ساع، َّثبسد، آسثَس اوشص، وبة ٍ لَّوي ًـبى 

ّفشگی هشثَط ثِ  6یذ دس دبيبى ػي داد وِ ثبلاسشيي ؿبخق سَل

ّفشگی هشثَط ثِ ػَيِ آسثَس اوشص  7ػَيِ آسيي ٍ دس دبيبى ػي 

(. گضاسؽ ؿذُ اػز وِ دس 1387ثَد )هٌبفی آرس ٍ ّوىبساى، 

ّبی گَؿشی ٌّگبم اػشفبدُ اص يه خیشُ سلیك ؿذُ يىؼبى، خَخِ

( هلشف خَسان ٍ P<0/01داسی )طَس هؼٌیػَيِ آسيي ثِ

ّبی ػَيِ ساع داؿشٌذ اهب ى ثبلاسشی دس همبيؼِ ثب خَخِافضايؾ ٍص

ؿبخق سَلیذ ٍ ؿبخق يىٌَاخشی ٍصى ثذى آًْب دس دبيبى دٍسُ 

اسی ًذاؿز )صهبًی ٍ ّوىبساى، ددشٍسؽ ثب يىذيگش اخشلاف هؼٌی

( ثب همبيؼِ دٍ ػَيِ آسيي ٍ ساع 1392(. ولاًشش ًیؼشبًىی )1391

صى صًذُ ػَيِ آسيي گضاسؽ وشد وِ هیضاى هلشف خَسان ٍ ٍ

( ثبلاسش اص P<0/01داسی )دس دبيبى دٍسُ دشٍسؽ ثِ طَس ثؼیبس هؼٌی

ػَيِ ساع ثَد. ّوچٌیي دس هطبلؼِ ديگشی وِ ثشای همبيؼِ ثبصدُ 

كَسر گشفز،  500ٍ وبة  308الشلبدی دٍ ػَيِ گَؿشی ساع 

دس ول دٍسُ  500گضاسؽ ؿذ وِ ؿبخق سَلیذ ػَيِ وبة 

( ثبلاسش P<0/01داسی )طَس هؼٌیصگی( ثِسٍ 42سب  1دشٍسؽ )ػي 

 (.2013ٍ ّوىبساى،  ثَد )Marcu 308اص ػَيِ ساع 

ػلاٍُ ثش هطبلؼبر فَق سبوٌَى سحمیمبر هشؼذد ديگشی دس ساثطِ ثب 

ّبی گَؿشی دس ايشاى ّبی هخشلف خَخِهمبيؼِ ػولىشد ػَيِ

ّبی خشاػی سَاى ثِ گضاسؽاًدبم ؿذُ اػز وِ ثشای ًوًَِ هی

(، 1384(، ؿشيؼشوذاسی ٍ ّوىبساى )1384(، حیذسی )1382)

( ٍ  1386Rahimi andهشادی ؿْشثبثه ٍ ّوىبساى )

Hassanzadeh (2007)  اؿبسُ ًوَد وِ ّوگی ثب اػشفبدُ اص

ّبی وویشِ هلی سحمیمبر ّبی سٌظین ؿذُ ثش اػبع سَكیِخیشُ

ّبی ای خیشُاًذ. دس هطبلؼِ( اًدبم ؿذNRC, 1994ُآهشيىب )

ثش اػبع  500ّبی گَؿشی ًش ػَيِ سدبسی وبة يی خَخِغزا

ای هخشلف ؿبهل سَكیِ كٌؼز طیَس ايبلار چْبس ثشًبهِ   سغزيِ

ّبی ساٌّوبی دشٍسؿی ای ثشصيل ٍ سَكیِهشحذُ، اػشبًذاسد سغزيِ
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ّبی سٌظین ؿذُ ثش وبة ٍ ساع سٌظین ٍ گضاسؽ ؿذ وِ خیشُ

داسی ثش ػولىشد ؼٌیای هشفبٍر، سبثیش هّبی سغزيِاػبع ثشًبهِ

ّبی حبٍی ّبی گَؿشی داؿشٌذ ثِ طَسی وِ سغزيِ خیشُخَخِ

ّب سا ثِ ػطَح ثبلاسش دشٍسئیي ٍ اػیذّبی آهیٌِ ػشػز سؿذ خَخِ

ّبی ٍيظُ دس هشاحل اٍلیِ صًذگی ثْجَد داد دس حبلی وِ خیشُ

حبٍی همبديش ثیـشش اًشطی لبثل ػَخز ٍ ػبص هٌدش ثِ ثْجَد 

(. دس 2010ٍ ّوىبساى،  ی ؿذًذ )Yanضشيت سجذيل غزاي

؛ Shakouri and Malekzadeh, 2016هطبلؼبر ديگشی )

Abdel-Hafeez  ،ًیض ّویي ًشبيح ثذػز 2016ٍ ّوىبساى )

 آهذ.

ّبی ّبی هخشلف خَخِثب سَخِ ثِ سغییش ػبخشبس طًشیىی ػَيِ

( 2016ٍ ّوىبساى،  Tallentireگَؿشی دس طی ػبلیبى هشوبدی )

ّبی گَؿشی وِ ثؼشِ ثِ ؿشايط ظش ػي فشٍؽ خَخٍِ سفبٍر اص ً

ثبؿذ )هٌبفی آرس ٍ ّوىبساى، سٍصگی هشغیش هی 60سب  42ثبصاس اص 

ّبی ّبی سدبسی خَخِ(، دیچیذگی اًشخبة ثیي آهیخش1387ِ

(  ٍ سبویذ ثشخی اص هحممیي 2012ٍ ّوىبساى،  Shimگَؿشی )

ثشسػی ٍ  ای ٍ هٌظن ثشایهجٌی ثش ضشٍسر ٍخَد يه ثشًبهِ دٍسُ

ّبی گَؿشی ّبی هخشلف خَخِهمبيؼِ ػولىشد آهیخشِ

(Malone  ،همبيؼِ دٍس1979ٍُ ّوىبساى ،)ِّبی هخشلف ای ػَي

ثبؿذ. اص ػَی ديگش ثب سَخِ ثِ سفبٍر ًیبصّب ٍ ؿشايط ضشٍسی هی

ّب، ثب همبيؼِ ای سَكیِ ؿذُ ثشای ّش يه اص ػَيِهذيشيشی ٍ سغزيِ

سَاى سفبٍسْبی طًشیىی يب هذيشيشی سا ًویّبی هخشلف ػبدُ     ػَيِ

ّب اص ّن سفىیه ًوَد. ثِ ػجبسر ديگش ثب همبيؼِ ػبدُ ػَيِ

ثبؿذ يب ثِ هـخق ًخَاّذ ؿذ وِ ايي سفبٍر اص هٌـأ طًشیىی هی

ػلز سفبٍر ؿشايط سغزيِ ايدبد ؿذُ اػز. لزا ثشای سؼییي 

ٌْبد ؿذُ ّب لاصم اػز وِ اثش ًَع سغزيِ دیـسفبٍسْبی طًشیىی ػَيِ

ّبی ّب هَسد سَخِ لشاس گشفشِ ٍ اص سفبٍرثشای ّش يه اص آى

طًشیىی سفىیه ؿَد. لزا دس ّویي ساػشب، ايي هطبلؼِ ثِ هٌظَس 

ّبی گَؿشی ًش ّبی لاؿِ خَخِثشسػی ٍ همبيؼِ ػولىشد ٍ ٍيظگی

ّبی ّبی سدبسی آسيي ٍ ساع دس ٌّگبم سغزيِ اص خیشٍُ هبدُ ػَيِ

ّبی دشٍسؽ آسيي ٍ ساع ثش اػبع ساٌّوبهشفبٍر سٌظین ؿذُ 

 اًدبم ؿذ.

 ّبهَاد ٍ رٍػ    

سٍصُ لطؼِ خَخِ گَؿشی يه 640ايي دظٍّؾ ثب اػشفبدُ اص 

حبكل  308سفىیه خٌغ ؿذُ اص دٍ ػَيِ سدبسی آسيي ٍ ساع 

سٍصگی  49ّفشگی( اص ػي يه سب  52ػي )ػي ّبی هبدس ّناص گلِ

ّبی سٌظین ؿذُ ثش اػبع ُّبی ّش ػَيِ ثب خیشاخشا ؿذ. خَخِ

ّبی دشٍسؽ آسيي ٍ ساع سغزيِ ؿذًذ. ايي هطبلؼِ دس لبلت ساٌّوب

دٍ خیشُ )سٍؽ  ×دٍخٌغ ×)دٍػَيِ 2×2×2آصهبيؾ فبوشَسيل 

سىشاس اًدبم ؿذ. ّش سىشاس  4سغزيِ(( ثب طشح دبيِ وبهلا سلبدفی دس 

لطؼِ خَخِ  20هشش ٍ داسای  1×2ؿبهل يه لفغ صهیٌی ثِ اثؼبد 

ّبی غزايی ٍ همبديش هَاد هغزی . اخضای سـىیل دٌّذُ خیشُثَد

ًـبى دادُ ؿذُ اػز. ٍصى وـی دس  1ّب دس خذٍل هَخَد دس خیشُ

دبيبى ّش ّفشِ اًدبم ٍ هلشف خَسان ّش ٍاحذ آصهبيـی ًیض ثِ 

كَسر ّفشگی ثجز ؿذ. همبديش هلشف خَسان ّفشگی ثش اػبع 

ػبع سٍص هشؽ ٍ ٍصى سٍص هشؽ ٍ همبديش افضايؾ ٍصى ّفشگی ثش ا

(. ضشيت دشاوٌذگی ٍصى ثذى 1390سلفبر سلحیح ؿذًذ )صهبًی، 

سٍصگی دس ّش سىشاس ثِ ػٌَاى ؿبخق يىٌَاخشی دس  49دس ػي 

ًظش گشفشِ ؿذ. ؿبخق سَلیذ اسٍدبيی ًیض ثب اػشفبدُ اص فشهَل صيش 

؛ گیلاًی ٍ ّوىبساى، 1394هحبػجِ گشديذ )ًؼوشی ٍ ّوىبساى، 

 ,Ross Broiler Management Handbook؛ 1395

2014.) 
EEF= [(BWV) / (AFCR)] × 100 

ٍصى ثذى  BWؿبخق سَلیذ اسٍدبيی،  EEFوِ دس ايي فشهَل 

ضشيت  FCRػي )سٍص( ٍ  Aدسكذ هبًذگبسی،  V)ویلَگشم(، 

 سجذيل غزايی ّؼشٌذ.

ّبی گَؿشی ًش ٍ هبدُ آسيي همذاس هلشف اًشطی ٍ دشٍسئیي خَخِ

ّبی ّبی هخشلف آصهبيـی دس دٍسُب خیشٍُ ساع سغزيِ ؿذُ ث

ّبی صيش هخشلف ٍ ّوچٌیي ول دٍسُ دشٍسؽ ثب اػشفبدُ اص فشهَل

 (.1385هحبػجِ ؿذًذ )دػشبس ٍ ّوىبساى، 
EI= FIME 

EIBWG= EI / BWG 

EICW = EI / CW 

PI= (FICP) / 100 

PIBWG= PI / BWG 

PICW= PI / CW 
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شطی هلشفی )ویلَوبلشی(؛ ، همذاس ول اEIًّبی ثبلا وِ دس فشهَل

FI همذاس خَسان هلشفی )ویلَگشم(؛ ،ME همذاس اًشطی لبثل ،

ػَخز ٍ ػبص خیشُ هَسد اػشفبدُ )ویلَوبلشی دس ویلَگشم(؛ 

EIBWG،  همذاس اًشطی هلشفی )ویلَوبلشی ثِ اصای ّش ویلَگشم

، همذاس افضايؾ ٍصى ثذى )ویلَگشم(؛ BWGافضايؾ ٍصى ثذى(؛ 

EICW، هلشفی )ویلَوبلشی ثِ اصای ّش ویلَگشم  همذاس اًشطی

، ٍصى لاؿِ سَلیذ ؿذُ )ویلَگشم( دغ اص وـشبس؛ CWٍصى لاؿِ(؛ 

PI همذاس ول دشٍسئیي هلشفی )ویلَگشم(؛ ،CP دسكذ دشٍسئیي ،

همذاس دشٍسئیي هلشفی )ویلَگشم  ،PIBWGخبم خیشُ اػشفبدُ ؿذُ؛ 

دشٍسئیي همذاس  ،PICWثِ اصای ّش ویلَگشم افضايؾ ٍصى ثذى( ٍ 

 هلشفی )ویلَگشم ثِ اصای ّش ویلَگشم ٍصى لاؿِ( ّؼشٌذ.

ثِ هٌظَس اسصيبثی الشلبدی سَلیذ، ّضيٌِ خَسان هلشفی )سيبل ثِ 

اصای ّش ویلَگشم افضايؾ ٍصى ثذى دس ّش دٍسُ هَسد ًظش ٍ ًیض 

ول دٍسُ دشٍسؽ ٍ يب سيبل ثِ اصای ّش ویلَگشم ٍصى لاؿِ سَلیذ 

ٌِ خَسان هلشفی ٍ لیوز خَخِ ؿذُ( ٍ ّوچٌیي هدوَع ّضي

سٍصُ دس ول دٍسُ دشٍسؽ )سيبل ثِ اصای ّش ویلَگشم ٍصى يه

صًذُ ٍ يب سيبل ثِ اصای ّش ویلَگشم ٍصى لاؿِ سَلیذ ؿذُ( ثب اػشفبدُ 

 ّبی صيش هحبػجِ ؿذًذ.اص فشهَل

FC= FIFP 

FCBWG= FC / BWG 

FCCW= FC / CW 

FCPCC= FC + CC 

FCPCCBW= FCPCC / BW 

FCPCCCW= FCPCC / CW 

، ّضيٌِ ول خَسان هلشفی ّبی ثبلا ثِ سشسیت FCوِ دس فشهَل

، لیوز ّش ویلَگشم اص خَسان اػشفبدُ ؿذُ )سيبل(؛ FP)سيبل(؛ 

FCBWG ّضيٌِ خَسان هلشفی )سيبل ثِ اصای ّش ویلَگشم ،

، ّضيٌِ خَسان هلشفی )سيبل ثِ اصای FCCWافضايؾ ٍصى ثذى(؛ 

، هدوَع ّضيٌِ ول ذ ؿذُ(؛ FCPCCّش ویلَگشم ٍصى لاؿِ سَلی

، لیوز سٍصُ )سيبل(؛ CCخَسان هلشفی ٍ لیوز خَخِ يه

، هدوَع ّضيٌِ ول سٍصُ )سيبل(؛ FCPCCBWخَخِ يه

سٍصُ دس دبيبى دٍسُ دشٍسؽ خَسان هلشفی ٍ لیوز خَخِ يه

، ٍصى صًذُ ثذى دس BW)سيبل ثِ اصای ّش ویلَگشم ٍصى صًذُ(؛ 

هدوَع ّضيٌِ ول  ،FCPCCCWم( ٍ دبيبى دٍسُ دشٍسؽ )ویلَگش

سٍصُ )سيبل ثِ اصای ّش خَسان هلشفی ٍ لیوز خَخِ يه

 ویلَگشم ٍصى لاؿِ سَلیذ ؿذُ( ّؼشٌذ.

سٍصگی( اص ّش ٍاحذ آصهبيـی دٍ لطؼِ  49دس دبيبى آصهبيؾ )ػي 

خَخِ ثِ كَسر سلبدفی اًشخبة ؿذُ ٍ ثؼذ اص   ٍصى وـی، ثِ 

اص وـشبس ٍ اًدبم ػولیبر  سٍؽ لطغ ٍسيذ گشدى وـشبس ؿذًذ. دغ

دشوٌی ٍ خذا وشدى ػش، دبّب ٍ دَػز ٍ خبلی ًوَدى هحشَيبر 

ّبی هخشلف لاؿِ ؿبهل ػیٌِ، ساى، چشثی هحَطِ ؿىن، ثخؾ

كَسر دسكذی اص ٍصى لاؿِ گشم ٍ ٍصى ؿىوی ٍ اهؼب ٍ احـب ثِ 

كَسر دسكذی اص ٍصى صًذُ هحبػجِ ؿذًذ. ًشهبل لاؿِ گشم ثِ 

ثشای كفبر هخشلف ثب آصهَى ؿبدیشٍٍيه ثَدى سَصيغ خطب 

ثشسػی ؿذ وِ ثب سَخِ ثِ ًشهبل ثَدى سَصيغ خطبی ّوِ كفبر 

ّبی خطی ّبی ثِ دػز آهذُ ثب سٍيِ هذلهَسد ثشسػی، دادُ

( SAS, 2004) 1/9ٍيشايؾ  ( ًشم افضاس GLMSASػوَهی )

ّب ثب اػشفبدُ اص آصهَى چٌذ سدضيِ ٍ سحلیل ؿذًذ. همبيؼِ هیبًگیي

 اًدبم ؿذ. 05/0ای داًىي دس ػطح خطبی ٌِداه

 

 ًتبیج ٍ بحث   

ّبی گَؿشی ًش ٍ هبدُ آسيي ٍ ساع سغزيِ ؿذُ ثب ػولىشد خَخِ

 2سٍصگی دس خذٍل  21ّبی هخشلف آصهبيـی اص ػي يه سب خیشُ

ؿَد، دس دٍسُ ًـبى دادُ ؿذُ اػز. ّوبى گًَِ وِ ديذُ هی

ى، افضايؾ ٍصى ٍ سٍصگی( هیضاى ٍصى ثذ 21سب  1آغبصيي )ػي 

 ّبی گَؿشی دٍ ػَيِ آسيي ٍ ساع ثبضشيت سجذيل غزايی خَخِ

داسی ًذاؿز ٍلی هیضاى هلشف خَسان سفبٍر هؼٌیيىذيگش

( ثبلاسش اص >05/0Pداسی )طَس هؼٌیّبی ػَيِ آسيي ثِخَخِ

ّبی ػَيِ ساع ثَد. همذاس ٍصى ثذى، افضايؾ ٍصى ٍ هلشف خَخِ

( ثیـشش اص >01/0Pداسی )هؼٌی طَسّبی ًش ثِخَسان خَخِ

ّبی هبدُ ثَد ٍلی ضشيت سجذيل غزايی آًْب ثب يىذيگش خَخِ

ّبی داسی ًذاؿز وِ ًشیدِ ثذػز آهذُ ثب  گضاسؽاخشلاف هؼٌی

( 1391( ٍ صهبًی ٍ ّوىبساى )1386هشادی ؿْشثبثه ٍ ّوىبساى )

ّوبٌّگ اػز. ٍصى ثذى، افضايؾ ٍصى ٍ هلشف خَسان خَخِ-

ّبی سٌظین ؿذُ  ثش اػبع ساٌّوبی  ذُ ثب  خیشُّبی سغزيِ ؿ

 ّبی  (  ثیـشش اص  خَخِ>01/0Pداسی )طَس هؼٌی دشٍسؽ آسيي ثِ
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ّبی سٌظین ؿذُ ثش طجك ساٌّوبی دشٍسؽ ساع سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ

ّبی آسيي ٍ ساع وِ ثب خیشُ-ثَد ثِ طَسی وِ دس ايي دٍسُ خَخِ

سيي سغزيِ ؿذًذ ّبی سٌظین ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبی دشٍسؽ آ

ّبی آسيي ٍ ساع سغزيِ ؿذُ ثب ػولىشد ثْششی سا ًؼجز ثِ خَخِ

ّبی ثش هجٌبی ساٌّوبی دشٍسؽ ساع ًـبى دادًذ ٍلی ضشيت خیشُ

 داسی ًذاؿز.سجذيل غزايی آًْب ثب يىذيگش اخشلاف هؼٌی

ّبی گَؿشی ًش ٍ هبدُ آسيي ٍ ساع سغزيِ ؿذُ ثب ػولىشد خَخِ

 3سٍصگی دس خذٍل  35سب  22ی اص ػي ّبی هخشلف آصهبيـخیشُ

ؿَد، دس دٍسُ سؿذ ًـبى دادُ ؿذُ اػز. ثِ طَسی وِ ديذُ هی

سٍصگی( همذاس ٍصى ثذى، افضايؾ ٍصى ٍ هلشف  35سب  22)ػي 

ّبی گَؿشی دٍ ػَيِ آسيي ٍ ساع ثب يىذيگش خَسان خَخِ

ّبی داسی ًذاؿز ٍلی ضشيت سجذيل غزايی خَخِسفبٍر هؼٌی

ّبی ػَيِ ( ثیـشش اص خَخِ>01/0Pداسی )طَس هؼٌیػَيِ آسيي ثِ

ساع ثَد وِ ثب ًشبيح ثذػز آهذُ سَػط ؿشيؼشوذاسی ٍ ّوىبساى 

( هطبثمز داسد. ثب سَخِ ثِ 1387( ٍ هٌبفی آرس ٍ ّوىبساى )1384)

ايٌىِ اثش ػَيِ ٍ ّوچٌیي اثش هشمبثل ػَيِ ٍ خیشُ ثش هیضاى افضايؾ 

داس ًجَد سٍصگی هؼٌی 35ػي  ّب دسٍصى ٍ ّوچٌیي ٍصى ثذى خَخِ

سَاى ثش ّبی آسيي ٍ ساع سا هیسػذ وِ ّش يه اص ػَيِثِ ًظش هی

ّبی دشٍسؽ سغزيِ ًوَد. هیضاى ٍصى ثذى، اػبع ّش يه اص ساٌّوب

داسی طَس هؼٌیّبی ًش ثِافضايؾ ٍصى ٍ هلشف خَسان خَخِ

(01/0P<ِثیـشش اص خَخ ) ّبی هبدُ ثَد ٍلی ضشيت سجذيل غزايی

داسی ًذاؿز. همذاس هلشف ًْب ثب يىذيگش اخشلاف هؼٌیآ

ّبی ّبی سغزيِ ؿذُ ثب خیشُخَسان ٍ ضشيت سجذيل غزايی خَخِ

داسی طَس هؼٌیسٌظین ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبی دشٍسؽ آسيي ثِ

(01/0P<ِثیـشش اص خَخ )ُّبی سٌظین ؿذُ ّبی سغزيِ ؿذُ ثب خیش

افضايؾ ٍصى ٍ ًیض  ثش طجك ساٌّوبی دشٍسؽ ساع ثَد ٍلی همذاس

داسی سٍصگی ثب يىذيگش اخشلاف هؼٌی 35ٍصى آًْب دس ػي 

ّبی آسيي ٍ ساع ًذاؿز ثِ طَسی وِ دس دبيبى ايي دٍسُ خَخِ

ّبی سٌظین ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبّبی دشٍسؽ سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ

آسيي ٍ ساع ػولىشد سمشيجب يىؼبًی داؿشٌذ. وبّؾ هلشف خیشُ-

سَاى ساٌّوبی دشٍسؽ ػَيِ ساع سا هی ّبی سٌظین ؿذُ ثش اػبع

ویلَوبلشی  3200ًبؿی اص ايي ًىشِ داًؼز وِ  خیشُ دبيبًی )حبٍی 

ؿَد سٍصگی دادُ هی 24دس ویلَگشم اًشطی( دس ػَيِ ساع اص ػي 

وِ ثش اػبع ساٌّوبی  دشٍسؽ آسيي  خیشُ دبيبًی اص ػي دسحبلی

زا ثب  سَخِ  ثِ ؿَد  لّب  لشاس دادُ هیسٍصگی دس اخشیبس خَخِ 36

ثیـشش ثَدى طَل هذر اػشفبدُ اص خیشُ دبيبًی دشاًشطی دس ساٌّوبی 

 سػذ.ًظش هیدشٍسؽ ساع، وبّؾ هلشف ايي خیشُ هٌطمی ثِ

ّبی گَؿشی ًش ٍ هبدُ آسيي ٍ ساع سغزيِ ؿذُ ثب ػولىشد خَخِ

 4سٍصگی دس خذٍل  49سب  36ّبی هخشلف آصهبيـی اص ػي خیشُ

ؿَد، دس دٍسُ دبيبًی ّوبى گًَِ وِ ديذُ هی ًـبى دادُ ؿذُ اػز.

سٍصگی( ثش خلاف دٍ دٍسُ لجل اثش ػَيِ ثش افضايؾ  49سب  36)ػي 

داس ثَد سٍصگی هؼٌی 49ٍصى ٍ ًیض ٍصى ًْبيی دس دبيبى ػي 

(05/P<0 ثِ طَسی وِ هیضاى افضايؾ ٍصى ٍ ّوچٌیي ٍصى ًْبيی )

یـشش ٍ ( ث>05/0Pداسی )طَس هؼٌیّبی ػَيِ ساع ثِخَخِ

( ووشش اص P<0/01داسی )ضشيت سجذيل غزايی آًْب ثِ طَس هؼٌی

ّبی ػَيِ آسيي ثَد ٍلی هلشف خَسان آًْب ثب يىذيگش خَخِ

داسی ًذاؿز. ايي ًشیدِ ًـبى دٌّذُ سفبٍر هٌحٌی اخشلاف هؼٌی

ای وِ دس      دٍسُ-گًَِّبی هَسد ثشسػی اػز ثِ سؿذ دس ػَيِ

بی آسيي ٍ ساع سؿذ سمشيجبً يىؼبًی ّّبی آغبصيي ٍ سؿذ، ػَيِ

وِ دس دٍسُ دبيبًی، سؿذ ػَيِ ساع ؿشبة ثیـششی داسًذ، دس حبلی

ثبؿذ. اثش خٌغ طَس لبثل سَخْی ثبلاسش اص ػَيِ آسيي هیگشفشِ ٍ ثِ

ّب ّوبًٌذ دٍ دٍسُ لجل ثَد. ثش افضايؾ ٍصى ٍ ًیض ٍصى ًْبيی خَخِ

طَس هؼٌی-ّبی ًش ثِهمذاس افضايؾ ٍصى ٍ ّوچٌیي ٍصى ثذى خَخِ

ّبی هبدُ ثَد ٍلی هلشف ( ثیـشش اص خَخِ>01/0Pداسی )

 داسی ًذاؿز.خَسان آًْب ثب يىذيگش سفبٍر هؼٌی

سؿذ دس طیَس يه كفز ووی اػز وِ سحز سبثیش طًَسیخ، 

خٌؼیز، هحیط ٍ هیضاى هَاد هغزی هَخَد دس خیشُ غزايی لشاس 

ذ ػشيغ اص (. سؿLeenstra and Cahaner, 1991گیشد )هی

دٌّذگبى اػز وِ ّوجؼشگی هثجز ايي ًظش هَسد سَخِ دشٍسؽ

دّذ ) ,Crawfordداسی ثب ٍصى ثذى دس ٌّگبم ثلَؽ ًـبى هیهؼٌی

داسی طَس هؼٌیّبی ًش ثِ(. ضشيت سجذيل غزايی   خَخ1990ِ

(05/0P<ِثْشش اص خَخ ) ّبی هبدُ ثَد. اص خولِ ػَاهل هَثش ثش

ى ثِ خٌغ اؿبسُ  ًوَد. ثذسش ثَدى سَاضشيت سجذيل غزايی هی

سَاى ثِ ثیـشش ثَدى همذاس ضشيت سجذيل غزايی دس خٌغ هبدُ سا هی
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Leenstra and ( چشثی ثذى دس ايي خٌغ ًؼجز داد

Cahaner, 1991ؿَد ( وِ هٌدش ثِ اسلاف هٌبثغ خَسان هی

(Jiang  ،اثش خیشُ ثش افضايؾ ٍصى، ٍصى ًْبيی 2017ٍ ّوىبساى .)

سٍصگی( هبًٌذ  49سب   36ن دس دٍسُ دبيبًی )ػي ٍ هلشف خَسا

طَسی وِ دس دٍسُ دبيبًی همذاس افضايؾ ٍصى، دٍسُ آغبصيي ثَد ثِ 

ّبی ّبی سغزيِ ؿذُ ثب  خیشٍُصى ًْبيی ٍ هلشف خَسان خَخِ

داسی سٌظین ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبی دشٍسؽ آسيي  ثطَس هؼٌی

(01/0P<ِثیـشش اص خَخ )ّبی ثش هجٌبی ُخیش ثبزيِ ؿذُ ّبی سغ

 49سب  36ساٌّوبی دشٍسؽ ساع ثَد. ّوچٌیي دس دٍسُ دبيبًی )ػي 

ّبی سٍصگی(، هیضاى افضايؾ ٍصى ٍ ّوچٌیي ٍصى ًْبيی خَخِ

طَس ّبی ثش طجك ساٌّوبی دشٍسؽ آسيي ثِساع سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ

ّبی ساع سغزيِ ؿذُ ثب ( ثیـشش اص خَخِ>01/0Pداسی )هؼٌی

ُ ثش اػبع ساٌّوبی دشٍسؽ ساع ٍ ًیض خَخِ-ّبی سٌظین ؿذخیشُ

ّبی ّبی سٌظین ؿذُ ثش هجٌبی ساٌّوبّبی آسيي سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ

سب  36دشٍسؽ آسيي ٍ ساع ثَد. ػلاٍُ ثش ايي، دس دٍسُ دبيبًی )ػي 

ّبی ساع سغزيِ ؿذُ سٍصگی( هیضاى هلشف خَسان خَخِ 49

طَس سيي ثِّبی سٌظین ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبی دشٍسؽ آثب خیشُ

ّبی آسيي ٍ ساع سغزيِ ؿذُ ( ثیـشش اص خَخِ>01/0Pداسی )هؼٌی

ّبی سٌظین ؿذُ ثش طجك ساٌّوبی دشٍسؽ ساع ثَد ٍلی ثب خیشُ

داسی ًذاؿز ضشيت سجذيل غزايی آًْب ثب يىذيگش اخشلاف هؼٌی

(05/P>0.) 

ّبی گَؿشی ًش ٍ هبدُ آسيي ٍ ساع سغزيِ ؿذُ ثب ػولىشد خَخِ

 5سٍصگی دس خذٍل  49شلف آصهبيـی اص ػي يه سب ّبی هخخیشُ

ؿَد، دس ول دٍسُ ًـبى دادُ ؿذُ اػز. ّوبى گًَِ وِ ديذُ هی

طَس هؼٌی-ّبی ػَيِ ساع ثِدشٍسؽ، هیضاى افضايؾ ٍصى خَخِ

ّبی ػَيِ آسيي ثَد وِ ػلز آى ( ثیـشش اص خَخِ>05/0Pداسی )

ضاى هلشف ثبؿذ. هیسش ػَيِ ساع دس دٍسُ دبيبًی هیسؿذ ػشيغ

داسی ّبی آسيي ٍ ساع ثب يىذيگش اخشلاف هؼٌیخَسان خَخِ

ًذاؿز وِ ثب ًشبيح ثذػز آهذُ سَػط ؿشيؼشوذاسی ٍ ّوىبساى 

ّبی ػَيِ ( هطبثمز ًذاسد. ضشيت سجذيل غزايی خَخ1384ِ)

ّبی ػَيِ آسيي ( ثْشش اص خَخِ>01/0Pداسی )طَس هؼٌیساع ثِ 

مبيؼِ ػولىشد ؿؾ ػَيِ گَؿشی ای ثب ثشسػی ٍ هثَد. دس هطبلؼِ

دشٍسؽ دادُ ؿذُ دس اػشبى آرسثبيدبى غشثی ؿبهل آسيي، ساع، 

-َّثبسد، آسثَس اوشص، وبة ٍ لَّوي گضاسؽ ؿذ وِ سفبٍر هؼٌی

ّبی ( اص ًظش ضشيت سجذيل غزايی ثیي ػَيِ>05/0Pداسی )

-ّبی دشٍسؽ ٍخَد داؿز ثِهخشلف هَسد هطبلؼِ دس سوبهی ّفشِ

ّبی ػَيِ ساع ووششيي ٍ دٍسُ دشٍسؽ خَخِ طَسی وِ دس ول

ّبی ػَيِ آسيي ٍ وبة ثیـششيي ضشيت سجذيل غزايی سا خَخِ

ّبی (. دسكذ سلفبر خَخ1387ِداؿشٌذ )هٌبفی آرس ٍ ّوىبساى، 

ّبی ػَيِ (  ووشش اص خَخِ>05/0Pداسی )طَس هؼٌیػَيِ ساع ثِ

( ٍ 1377آسيي ثَد وِ ثب ًشبيح  گضاسؽ ؿذُ سَػط ٍسهمبًی )

Gonzales ( ّوبٌّگی داسد. دسكذ 1998ّوىبساى )ٍ  ّوچٌیي

ّبی گَؿشی ثیبًگش لذسر ػبصؽ ّبی هخشلف خَخِسلفبر ػَيِ

سشویت طًشیىی آًْب  ثب هحیط اػز ٍ اص  لحبظ الشلبدی ػبهل 

سش آيذ. دسكذ سلفبر دبيیيهْوی دس دشٍسؽ  طیَس ثِ حؼبة هی

سش ثَدى ػَيِ ساع مبٍمػَيِ ساع دس دٍسُ دشٍسؽ ًـبى دٌّذُ ه

ّبی ّبی ػَيِثبؿذ. ؿبخق يىٌَاخشی خَخًِؼجز ثِ آسيي هی

داسی ًذاؿز. ؿبخق سَلیذ آسيي ٍ ساع ثب يىذيگش سفبٍر هؼٌی

( ثیـشش اص ػَيِ P<0/01داسی )طَس هؼٌیّبی ػَيِ ساع ثِخَخِ

سَاى اص ضشيت سجذيل غزايی ثِ ػٌَاى آسيي ثَد. اگش چِ هی

َثشی ثشای اسصيبثی ػولىشد اػشفبدُ ًوَد ٍلی اص ؿبخق هفیذ ٍ ه

آًدب وِ دس هحبػجِ ؿبخق سَلیذ دبساهششّبيی هبًٌذ ٍصى ثذى، 

دسكذ هبًذگبسی، ضشيت سجذيل غزايی ٍ سؼذاد سٍصّبی دشٍسؽ 

گیشًذ اص ايٌشٍ دس دس ًظش گشفشِ ؿذُ ٍ هَسد اػشفبدُ لشاس هی

هحؼَة هی-سشی اسصيبثی ػولىشد اص ًظش الشلبدی ؿبخق وبهل

ؿَد. ّش چِ ايي ؿبخق اص ًظش ػذدی ثضسگشش ثبؿذ هیضاى 

Lei and Vanbeek, ( ػَدآٍسی سَلیذ ًیض ثیـشش خَاّذ ثَد

(. دس ول دٍسُ دشٍسؽ، همذاس هلشف خَسان، افضايؾ 1997

( P<0/01داسی )طَس هؼٌیّبی ًش ثٍِصى ٍ ؿبخق سَلیذ خَخِ

( ثْشش P<0/01داسی )ثیـشش ٍ ضشيت سجذيل غزايی آًْب ثطَس هؼٌی

ّبی هبدُ ثَد ٍلی دسكذ سلفبر ٍ ؿبخق يىٌَاخشی آًْب اص خَخِ

 داسی ًذاؿز.ّبی هبدُ اخشلاف هؼٌیثب خَخِ

ّبی هیضاى هلشف خَسان، افضايؾ ٍصى ٍ ؿبخق سَلیذ خَخِ

طَس ّبی ثش هجٌبی ساٌّوبی دشٍسؽ آسيي ثِسغزيِ ؿذُ ثب خیشُ
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ّبی ّبی سغزيِ ؿذُ ثب خیشُِ( ثیـشش اص خَخ>01/0Pداسی )هؼٌی

سٌظین ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبی دشٍسؽ ساع ثَد ٍلی ضشيت سجذيل 

غزايی، دسكذ سلفبر ٍ ؿبخق يىٌَاخشی آًْب ثب يىذيگش سفبٍر 

ّبی دٌّذُ ػولىشد ثْشش خیشُداسی ًذاؿز. ايي ًشیدِ ًـبىهؼٌی

ّبی سٌظین ؿذُ ثش دبيِ ساٌّوبی دشٍسؽ آسيي ثشای دشٍسؽ خَخِ

ؿَد وِ گزؿشِ اص ثبؿذ. خبطش ًـبى هیؿشی ّش دٍ ػَيِ هیگَ

ّبی خضئی دس ػطَح اًشطی ٍ اػیذّبی آهیٌِ ثیي سفبٍر

ّبی ّب دس ساٌّوبّبی ػَيِساٌّوبّبی دٍ ػَيِ، صهبى سؼَيض خیشُ

ّبی لبثل سَخْی داسًذ لزا ثخؾ صيبدی اص آسيي ٍ ساع سفبٍر

طَل هذر سغزيِ اص  سَاى ثِّبی ساع ٍ آسيي سا هیسفبٍر خیشُ

 ّبی آغبصيي، سؿذ ٍ دبيبًی ًؼجز داد.خیشُ

داسی طَس هؼٌیّبی ساع هبدُ ثِهمذاس خَسان هلشفی خَخِ

(01/0P<ِووشش اص خَخ )ِّبی آسيي ًش ٍ ّبی ساع ًش ٍ خَخ

ّبی ساع ًش ثِ هبدُ ثَد. هیضاى افضايؾ ٍصى ٍ ؿبخق سَلیذ خَخِ

ّبی ساع هبدُ ٍ خَخِ( ثیـشش اص P<0/01داسی )طَس هؼٌی

ّبی ّبی آسيي ًش ٍ هبدُ ثَد. ضشيت سجذيل غزايی خَخِخَخِ

ّبی آسيي ( ثیـشش اص خَخِ>01/0Pداسی )طَس هؼٌیآسيي هبدُ ثِ

ّبی ساع ًش ٍ هبدُ ثَد وِ ثب ًشبيح دظٍّؾ صهبًی ٍ ًش ٍ خَخِ

( هطبثمز داسد. هیضاى افضايؾ ٍصى ٍ ؿبخق 1391ّوىبساى )

ّبی سٌظین ؿذُ ثش اػبع بی ساع سغزيِ ؿذُ ثب خیشُّسَلیذ خَخِ

( ثیـشش اص ػبيش P<0/01داسی )طَس هؼٌیساٌّوبی دشٍسؽ آسيي ثِ

ّبی ّبی آسيي سغزيِ ؿذُ ثب   خیشُّب ثَد اهب دس همبثل خَخِخَخِ

داسی طَس هؼٌیسٌظین ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبی دشٍسؽ ساع ثِ

(01/P<0  افضايؾ ٍصى ٍ ؿبخق سَلیذ )  سشی داؿشٌذ. هیضاى دبيیي

ّبی ّبی آسيي ٍ ساع سغزيِ ؿذُ ثب خیشُهلشف خَسان خَخِ

( P<0/01داسی )طَس هؼٌیثش هجٌبی ساٌّوبی دشٍسؽ آسيي ثِ

ّبی سٌظین ؿذُ ّبی آسيي ٍ ساع سغزيِ ؿذُ ثب خیشُثیـشش اص خَخِ

ّبی ثش اػبع ساٌّوبی دشٍسؽ ساع ثَد. دسكذ سلفبر خَخِ

طَس ّبی ثش طجك ساٌّوبی دشٍسؽ ساع ثِؿذُ ثب خیشُآسيي سغزيِ 

 ّب ثَد.( ثیـشش اص ػبيش خَخِ>05/0Pداسی )هؼٌی

ّبی گَؿشی ًش ٍ هبدُ آسيي ٍ ساع سغزيِ ّبی لاؿِ خَخٍِيظگی

آٍسدُ ؿذُ اػز.  6دس خذٍل  ّبی هخشلف آصهبيـیؿذُ ثب خیشُ

هی-اص آًدب وِ اخضای لاؿِ ثلَسر سفىیه ؿذُ ًیض ثِ فشٍؽ 

ّب اص اّویز ّبی اخضای لاؿِ دس ثیي آهیخشِسػٌذ، ثشسػی سفبٍر

(. ثِ ای ثشخَسداس اػز )Pesti and Bakalli, 1997ٍيظُ

ّبی ػَيِ ساع ثِ-دسكذ لاؿِ خَخِؿَد طَسی وِ هـبّذُ هی

ّبی ػَيِ آسيي ثَد. ( ثیـشش اص خَخِ>05/0Pداسی )طَس هؼٌی

طَس هؼٌی-ساع ثِ ّبی ػَيِدسكذ چشثی هحَطِ ؿىوی خَخِ

ّبی ػَيِ آسيي ثَد وِ ثب ًشبيح ( ووشش اص خَخِ>01/0Pداسی )

( هطبثمز ًذاؿز. لاصم ثِ روش 1377گضاسؽ ؿذُ ثَػیلِ ٍسهمبًی )

اػز وِ هیضاى چشثی هحَطِ ؿىوی ثِ همذاس صيبدی سحز سبثیش 

ٍ ّوىبساى،  گیشد )Gousػَاهل هحیطی ًظیش سغزيِ لشاس هی

ای ًـبى داد وِ همذاس چشثی هحَطِ ؿىوی ؼِ(. ًشبيح هطبل1999

ّبی گَؿشی حشی دس سىشاس آصهبيؾ-ّبی هخشلف خَخِآهیخشِ

ّبيی وِ سحز ؿشايط ثؼیبس يىؼبى اًدبم  ؿذُ  ثَدًذ،  هشفبٍر  

Merkley( دسكذ ػیٌِ خَخ1980ٍِ ّوىبساى،  ثَد .) ِّبی ػَي

يِ ّبی ػَ( ثیـشش اص خَخِ>01/0Pداسی )ساع  ثِ طَس هؼٌی

Crawford ( صهبًی وِ ٍصى لاؿِ 1990) آسيي ثَد. ثش طجك ًظش

ّبی هخشلف ّب يىؼبى ثبؿذ ثبصدّی لؼوزّب ٍ لاييدس ثیي ػَيِ

لاؿِ ًیض سحز سبثیش ٍصى لاؿِ لشاسگشفشِ ٍ يىؼبى خَاّذ ثَد. دس 

هطبلؼِ حبضش ًیض ثب سَخِ  ثِ  ًشبيح  ثذػز آهذُ اص دسكذ لاؿِ،  

(  P<0/01داسی )طَس هؼٌیػَيِ ساع ثِ  ّبیدسكذ ػیٌِ  خَخِ

ّبی ػَيِ آسيي ثَد وِ ثب ًشبيح هشادی ؿْشثبثه ٍ خَخِ ثیـشش اص

ّبی ػَيِ آسيي ( هطبثمز داسد. دسكذ ساى خَخ1380ِّوىبساى )

داسی ًذاؿز. دسكذ اهؼب ٍ احـبء ٍ ساع ثب يىذيگش اخشلاف هؼٌی

ووشش اص ( P<0/01داسی )طَس هؼٌیّبی ػَيِ ساع ثِخَخِ

ّبی ػَيِ آسيي ثَد. دسكذ لاؿِ، ػیٌِ ٍ چشثی هحَطِ خَخِ

( ثیـشش اص P<0/05داسی )طَس هؼٌیّبی هبدُ ثِ ؿىوی خَخِ

( ثب ًشبيح 1990) ّبی ًش ثَد وِ ثش طجك ًظش Crawfordخَخِ

ثذػز آهذُ اص دسكذ لاؿِ هطبثمز داسد اهب دسكذ ساى ٍ اهؼب ٍ 

داسی ًذاؿز. دسكذ چشثی ؼٌیاحـب آًْب ثب يىذيگش اخشلاف ه

ّبی سٌظین ؿذُ ثش ّبی سغزيِ ؿذُ ثب خیشُهحَطِ ؿىوی خَخِ

( ووشش P<0/05داسی )طَس هؼٌیاػبع ساٌّوبی دشٍسؽ ساع ثِ

ّبی سٌظین ؿذُ ثش هجٌبی ساٌّوبی ّبی سغزيِ ؿذُ ثب خیشُاص خَخِ
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ب دشٍسؽ آسيي ثَد ٍلی دسكذ لاؿِ، ػیٌِ، ساى ٍ اهؼب ٍ احـب آًْب ث

داسی ًذاؿز. دسكذ چشثی هحَطِ ؿىوی يىذيگش اخشلاف هؼٌی

( ثیـشش اص P<0/01داسی )طَس هؼٌیّبی آسيي هبدُ ثِخَخِ

ّبی ساع ًش ٍ هبدُ ثَد. دسكذ ػیٌِ ّبی آسيي ًش ٍ خَخِخَخِ

( ووشش اص P<0/01داسی )ّبی آسيي ًش ثِ طَس    هؼٌیخَخِ

ٍ هبدُ ثَد. دسكذ ّبی ساع ًش ّبی آسيي هبدُ ٍ خَخِخَخِ

ّبی ثش ّبی ساع سغزيِ ؿذُ ثب خیشُچشثی هحَطِ ؿىوی خَخِ

-( دبيیي>01/0Pداسی )طَس هؼٌیهجٌبی ساٌّوبی دشٍسؽ ساع ثِ 

ّبی ساع سغزيِ ؿذُ ثب ّب ثَد. دسكذ ػیٌِ خَخِسش اص ػبيش خَخِ

ّبی سٌظین ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبی دشٍسؽ آسيي ثِ طَس خیشُ

طَس ( ثیـشش ٍ دسكذ اهؼب ٍ احـب آًْب ثِ>01/0Pداسی )هؼٌی

ّبی آسيي سغزيِ ؿذُ ثب ( ووشش اص خَخِ>05/0Pداسی )هؼٌی

ّبی دشٍسؽ آسيي ٍ ساع ثَد ّبی سٌظین ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبخیشُ

 داسی ًذاؿز.ٍلی دسكذ لاؿِ ٍ ساى آًْب ثب يىذيگش سفبٍر هؼٌی

ػبر دسػشی اص ػوَهبً ثبصدُ ًبخبلق يب ضشيت سجذيل غزايی اطلا

وٌٌذ چشا وِ دس آًْب اص اثش سشویت هَاد ثبصدُ حیَاى اسائِ ًوی

گیشی ثبصدُ هَاد ؿَد، لزا اًذاصُدَؿی هیهغزی خَسان چـن

سشی سا دس اخشیبس لشاس دّذ. سَاًذ اطلاػبر هفیذهغزی خَسان هی

سشيي هبدُ هغزی اػز ٍ دس ايي هیبى، اًشطی خیشُ وِ هحذٍد وٌٌذُ

گیشد اص اّویز ثبلايی ثخؾ ّضيٌِ خَسان  سا دس ثشهیثیـششيي 

ثشخَسداس اػز. اص ػَی ديگش ثشخی اص هَاد هغزی ّوچَى 

ّبيی اص اًشطی ثِ ؿوبس ّب، ؿىلّب ٍ دشٍسئیيّب، چشثیوشثَّیذسار

سشيي سًٍذ. لزا، هؼیبسّبی هخشلف ثبصدُ اًشطی اص هشػَمهی

ای ثِ ؿوبس هی-ًبر هضسػِگیشی ثبصدُ دس حیَاهؼیبسّبی      اًذاصُ

Zamani, 2017( ّوچٌیي، ثبصدُ دشٍسئیي ثِ ػلز ًمؾ سًٍذ .)

سؼییي وٌٌذُ دس هیضاى دفغ اصر، اّویز ثبلايی دس هلاحظبر 

هحیطی داسد. اص ػَی ديگش، دشٍسئیي خَسان يىی اص صيؼز

سَاًذ ّبی هَاد هغزی خیشُ اػز ٍ ثبصدُ آى هیسشيي ثخؾگشاى

س وبّؾ ّضيٌِ خَسان ٍ ثْجَد ثبصدُ ًمؾ لبثل سَخْی د

ٍ ّوىبساى،  ّبی گَؿشی داؿشِ ثبؿذ )Beskiالشلبدی خَخِ

2015.) 

 

ًشبيح هشثَط ثِ همذاس هلشف اًشطی ًـبى دادًذ وِ دس دٍسُ 

ّبی سٍصگی(، هیضاى هلشف اًشطی خَخِ 21سب  1آغبصيي )ػي 

داسی آسيي ٍ ساع ثب يىذيگش سفبٍر هؼٌی گَؿشی دٍ ػَيِ

طَس ّبی ًش ثِ(. همذاس هلشف اًشطی  خَخ7ِز )خذٍل ًذاؿ

ّبی هبدُ ثَد. هیضاى هلشف ( ووشش اص خَخِ>05/0Pداسی )هؼٌی

ّبی سٌظین ؿذُ ثش اػبع ّبی سغزيِ ؿذُ ثب خیشُاًشطی خَخِ

داسی ساٌّوبّبی دشٍسؽ آسيي ٍ ساع ثب يىذيگش اخشلاف هؼٌی

 ًذاؿز.

مذاس هلشف اًشطی سٍصگی(، ه 35سب  22دس دٍسُ سؿذ )ػي 

( ثیـشش اص P<0/05داسی )طَس هؼٌیّبی ػَيِ آسيي ثِخَخِ

ّبی ًش ٍ ّبی ػَيِ ساع ثَد. هیضاى اًشطی هلشفی خَخِخَخِ

داسی ًـبى ًذاد. همذاس هلشف اًشطی هبدُ ثب يىذيگش سفبٍر هؼٌی

ّبی سٌظین ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبّبی ّبی سغزيِ ؿذُ ثب خیشُخَخِ

داسی ًذاؿز. هیضاى ساع ثب يىذيگش اخشلاف هؼٌیدشٍسؽ آسيي ٍ 

ّبی آسيي سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ سٌظین ؿذُ ثش هلشف اًشطی خَخِ

داسی طَس هشوبيل ثِ هؼٌیطجك ساٌّوبی دشٍسؽ آسيي ثِ

(10/0P<ِثیـشش اص ػبيش خَخ ).ّب ثَد 

سٍصگی(، اثش ػَيِ ثش همذاس هلشف  49سب  36دس دٍسُ دبيبًی )ػي 

طَس ّبی ًش ثِداس ًجَد. هیضاى هلشف اًشطی خَخِاًشطی هؼٌی

ّبی هبدُ ثَد. همذاس اًشطی ( ووشش اص خَخِ>01/0Pداسی )هؼٌی

ّبی هلشفی ثِ اصای ّش ویلَگشم افضايؾ ٍصى ثذى دس خَخِ

سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ سٌظین ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبی دشٍسؽ آسيي ثِ-

زيِ ؿذُ ثب خیشُ ّبی سغ( ووشش اص خَخِ>01/0Pداسی )طَس هؼٌی

طجك ساٌّوبی دشٍسؽ ساع ثَد وِ ايي اهش فمط هی-سٌظین ؿذُ ثش

ّبی سغزيِ ؿذُ ثب سَاًذ ثِ ثبلاسش ثَدى هیضاى افضايؾ ٍصى خَخِ

( ًؼجز 4خیشُ سٌظین ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبی دشٍسؽ آسيي )خذٍل 

سٍصگی( هیضاى هلشف  49سب  36دادُ ؿَد صيشا دس ايي دٍسُ )ػي 

ّبی سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ سٌظین ؿذُ ثش طجك ساٌّوبی خَسان خَخِ

ّبی  (  ثیـشش اص خَخِ>01/0Pداسی  )طَس هؼٌیدشٍسؽ آسيي  ثِ 

 سغزيِ  ؿذُ  ثب  خیشُ  ثش هجٌبی ساٌّوبی دشٍسؽ ساع 

ّبی آسيي ٍ ساع ًش ( ثَد. همذاس هلشف اًشطی خَخ4ِ)خذٍل  

آسيي ٍ ساع ّبی ( ووشش اص خَخِ>01/0Pداسی )طَس هؼٌیثِ
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 ّبی ساع سغزيِ ؿذُ ثب خیشُهبدُ ثَد. هیضاى هلشف اًشطی خَخِ

داسی طَس هؼٌیسٌظین ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبی دشٍسؽ آسيي ثِ

(01/0P<دبيیي )ِّب ثَد.سش اص ػبيش خَخ 

سٍصگی(، همذاس هلشف  49دس ول دٍسُ دشٍسؽ )ػي يه سب 

فضايؾ ٍصى ّبی ػَيِ ساع ثِ اصای ّش ویلَگشم ااًشطی خَخِ

ّبی آسيي ثَد ( ووشش اص خَخِ>05/0Pداسی )طَس هؼٌیثذى ثِ

ثبؿذ. هیضاى سش ػَيِ ساع دس دٍسُ دبيبًی هیوِ ثِ ػلز سؿذ ػشيغ

سش ( دبيیي>01/0Pداسی )طَس هؼٌیّبی ًش ثِاًشطی هلشفی خَخِ

ّبی سغزيِ ؿذُ ّبی هبدُ ثَد. همذاس هلشف اًشطی خَخِاص خَخِ

سٌظین ؿذُ ثش طجك ساٌّوبّبی دشٍسؽ آسيي ٍ ساع ثب ّبی ثب خیشُ

ّبی داسی ًذاؿز. هیضاى اًشطی هلشفی خَخِّن سفبٍر هؼٌی

ّب ( ثیـشش اص ػبيش خَخP<0ِ/01داسی )طَس هؼٌیآسيي هبدُ ثِ

 ّبی ساع سغزيِ ؿذُ ثب خیشُثَد. همذاس هلشف اًشطی خَخِ

داسی هؼٌیطَس سٌظین ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبی دشٍسؽ آسيي ثِ

(05/0P<ِووشش اص خَخ )ُّبی ثش ّبی آسيي سغزيِ ؿذُ ثب خیش

طجك ساٌّوبّبی دشٍسؽ آسيي ٍ ساع ثَد. هیضاى هلشف اًشطی 

ّبی سٌظین ؿذُ ثش اػبع ّبی ساع سغزيِ ؿذُ ثب خیشُخَخِ

داسی ساٌّوبّبی دشٍسؽ آسيي ٍ ساع ثب يىذيگش اخشلاف هؼٌی

 ًذاؿز.

ای سَلیذ ّش ویلَگشم لاؿِ دس هَسد همذاس اًشطی هلشف ؿذُ ثش

ّبی ( ووشش اص خَخِ>01/0Pداسی )طَس هؼٌیّبی ساع ثِخَخِ

ػَيِ آسيي ثَد وِ ثِ ػلز ثیـشش ثَدى هیضاى افضايؾ ٍصى خَخِ-

( ٍ دس ًشیدِ ثبلاسش 5ّبی ػَيِ ساع دس ول دٍسُ دشٍسؽ )خذٍل 

چٌیي ( ٍ ّو4ثَدى ٍصى ًْبيی آًْب دس دبيبى دٍسُ دشٍسؽ )خذٍل 

ّبی ( دس همبيؼِ ثب خَخ6ِثیـشش ثَدى دسكذ لاؿِ آًْب )خذٍل 

ثبؿذ. هیضاى اًشطی هلشفی ثشای سَلیذ ّش ویلَگشم ػَيِ آسيي هی

داسی ًذاؿز. لاؿِ دس دٍ خٌغ ًش ٍ هبدُ ثب يىذيگش سفبٍر هؼٌی

ّوچٌیي همذاس هلشف اًشطی ثِ اصای ّش ویلَگشم لاؿِ سَلیذ ؿذُ 

ّبی سٌظین ؿذُ ثش طجك ذُ ثب خیشُّبی سغزيِ ؿدس خَخِ

داسی ًـبى ًذاد. ساٌّوبّبی دشٍسؽ آسيي ٍ ساع، اخشلاف هؼٌی

هیضاى اًشطی هلشف ؿذُ ثشای سَلیذ ّش ویلَگشم لاؿِ دس خَخِ-

ّبی ( ثیـشش اص خَخِ>05/0Pداسی )طَس هؼٌیّبی آسيي هبدُ ثِ

داسی ّبی آسيي ًش سفبٍر هؼٌیساع ًش ٍ هبدُ ثَد ٍلی ثب خَخِ

ًذاؿز. همذاس اًشطی هلشفی ثِ اصای ّش ویلَگشم لاؿِ سَلیذ ؿذُ 

ّبی ساع سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ ثش هجٌبی ساٌّوبی دشٍسؽ دس خَخِ

ّبی آسيي ( ووشش اص خَخِ>05/0Pداسی )آسيي ثِ طَس   هؼٌی

ّبی سٌظین ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبّبی دشٍسؽ سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ

ّبی ساع سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ ثش طجك خِآسيي ٍ ساع ثَد ٍلی ثب خَ

 داسی ًـبى ًذاد.ساٌّوبی دشٍسؽ ساع اخشلاف هؼٌی

ًـبى دادُ ؿذُ اػز، دس دٍسُ آغبصيي   8ّوبى طَس وِ دس خذٍل 

ّبی گَؿشی سٍصگی(، هیضاى هلشف دشٍسئیي خَخِ 21سب  1)ػي 

داسی ًذاؿز. همذاس آسيي ٍ ساع ثب يىذيگش سفبٍر هؼٌی دٍ ػَيِ

( ووشش P<0/05داسی )ّبی ًش ثِ طَس هؼٌیدشٍسئیي خَخِ هلشف

ّبی سغزيِ ّبی هبدُ ثَد. هیضاى هلشف دشٍسئیي خَخِاص خَخِ

ّبی سٌظین ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبّبی دشٍسؽ آسيي ٍ ؿذُ ثب خیشُ

 داسی ًذاؿز.ساع ثب يىذيگش اخشلاف هؼٌی

سٍصگی(، همذاس هلشف دشٍسئیي  35سب  22دس دٍسُ سؿذ )ػي 

( ثیـشش اص P<0/01داسی )طَس هؼٌیّبی ػَيِ آسيي ثَِخِخ

ّبی ًش ٍ ّبی ػَيِ ساع ثَد. هیضاى دشٍسئیي هلشفی خَخِخَخِ

داسی ًـبى ًذاد. همذاس هلشف هبدُ ثب يىذيگش سفبٍر هؼٌی

ّبی سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ سٌظین ؿذُ ثش اػبع دشٍسئیي خَخِ

( ثیـشش اص P<0/01داسی )طَس هؼٌیساٌّوبی دشٍسؽ آسيي ثِ

ّبی سغزيِ ؿذُ ثش طجك ساٌّوبی دشٍسؽ ساع ثَد. ثب سَخِ خَخِ

ثِ ثیـشش ثَدى طَل هذر اػشفبدُ اص خیشُ آغبصيي دس ساٌّوبی 

(، ثبلاسش ثَدى هیضاى هلشف دشٍسئیي دس 1دشٍسؽ آسيي )خذٍل 

سٌظین ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبی  ّبی سغزيِ ؿذُ ثب خیشُخَخِ

سػذ. همذاس هلشف دشٍسئیي ًظش هیدشٍسؽ آسيي، هٌطمی ثِ

( ثیـشش اص P<0/05داسی )ّبی آسيي ًش ٍ هبدُ ثطَس هؼٌیخَخِ

ّبی ّبی ساع ًش ٍ هبدُ ثَد. هیضاى هلشف دشٍسئیي خَخِخَخِ

آسيي سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ سٌظین ؿذُ ثش طجك ساٌّوبی دشٍسؽ آسيي 

ايي ًشیدِ  ّب ثَد.( ثیـشش اص ػبيش خَخِ>01/0Pداسی )طَس هؼٌیثِ

سَاًذ ثِ ثیـشش ثَدى طَل هذر اػشفبدُ اص خیشُ سؿذ دس هی

ساٌّوبی دشٍسؽ آسيي دس همبيؼِ ثب ساٌّوبی دشٍسؽ ساع )خذٍل 

ّبی آسيي سغزيِ ( ٍ ثبلاسش ثَدى هیضاى هلشف خَسان خَخ1ِ

284



 

( ًؼجز 3ؿذُ ثب خیشُ سٌظین ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبی آسيي )خذٍل 

 دادُ ؿَد.

سٍصگی(، اثش ػَيِ ثش همذاس هلشف  49سب  36)ػي  دس دٍسُ دبيبًی

ّبی ًش ثِ -داس ًجَد. هیضاى هلشف دشٍسئیي   خَخِدشٍسئیي هؼٌی

ّبی هبدُ ثَد.  همذاس  (  ووشش اص  خَخِ>01/0Pداسی )طَس هؼٌی

دشٍسئیي هلشفی  ثِ اصای ّش ویلَگشم اضبفِ ٍصى ثذى دس خَخِ-

اػبع ساٌّوبی دشٍسؽ ّبی سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ سٌظین ؿذُ ثش 

ّبی سغزيِ ؿذُ ( ووشش اص خَخِ>01/0Pداسی )طَس هؼٌیآسيي ثِ

طجك ساٌّوبی دشٍسؽ ساع ثَد وِ ايي اهش ثب خیشُ سٌظین ؿذُ ثش

ّبی سغزيِ سَاًذ ثِ ثبلاسش ثَدى هیضاى افضايؾ ٍصى خَخِفمط هی

ؿذُ ثب خیشُ سٌظین ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبی دشٍسؽ آسيي )خذٍل 

سٍصگی( همذاس  49سب  36ز دادُ ؿَد صيشا دس ايي دٍسُ )ػي ( ًؼج4

ّبی سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ سٌظین ؿذُ ثش طجك هلشف خَسان خَخِ

( ثیـشش اص P<0/01داسی )طَس هؼٌیساٌّوبی دشٍسؽ آسيي ثِ

ّبی سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ ثش هجٌبی ساٌّوبی دشٍسؽ ساع خَخِ

بی آسيي ٍ ساع ًش ّ( ثَد. هیضاى هلشف دشٍسئیي خَخ4ِ)خذٍل 

ّبی آسيي ٍ ساع ( ووشش اص خَخِ>01/0Pداسی )طَس هؼٌیثِ

ّبی ساع سغزيِ ؿذُ ثب هبدُ ثَد. همذاس هلشف دشٍسئیي خَخِ

داسی طَس هؼٌیسٌظین ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبی دشٍسؽ آسيي ثِ خیشُ

(01/0P<دبيیي )ِّب ثَد.سش اص ػبيش خَخ 

ٍصگی(، هیضاى هلشف س 49دس ول دٍسُ دشٍسؽ )ػي يه سب 

ّبی ػَيِ ساع ثِ اصای ّش ویلَگشم افضايؾ ٍصى دشٍسئیي خَخِ

ّبی آسيي ثَد ( ووشش اص خَخِ>01/0Pداسی )طَس هؼٌیثذى ثِ

ثبؿذ. سش ػَيِ ساع دس دٍسُ دبيبًی هیوِ ػلز آى سؿذ ػشيغ

( P<0/01داسی )طَس هؼٌیّبی ًش ثِهمذاس دشٍسئیي هلشفی خَخِ

ّبی ّبی هبدُ ثَد. هیضاى هلشف دشٍسئیي خَخَِخِسش اص خدبيیي

ّبی سٌظین ؿذُ ثش طجك ساٌّوبّبی دشٍسؽ آسيي سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ

داسی ًذاؿز. همذاس دشٍسئیي هلشفی ٍ ساع ثب ّن سفبٍر هؼٌی

( ثیـشش اص ػبيش P<0/01داسی )طَس هؼٌیّبی آسيي هبدُ ثِخَخِ

ّبی آسيي سغزيِ ؿذُ ّب ثَد. هیضاى هلشف دشٍسئیي خَخِخَخِ

طَس سٌظین ؿذُ ثش طجك ساٌّوبی دشٍسؽ ػَيِ آسيي ثِ ثب خیشُ

 ّب ثَد.( ثیـشش اص ػبيش خَخِ>01/0Pداسی )هؼٌی

همذاس دشٍسئیي هلشف ؿذُ ثشای سَلیذ ّش ویلَگشم لاؿِ دس هَسد 

ّبی ( ووشش اص خَخِ>01/0Pداسی )طَس هؼٌیّبی ساع ثِخَخِ

ػلز ثیـشش ثَدى هیضاى افضايؾ ٍصى خَخِ- ػَيِ آسيي ثَد وِ ثِ

( ٍ دس ًشیدِ ثبلاسش 5ّبی ػَيِ ساع دس ول دٍسُ دشٍسؽ )خذٍل 

( ٍ ّوچٌیي 4ثَدى ٍصى ًْبيی آًْب دس دبيبى دٍسُ دشٍسؽ )خذٍل 

ّبی ( دس همبيؼِ ثب خَخ6ِثیـشش ثَدى دسكذ لاؿِ آًْب )خذٍل 

لیذ ّش ثبؿذ. هیضاى دشٍسئیي هلشفی ثشای سَػَيِ آسيي هی

داسی ویلَگشم لاؿِ دس دٍ خٌغ ًش ٍ هبدُ ثب يىذيگش سفبٍر هؼٌی

ًذاؿز. ّوچٌیي همذاس هلشف دشٍسئیي ثِ اصای ّش ویلَگشم لاؿِ 

ّبی سٌظین ؿذُ ثش طجك ّبی سغزيِ ؿذُ ثب خیشُسَلیذ ؿذُ دس خَخِ

داسی ًـبى ًذاد. ساٌّوبّبی دشٍسؽ آسيي ٍ ساع، اخشلاف هؼٌی

شف ؿذُ ثشای سَلیذ ّش ویلَگشم لاؿِ دس هیضاى دشٍسئیي هل

( ثیـشش اص P<0/01داسی )طَس هؼٌیّبی آسيي ًش ٍ هبدُ ثِخَخِ

ّبی ساع ًش ٍ هبدُ ثَد. همذاس دشٍسئیي هلشفی ثِ اصای ّش خَخِ

ّبی ساع سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ-ویلَگشم لاؿِ سَلیذ ؿذُ دس خَخِ

داسی طَس هؼٌیّبی ثش هجٌبی ساٌّوبّبی دشٍسؽ آسيي ٍ ساع ثِ

(01/0P<ِووشش اص خَخ ) ّبی آسيي سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ سٌظین

ّبی آسيي ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبی دشٍسؽ آسيي ثَد ٍلی ثب خَخِ

-سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ ثش طجك ساٌّوبی دشٍسؽ ساع، اخشلاف هؼٌی

 داسی ًـبى ًذاد.

ًشبيح هشثَط ثِ اسصيبثی ّضيٌِ خَسان هلشفی )سيبل ثِ اصای ّش 

ّبی هخشلف ٍ ول دٍسُ یلَگشم افضايؾ ٍصى ثذى( دس دٍسُو

دشٍسؽ ًـبى دادًذ وِ ّضيٌِ خَسان هلشفی دٍ ػَيِ آسيي ٍ 

سٍصگی( ٍ دبيبًی )ػي  21ّبی آغبصيي )ػي يه سب ساع دس دٍسُ

داسی ًذاؿز ٍلی دس سٍصگی( ثب يىذيگش اخشلاف هؼٌی 49سب  36

دٍسُ دشٍسؽ  سٍصگی( ٍ ّوچٌیي ول 35سب  22دٍسُ سؿذ )ػي 

ّبی ػَيِ سٍصگی( ّضيٌِ خَسان هلشفی خَخِ 49)ػي يه سب 

ّبی ػَيِ ساع ( ثیـشش اص خَخِ>05/0Pداسی )طَس هؼٌیآسيي ثِ

 (. 9ثَد )خذٍل 

ّبی آغبصيي، دبيبًی ّبی ًش دس دٍسُّضيٌِ خَسان هلشفی خَخِ

( ووشش اص P<0/05داسی )طَس هؼٌیٍ ًیض ول دٍسُ دشٍسؽ ثِ

هبدُ ثَد ٍلی ّضيٌِ خَسان هلشفی آًْب دس دٍسُ سؿذ  ّبیخَخِ
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داسی ًذاؿز. ّضيٌِ خَسان هلشفی ثب يىذيگش سفبٍر هؼٌی

ّبی سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ سٌظین ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبی خَخِ

( ثیـشش اص P<0/05داسی )طَس هؼٌیدشٍسؽ آسيي دس دٍسُ سؿذ ثِ

اٌّوبی دشٍسؽ ّبی سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ سٌظین ؿذُ ثش طجك سخَخِ

ساع ثَد وِ ػلز آى ثیـشش ثَدى طَل هذر اػشفبدُ اص خیشُ سؿذ 

-دس ساٌّوبی دشٍسؽ آسيي دس همبيؼِ ثب ساٌّوبی دشٍسؽ ساع هی

ّبی سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ سٌظین ثبؿذ. ّضيٌِ خَسان هلشفی خَخِ

طَس هؼٌی-ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبی دشٍسؽ آسيي دس دٍسُ دبيبًی ثِ

ّبی سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ سٌظین ؿذُ وششاص خَخِ( و>01/0Pداسی )

ثش طجك ساٌّوبی دشٍسؽ ساع ثَد ٍلی ّضيٌِ خَسان هلشفی آًْب 

-دس دٍسُ آغبصيي ٍ ّوچٌیي ول دٍسُ دشٍسؽ ثب ّن اخشلاف هؼٌی

 داسی ًذاؿز. 

ّبی آسيي هبدُ دس دٍسُ آغبصيي ثِ -ّضيٌِ خَسان هلشفی خَخِ

ّب ثَد.  ثیـشش اص ػبيش خَخِ (>10/0Pداسی )طَس هشوبيل ثِ هؼٌی

 ّبی ًش ٍ هبدُ آسيي ٍ ساع دس دٍسُّضيٌِ خَسان هلشفی خَخِ

داسی ًـبى ًذاد. ّضيٌِ خَسان سؿذ ثب يىذيگش سفبٍر هؼٌی

طَس هؼٌی-ّبی آسيي ٍ ساع ًش دس دٍسُ دبيبًی ثِهلشفی خَخِ

ّبی آسيي ٍ ساع هبدُ ثَد. سش اص خَخِ( دبيیي>01/0Pداسی )

ّبی آسيي هبدُ دس ول دٍسُ دشٍسؽ خَسان هلشفی خَخِّضيٌِ 

ّب ثَد. ّضيٌِ ( ثبلاسش اص ػبيش خَخP<0ِ/01داسی )طَس هؼٌیثِ

ّبی ّبی آسيي ٍ ساع سغزيِ ؿذُ ثب خیشُخَسان هلشفی خَخِ

سٌظین ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبّبی دشٍسؽ آسيي ٍ ساع دس دٍسُ 

ٌِ خَسان هلشفی داسی ًذاؿز. ّضيآغبصيي ثب ّن  اخشلاف هؼٌی

ّبی ساع سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ سٌظین ؿذُ ثش طجك ساٌّوبی خَخِ

( ووشش اص P<0/05داسی )طَس هؼٌیدشٍسؽ ساع دس دٍسُ سؿذ ثِ

ّبی آسيي سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ سٌظین ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبی خَخِ

دشٍسؽ آسيي ثَد. دس دٍسُ دبيبًی ٍ ّوچٌیي ول دٍسُ دشٍسؽ، 

ّبی ساع سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ ثش طجك ی خَخِّضيٌِ خَسان هلشف

سش اص ( دبيیي>05/0Pداسی )طَس هؼٌیساٌّوبی دشٍسؽ آسيي ثِ

 ّب ثَد.ػبيش خَخِ

ًشبيح اسصيبثی ّضيٌِ خَسان هلشفی )سيبل ثِ اصای ّش ویلَگشم 

سٍصُ )سيبل ثِ ٍصى لاؿِ( ٍ هدوَع ّضيٌِ خَسان ٍ خَخِ يه

سيبل ثِ اصای ّش ویلَگشم ٍصى اصای ّش ویلَگشم ٍصى صًذُ ٍ يب 

لاؿِ( ًـبى دادًذ وِ ّضيٌِ خَسان هلشفی ثِ اصای ّش ویلَگشم 

( ثیـشش P<0/01داسی )طَس هؼٌیّبی آسيي ثٍِصى لاؿِ دس خَخِ

سش ثَدى هیضاى ٍ ػشػز ّبی ساع ثَد وِ ثِ ػلز دبيیياص خَخِ

( ػَيِ 6( ٍ ووشش ثَدى دسكذ لاؿِ )خذٍل 5ٍ  4سؿذ )خذاٍل 

ثبؿذ ٍلی ثِ ػلز ووشش ثَدى لیوز يي دس همبيؼِ ثب ساع هیآس

سٍصُ ػَيِ آسيي دس همبيؼِ ثب ساع دس ثبصاس فشٍؽ خَخِ يه

سٍصُ، هدوَع ّضيٌِ خَسان هلشفی ٍ لیوز ّبی     يهخَخِ

سٍصُ چِ ثش اػبع ویلَگشم ٍصى صًذُ دس دبيبى دٍسُ خَخِ يه

ذ ؿذُ دغ اص وـشبس دشٍسؽ ٍ چِ ثِ اصای ویلَگشم ٍصى لاؿِ سَلی

داسی ًذاؿز )خذٍل ثیي دٍ ػَيِ آسيي ٍ ساع اخشلاف هؼٌی

دّذ وِ اگش چِ ػولىشد ولی ػَيِ (. ايي هَضَع ًـبى هی10

( ٍ ّضيٌِ خَسان هلشفی آى ثیـشش 5ٍ  4آسيي ووشش )خذاٍل 

سش سػذ وِ دبيیي( اص ػَيِ ساع اػز ٍلی ثٌظش هی10ٍ  9)خذاٍل 

سَاًذ آى دس همبيؼِ ثب ػَيِ ساع هی ثَدى لیوز خَخِ يىشٍصُ

سش ثَدى ػولىشد ٍ يب ايي ضؼف سا خجشاى ًوبيذ. ثٌبثشايي كشفب دبيیي

ثبلاسش ثَدى همذاس ّضيٌِ خَسان هلشفی ايي ػَيِ دس همبيؼِ ثب 

سَاًذ دلیل هحىوی ثشای ػذم ّبی ديگش ًویساع ٍ يب ػَيِ

لايي آسيي دس  اػشفبدُ اص ايي ػَيِ ٍ يب دلیل ٍ هدَصی ثشای حزف

سػذ وِ دس ؿشايط حبل حبضش وـَس ثبؿذ ٍ چٌیي ثِ ًظش هی

سٍصُ آسيي دس همبيؼِ ثب ساع وـَس، ووشش ثَدى لیوز خَخِ يه

سَاًذ ايي ًمق ػَيِ آسيي سا خجشاى ٍ ّضيٌِ ًْبيی سَلیذ سا لبثل هی

همبيؼِ ثب ػَيِ ساع ًوبيذ. اص طشفی، ثش خلاف ٍاسداسی ثَدى ػَيِ 

يبثذ ٍ ايي لايي ػَيِ آسيي دس داخل ايشاى دشٍسؽ هی لاييساع، 

ؿَد ٍ ثِ ّویي خبطش ػَيِ آسيي دس دس ايشاى، هلی هحؼَة هی

ايشاى يه ػَيِ اػششاسظيه اػز. ثٌبثشايي سَخِ ثِ آى دس ثشًبهِ-

سػذ ٍ دبيیي ثَدى دشبًؼیل ّبی اكلاح ًظاد، ضشٍسی ثِ ًظش هی

ايي ػَيِ ًیؼز ثلىِ  طًشیىی آى ثِ هؼٌبی لضٍم يب هدَص حزف

ّبی هٌبػت ٍ ثشػىغ حفع آى لاصم اػز ٍ ثبيذ ثب اًدبم دظٍّؾ

داس، ًمبيق ايي ػَيِ اص لحبظ طًشیىی ٍ ػولىشد ثشطشف ّذف

ّب، اص ؿَد. ايي هؼئلِ ثِ ٍيظُ دس ثشخی ؿشايط هبًٌذ اػوبل سحشين

ًظش حفع اهٌیز هلی ثؼیبس حبئض اّویز اػز ٍ ثبيذ هَسد سَخِ 
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ٍ يب ػذم ٍسٍد ػبيش ػَيِ- ّبد سب دس كَسر اػوبل سحشينلشاس گیش

ّب ثِ داخل وـَس، ايي ػَيِ حذالل ثشَاًذ سب حذٍدی هـىلار 

سٍصُ كٌؼز دشٍسؽ خَخِ گَؿشی سا اص لحبظ سبهیي خَخِ يه

 هَسد ًیبص ايي ثخؾ ثشطشف ًوبيذ.

ّضيٌِ خَسان هلشفی ثِ اصای ّش ویلَگشم ٍصى لاؿِ ٍ ّوچٌیي 

سٍصُ ثِ اصای يه ِ خَسان هلشفی ٍ لیوز خَخِهدوَع ّضيٌ

ّش ویلَگشم ٍصى لاؿِ سَلیذ ؿذُ دغ اص وـشبس ثیي دٍ خٌغ ًش ٍ 

داسی ًـبى ًذاد ٍلی هدوَع ّضيٌِ خَسان هبدُ سفبٍر هؼٌی

سٍصُ ثِ اصای ّش ویلَگشم ٍصى صًذُ هلشفی ٍ لیوز خَخِ يه

( P<0/01داسی )طَس هؼٌیدس دبيبى دٍسُ دشٍسؽ دس خٌغ ًش ثِ

ووشش اص خٌغ هبدُ ثَد. اثش ًَع خیشُ ثش ّضيٌِ خَسان هلشفی ثِ 

اصای ّش ویلَگشم ٍصى لاؿِ ٍ ًیض هدوَع ّضيٌِ خَسان هلشفی 

سٍصُ چِ ثش اػبع ویلَگشم ٍصى صًذُ دس دبيبى ٍ لیوز خَخِ يه

دٍسُ دشٍسؽ ٍ چِ ثِ اصای ویلَگشم ٍصى لاؿِ سَلیذ ؿذُ دغ اص 

ّبی ساع ًش ٍ ّضيٌِ خَسان هلشفی خَخِ داس ًجَد.وـشبس، هؼٌی

هبدُ ثِ اصای ّش ویلَگشم ٍصى لاؿِ سَلیذ ؿذُ دغ اص وـشبس ثِ-

ّبی آسيي هبدُ ثَد ٍلی ( ووشش اص خَخِ>05/0Pداسی )طَس هؼٌی

داسی ًذاؿز. هدوَع ّضيٌِ ّبی آسيي ًش اخشلاف هؼٌیثب خَخِ

گشم سٍصُ ثِ اصای ّش ویلَخَسان هلشفی ٍ لیوز خَخِ يه

طَس ّبی آسيي ًش ثٍِصى صًذُ دس دبيبى دٍسُ دشٍسؽ دس خَخِ

ّبی آسيي ٍ ساع هبدُ ٍ ( ووشش اص خَخِ>01/0Pداسی )هؼٌی

داس، اص ًظش ػذدی ووشش اص حشی ػلیشغن ػذم ٍخَد اخشلاف هؼٌی

سش ثَدى لیوز خَخِ ّبی ساع ًش ثَد وِ ثِ ػلز دبيیيخَخِ

ـبى ثبؿذ ٍ هدذدا ًساع هیسٍصُ ػَيِ آسيي دس همبيؼِ ثب يه

دّذ وِ دس ؿشايط حبل حبضش وـَس، ووشش ثَدى لیوز خَخِ هی

سَاًذ ايي ًمق ػَيِ آسيي اص سٍصُ آسيي دس همبيؼِ ثب ساع هیيه

ًظش ػولىشد سا خجشاى ٍ ّضيٌِ ًْبيی سَلیذ سا  لبثل همبيؼِ ثب ػَيِ 

-ساع ًوبيذ. هدوَع ّضيٌِ خَسان هلشفی ٍ لیوز خَخِ يه

ٍصى لاؿِ سَلیذ ؿذُ دغ اص وـشبس ثیي سٍصُ ثِ اصای ّش ویلَگشم 

داسی سا ًـبى ًذاد. ّضيٌِ خَسان سیوبسّبی آصهبيـی سفبٍر هؼٌی

ّبی ساع سغزيِ هلشفی ثِ اصای ّش ویلَگشم ٍصى لاؿِ دس خَخِ

طَس ؿذُ ثب خیشُ سٌظین ؿذُ ثش طجك ساٌّوبی دشٍسؽ آسيي ثِ

ؿذُ ثب ّبی آسيي سغزيِ سش اص خَخِ( دبيیي>05/0Pداسی )هؼٌی

ّبی سٌظین ؿذُ ثش اػبع ساٌّوبّبی دشٍسؽ آسيي ٍ ساع ٍ خیشُ

ّبی داس ًجَدى، اص ًظش ػذدی ووشش اص خَخِحشی ثب ٍخَد هؼٌی

ثش طجك ساٌّوبی دشٍسؽ ساع ثَد. هدوَع  ساع سغزيِ ؿذُ ثب خیشُ

سٍصُ چِ ثش اػبع ّش ّضيٌِ خَسان هلشفی ٍ لیوز خَخِ يه

دٍسُ دشٍسؽ ٍ چِ ثِ اصای ّش  ویلَگشم ٍصى صًذُ دس دبيبى

ویلَگشم ٍصى لاؿِ سَلیذ ؿذُ دغ اص وـشبس، ثیي سیوبسّبی 

 داسی ًذاؿز.آصهبيـی اخشلاف هؼٌی
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 ّبی آسهبیؾیاجشای تؾكيل دٌّذُ ٍ تزکيب هَاد هغذی جيزُ -1جذٍل 

 2/0گسشم وجبلسز ٍ   هیلسی  5/0گسشم يسذ،   هیلسی  6/1گشم هسغ،   هیلی 20گشم آّي، هیلی 80گشم سٍی، هیلی 5/84گشم هٌگٌض، هیلی 100ذًی هَسد اػشفبدُ همذاس هىول هَاد هؼ †

 وشد.گشم ػلٌین سا ثِ اصای ّش ویلَگشم خیشُ سبهیي هیهیلی
-هیلسی  K ،53/1گسشم ٍيشسبهیي   هیلی E ،5گشم ٍيشبهیي هیلی 3D ،36الوللی ٍيشبهیي ٍاحذ ثیي A ،1800یي الوللی ٍيشبهٍاحذ ثیي 11000هىول ٍيشبهیٌی هَسد اػشفبدُ همذاس  ††

 وشد.اوؼیذاى سا ثِ اصای ّش ویلَگشم خیشُ سبهیي هیگشم آًشیهیلی    100گشم وَلیي ولشايذ ٍ هیلی 1100گشم ثیَسیي، هیلی 5/0گشم سیبهیي، 
هحبػجِ ؿذُ اػز. دس آى صهبى، لیوز ّش ویلَگشم رسر ٍ وٌدبلِ ػَيب دس ّوذاى ثِ كَسر سحَيل  16/12/1395اد خَساوی دس سبسيخ ّب ثش اػبع لیوز هَلیوز خیشُ 1

 سيبل ثَدُ اػز. 18700ٍ  10300دس هشغذاسی ثِ سشسیت، 
 

 ساٌّوبی دشٍسؽ ساع )سٍص(  ساٌّوبی دشٍسؽ آسيي )سٍص( 

سكذ( / دٍسُاخضای خیشُ )د
 آغبصيي

(14-1) 

 سؿذ

(35-15)

 دبيبًی

(49-36)
 

 آغبصيي

(10-1) 

 سؿذ

(24-11) 

 دبيبًی

(49-25) 

 00/60 55/55 04/50 26/5021/5421/61رسر

 20/25 20/29 03/37 41/3546/3263/25دسكذ دشٍسئیي خبم( 44وٌدبلِ ػَيب )

 75/5 08/6 80/4 00/687/433/5دَدس هبّی

 - - 50/4 --00/5گیبّی سٍغي

 00/6 00/6 - 50/500/5-اػیذ چشة

 62/0 55/0 71/0 66/059/067/0دَدس كذف

 44/1 61/1 78/1 72/147/122/1ولؼین فؼفبردی

 25/0 25/0 25/0  25/0 25/0 25/0†هىول هَاد هؼذًی

 25/0 25/0 25/0  25/0 25/0 25/0††هىول ٍيشبهیٌی

 27/0 29/0 33/0 26/027/026/0 ًوه

DL- 17/0 22/0 24/0 15/014/015/0هشیًَیي 

L- 04/0 11/0 07/0 04/0- 04/0 لیضيي ّیذسٍولشايذ 

 3000 31003200 3025 3150 3200 (Kcal/Kgٍ ػبص )ػَخز لبثل اًشطی 

 20 22 23 232220 دشٍسئیي خبم )%(

 85/0 90/0 05/1 95/085/080/0ولؼین )%(

 42/0 45/0 50/0 50/045/040/0فؼفش لبثل دػششع )%(

 16/0 16/0 16/0 16/016/016/0ػذين )%(

 23/0 23/0 23/0 23/023/0 23/0 ولش )%(

 235 222 192  240 232 192 (meq/kgآًیَى ) -سؼبدل وبسیَى

 10/1 24/1 43/1 35/120/112/1 لیضيي )%(

 53/0 60/0 63/0 56/052/050/0هشیًَیي )%(

 86/0 95/0 07/1 90/087/082/0هشیًَیي + ػیؼشیي )%(

 74/0 83/0 94/0 83/074/0 90/0 سشئًَیي )%(

 26/0 29/0 34/0 30/026/0 33/0 سشيذشَفبى )%(
 15888 16542 16873  15437 15848 17381 لیوز )سيبل ثِ اصای ّش ویلَگشم( 1
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 رٍسگی 21عي یک تب ّبی هختلف آسهبیؾی اس ّبی گَؽتی ًز ٍ هبدُ آریي ٍ راط تغذیِ ؽذُ بب جيزُػولكزد جَجِ -2جذٍل 

 افضايؾ ٍصى ثذى )گشم( هلشف خَسان )گشم( ضشيت سجذيل غزايی
 21ٍصى ثذى دس ػي 
سٍصگی )گشم(

فبوشَس /  كفز

 ػَيِ 
48/1  0/995 a

 9/628  5/671 آسيي     
46/1   5/957 b

 6/613  1/659 ساع     
01/0  68/9  73/5  95/4  †

SEM

1592/0  0114/0  0704/0  0902/0  وبلػطح احش 
 خٌغ

45/1  9/1001 a
 9/643 a 7/689 a

ًش     
48/1  6/950 b 6/598 b

 9/640 b  هبدُ    
01/0  68/9  73/5  95/4  SEM

0711/0  0010/0  < 0001/0  < 0001/0 ػطح احشوبل 
خیشُ

48/1  6/998 a
 4/633 a 0/676 a ساٌّوبی آسيي    

46/1  0/954 b 2/609 b 6/654 b
 ساٌّوبی ساع     

01/0  68/9  73/5  95/4  SEM

2867/0  0034/0  0064/0  0053/0  ػطح احشوبل 
 خٌغ -ػَيِ

46/1  2/1006 a 8/641 a
 6/687 a

ًش -آسيي 
50/1  9/983 a 0/616 b

 4/655 b
هبدُ -آسيي 

44/1  7/997 a 0/646 a 9/691 a  ًش -ساع
47/1  4/917 b 2/581 c 4/626 c

 هبدُ -ساع 
02/0  70/13  10/8  99/6  SEM

1476/0  0004/0  < 0001/0  < 0001/0 ػطح احشوبل 
 خیشُ -ػَيِ

48/1  9/1016 a
 8/645 a 5/685 a ساٌّوبی آسيي -آسيي

48/1  2/973 bc 1/612 b 5/657 b ساٌّوبی ساع -آسيي
47/1  3/980 ab 0/621 b 5/666 ab ساٌّوبی آسيي  -ساع
44/1  8/934 c

 2/606 b 8/651 b
ساٌّوبی ساع -ساع 

02/0  70/13  10/8  99/6  SEM

2680/0  0033/0  0108/0  0125/0 ػطح احشوبل 
 ّبػطح احشوبل ثش ّن وٌؾ

6668/0  0449/0  0239/0  0253/0  خٌغ ×ػَيِ  
3544/0  9463/0  2533/0  3514/0  خیشُ ×ػَيِ  
6157/0  9622/0  3663/0  5183/0  خیشُ ×خٌغ  
8293/0  7843/0  8650/0  8356/0 خیشُ ×خٌغ  ×ػَيِ  

a-cدس آصهَى داًىي اػز. 05/0داس دس ػطح خطبی ؾ اص ّش ػشَى ًـبًِ ػذم ٍخَد سفبٍر هؼٌیحشٍف هـبثِ دس ّش ثخ 

SEM
 ّب، خطبی اػشبًذاسد هیبًگیي† 
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 رٍسگی 35تب  22ّبی هختلف آسهبیؾی اس عي ّبی گَؽتی ًز ٍ هبدُ آریي ٍ راط تغذیِ ؽذُ بب جيزُػولكزد جَجِ -3جذٍل 

سٍصگی  35ٍصى ثذى دس ػي  افضايؾ ٍصى ثذى )گشم( (هلشف خَسان )گشم ضشيت سجذيل غزايی
)گشم(

فبوشَس/ كفز

ػَيِ
86/1 b

 6/1630  3/745  8/1416 آسيي     
77/1 a 4/1584  3/774  4/1433  ساع     
02/0  15/23  04/16  41/17  †

SEM

0066/0  1715/0  2141/0  5068/0  ػطح احشوبل 
خٌغ

81/1  5/1699 a
 5/802 a 2/1492 a

ًش     
82/1  5/1515 b

 2/717 b 0/1358 b
 هبدُ     

02/0  15/23  04/16  41/17  SEM

8399/0  0001/0>  0010/0  0001/0> ػطح احشوبل 
خیشُ

86/1 b
 5/1691 a

 9/771  0/1448 ساٌّوبی آسيي     
77/1 a

 5/1523 b
 7/747  3/1402  ساٌّوبی ساع     

02/0  15/23  04/16  41/17  SEM

0028/0  0001/0>  2966/0  0760/0  ػطح احشوبل 
 خٌغ -ػَيِ

85/1 ab
 8/1683 a

 6/770 ab
 2/1458 a

ًش -آسيي 
87/1 b 3/1577 b

 1/720 b 5/1375 b هبدُ -آسيي
78/1 a 2/1715 a 4/834 a 2/1526 a

 ًش -ساع 
77/1 a

 6/1453 c 2/714 b 6/1340 b
 هبدُ -ساع 

03/0  74/32  69/22  63/24  SEM

0488/0  0001/0>  0032/0  0001/0> بلػطح احشو 
 خیشُ -ػَيِ

90/1 c
 1/1720 a 1/759  6/1444 ساٌّوبی آسيي -آسيي 

81/1 ab 0/1541 b 6/731  0/1389 ساٌّوبی ساع -آسيي 
82/1 b 9/1662 a 8/784  3/1451 ساٌّوبی آسيي  -ساع 
73/1 a

 0/1506 b 8/763  6/1415 ساٌّوبی ساع -ساع 
03/0  74/32  69/22  63/24  SEM

0020/0  0003/0  4418/0  2811/0 ػطح احشوبل 
ّبػطح احشوبل ثش ّن وٌؾ

6381/0  0262/0  1376/0  0474/0  خٌغ ×ػَيِ  
8399/0  7372/0  8868/0  6896/0  خیشُ ×ػَيِ  
1791/0  2504/0  0353/0  0741/0  خیشُ ×خٌغ  
9821/0  0140/0  0391/0  0495/0 خیشُ ×خٌغ  ×ػَيِ  

a-cدس آصهَى داًىي اػز. 05/0داس دس ػطح خطبی ٍخَد سفبٍر هؼٌی حشٍف هـبثِ دس ّش ثخؾ اص ّش ػشَى ًـبًِ ػذم 

SEM
 ّب، خطبی اػشبًذاسد هیبًگیي† 
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 رٍسگی 49تب  36ّبی هختلف آسهبیؾی اس عي ّبی گَؽتی ًز ٍ هبدُ آریي ٍ راط تغذیِ ؽذُ بب جيزُػولكزد جَجِ -4جذٍل 

 49ٍصى ثذى دس ػي  (افضايؾ ٍصى ثذى )گشم هلشف خَسان )گشم( ضشيت سجذيل غزايی
سٍصگی )گشم(

فبوشَس/ كفز

ػَيِ
07/2 b

 4/2024  0/860 b 1/2259 b
آسيي     

98/1 a
 5/2162  3/949 a

 5/2383 a  ساع    
02/0  59/47  37/26  41/31  †

SEM

0067/0  0512/0  0249/0  0099/0  ػطح احشوبل 
خٌغ

99/1 a
 8/2124  7/972 a

 7/2435 a
ًش     

06/2 b
 1/2062  4/837 b

 4/2195 b  هبدُ    
02/0  59/47  37/26  41/31  SEM

0147/0  3607/0  0013/0  0001/0>  ػطح احشوبل 
خیشُ

02/2  2/2223 a
 7/987 a

 7/2435 a
ساٌّوبی آسيي     

03/2  7/1963 b 6/821 b 9/2206 b  ساٌّوبی ساع    
02/0  59/47  37/26  41/31  SEM

9502/0  0008/0  0002/0  0001/0>  ػطح احشوبل 
 خٌغ -ػَيِ

02/2 a
 7/1926 b

 5/886 b
 2/2309 b

ًش -آسيي 
12/2 b 0/2122 b 5/833 b 0/2209 b هبدُ -آسيي
95/1 a

 9/2322 a
 9/1058 a

 1/2585 a  ًش -ساع
01/2 a 1/2002 b 6/839 b

 8/2181 b
 هبدُ -ساع 

03/0  30/67  29/37  42/44  SEM

0051/0  0021/0  0007/0  0001/0>  ػطح احشوبل 
 خیشُ -ػَيِ

07/2  8/2146 ab
 1/918 b

 8/2362 b
ساٌّوبی آسيي -آسيي 

07/2  9/1901 c 9/801 c 4/2155 c ساٌّوبی ساع -آسيي
98/1  6/2299 a

 3/1057 a
 6/2508 a

ساٌّوبی آسيي  -ساع 
98/1  4/2025 bc 1/841 bc

 3/2258 bc
ساٌّوبی ساع -ساع 

03/0  30/67  29/37  42/44  SEM

0532/0  0025/0  0003/0  0001/0>  احشوبل ػطح 
ّبػطح احشوبل ثش ّن وٌؾ

3969/0  0008/0  0354/0  0023/0  خٌغ ×ػَيِ  
8514/0  8300/0  1927/0  6336/0  خیشُ ×ػَيِ  
3532/0  5075/0  9210/0  1375/0  خیشُ ×خٌغ  
6929/0  6931/0  3686/0  4547/0  خیشُ ×خٌغ  ×ػَيِ  

a-cدس آصهَى داًىي اػز. 05/0داس دس ػطح خطبی ٍر هؼٌیحشٍف هـبثِ دس ّش ثخؾ اص ّش ػشَى ًـبًِ ػذم ٍخَد سفب 

SEM
 ّب، خطبی اػشبًذاسد هیبًگیي† 
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 رٍسگی 49ّبی هختلف آسهبیؾی اس عي یک تب ّبی گَؽتی ًز ٍ هبدُ آریي ٍ راط تغذیِ ؽذُ بب جيزُػولكزد جَجِ -5جذٍل 

 ؿبخق سَلیذ
ؿبخق 
 يىٌَاخشی

 سلفبر
)دسكذ(

ضشيت سجذيل 
 غزايی

 سانهلشف خَ
 )گشم(

افضايؾ ٍصى ثذى 
)گشم(

 فبوشَس/ كفز

ػَيِ
9/205 b

 2/18  25/1 a
 1/2 b 7/4668  7/2213 b

آسيي     
6/235 a 2/16  56/0 b

 0/2 a 5/4704  9/2337 a  ساع    
70/5  17/1  22/0  02/0  84/51  42/31  †

SEM

0012/0  2442/0  0354/0  0049/0  6303/0  0101/0  ػطح احشوبل 
خٌغ

0/238 a 0/18  88/0  0/2 a 0/4845 a
 3/2401 a  ًش    

6/203 b 5/16  94/0  1/2 b 2/4528 b
 3/2150 b  هبدُ    

70/5  17/1  22/0  02/0  84/51  42/31  SEM

0003/0  3650/0  8411/0  0097/0  0002/0  0001/0>  ػطح احشوبل 
 خیشُ

6/235 a 6/15  63/0  1/2  3/4913 a
 2/2390 a

ساٌّوبی آسيي     
0/206 b

 8/18  19/1  1/2  9/4459 b
 4/2161 b  ساٌّوبی ساع    

70/5  17/1  22/0  02/0  84/51  42/31  SEM

0012/0  0614/0  0806/0  8871/0  0001/0>  0001/0>  ػطح احشوبل 
 خٌغ -ػَيِ

5/214 b
 7/20 a

 38/1 a
 1/2 a

 2/4654 b
 4/2263 b

ًش -آسيي 
4/197 b 7/15 ab 13/1 ab 2/2 b 2/4683 b 0/2164 b هبدُ -آسيي
5/261 a 3/15 b 38/0 b

 0/2 a 8/5035 a 3/2539 a  ًش -ساع
7/209 b 2/17 ab 75/0 ab

 0/2 a 1/4373 c 6/2136 b  هبدُ -ساع
07/8  65/1  31/0  03/0  31/73  44/44  SEM

0001/0>  1108/0  1388/0  0033/0  0001/0>  0001/0>  ػطح احشوبل 
 خیشُ -ػَيِ

5/223 b 5/16  63/0 b 1/2 b 8/4883 a
 4/2317 b بی آسييساٌّو -آسيي

7/188 c 9/19  88/1 a
 1/2 b 6/4453 b 0/2110 c ساٌّوبی ساع -آسيي

0/248 a 7/14  63/0 b 0/2 a 7/4942 a
 0/2463 a ساٌّوبی آسيي  -ساع

2/223 b
 8/17  50/0 b

 0/2 a 2/4466 b 8/2212 bc ساٌّوبی ساع -ساع
07/8  65/1  31/0  03/0  31/73  44/44  SEM

0003/0  1816/0  0130/0  0408/0  0001/0>  0001/0>  ػطح احشوبل 
ّبػطح احشوبل ثش ّن وٌؾ

0413/0  0465/0  3209/0  4554/0  0001/0>  0023/0  خٌغ ×ػَيِ  
0003/0  0354/0  0354/0  0408/0  7547/0  0001/0>  خیشُ ×ػَيِ  
0175/0  3910/0  0056/0  3061/0  3881/0  1379/0  خیشُ ×خٌغ  
3756/0  6198/0  0806/0  7304/0  1907/0  4554/0  خیشُ ×خٌغ  ×يِ ػَ 

a-cدس آصهَى داًىي اػز. 05/0داس دس ػطح خطبی حشٍف هـبثِ دس ّش ثخؾ اص ّش ػشَى ًـبًِ ػذم ٍخَد سفبٍر هؼٌی 

SEM
 ّب، خطبی اػشبًذاسد هیبًگیي† 
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ّبی هختلف آسهبیؾی )درفذ(ّبی گَؽتی ًز ٍ هبدُ آریي ٍ راط تغذیِ ؽذُ بب جيزُّبی لاؽِ جَجٍِیضگی -6جذٍل 

اهؼب ٍ احـب ساى ػیٌِ چشثی هحَطِ ؿىوی لاؿِ فبوشَس/ كفز
 ػَيِ 

5/5 a
 8/28  6/28 b 9/1 a

 6/68 b
آسيي     

0/5 b
 3/29  3/31 a 3/1 b 5/70 a  ساع    

11/0  49/0  48/0  14/0  47/0  †
SEM

0034/0  4512/0  0006/0  0049/0  0111/0  ػطح احشوبل 
 خٌغ

1/5  3/29  2/29 b 3/1 b 8/68 b  ًش    
3/5  7/28  8/30 a 0/2 a 3/70 a  هبدُ    

11/0  49/0  48/0  14/0  47/0  SEM

4159/0  4198/0  0281/0  0015/0  0319/0  ػطح احشوبل 
خیشُ

1/5  9/28  5/30  9/1 a 5/69 ساٌّوبی آسيي     
3/5  1/29  4/29  4/1 b 6/69  ساٌّوبی ساع     

11/0  49/0  48/0  14/0  47/0  SEM

1898/0  8257/0  1216/0  0116/0  8060/0  ػطح احشوبل 
 خٌغ -ػَيِ

4/5 ab 2/29  3/27 b 6/1 bc 7/67 b ًش -آسيي
6/5 a

 4/28  0/30 a 3/2 a
 5/69 ab هبدُ -آسيي

9/4 b 5/29  0/31 a 0/1 c
 8/69 a  ًش -ساع

0/5 b 1/29  6/31 a 7/1 b 1/71 a  هبدُ -ساع
16/0  69/0  68/0  19/0  67/0  SEM

0233/0  7157/0  0009/0  0011/0  0147/0  ػطح احشوبل 
 خیشُ -ػَيِ

4/5 a 2/28  2/29 bc 1/2 a 4/68 b ساٌّوبی آسيي -آسيي
5/5 a

 3/29  0/28 c 8/1 a 9/68 ab ساٌّوبی ساع -آسيي
8/4 b 7/29  8/31 a 7/1 a 5/70 a ساٌّوبی آسيي  -ساع
1/5 ab 9/28  8/30 ab 0/1 b 4/70 ab ساٌّوبی ساع -ساع
16/0  69/0  68/0  19/0  67/0  SEM

0151/0  4464/0  0034/0  0031/0  0750/0 ػطح احشوبل 
ّبػطح احشوبل ثش ّن وٌؾ

7510/0  7468/0  1531/0  8302/0  7400/0  خٌغ ×ػَيِ  
5507/0  1581/0  8627/0  2775/0  6617/0  خیشُ ×ػَيِ  
8457/0  3106/0  7279/0  9195/0  0869/0 خیشُ ×خٌغ  
8385/0  5357/0  1543/0  2419/0  1904/0 خیشُ ×خٌغ  ×ػَيِ  

a-cدس آصهَى داًىي اػز. 05/0داس دس ػطح خطبی حشٍف هـبثِ دس ّش ثخؾ اص ّش ػشَى ًـبًِ ػذم ٍخَد سفبٍر هؼٌی 
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ّبی ّبی هختلف آسهبیؾی در دٍرُّبی گَؽتی ًز ٍ هبدُ آریي ٍ راط تغذیِ ؽذُ بب جيزُهقذار هقزف اًزصی جَجِ -7جذٍل 

 فبٍت ٍ کل دٍرُ پزٍرػ )کيلَکبلزی بِ اسای ّز کيلَگزم افشایؼ ٍسى بذى ٍ یب کيلَکبلزی بِ اسای ّز کيلَگزم لاؽِ تَليذ ؽذُ(هت

 هلشف اًشطی ثشای افضايؾ ٍصى ثذى )ویلَوبلشی ثش ویلَگشم(فبوشَس/ كفز
هلشف اًشطی ثشای سَلیذ لاؿِ 

 )ویلَوبلشی ثش ویلَگشم(
 سٍصگی 49دبيبى ػي  1-49 36-49 22-35 1-21 دٍسُ )سٍص(

     ػَيِ
60/4924 آسيي      1/6936 b

 4/7731  28/6646 b
 00/9494 b

 

56/4824 ساع      7/6448 a
 7/7491  88/6403 a

 90/8881 a
 

†
SEM08/40  90/139  65/113  10/64  81/126  

0902/0 ػطح احشوبل  0213/0  1490/0  0133/0  0023/0  
      خٌغ

31/4807ًش     a
 1/6692  5/7197 a

 98/6360 a
 80/9087  

85/4941هبدُ     b
 7/6692  6/8025 b

 18/6689 b
 10/9288  

SEM08/40  90/139  65/113  10/64  81/126  

0259/0ػطح احشوبل  9975/0  0001/0>  0014/0  2749/0  

     خیشُ
07/4855ساٌّوبی آسيي      7/6840  4/7253 a

 88/6471  40/9154  

09/4894 ساٌّوبی ساع      1/6544  7/7969 b
 28/6578  40/9221  

SEM08/40  90/139  65/113  10/64  81/126  

4977/0 ػطح احشوبل  1468/0  0002/0  2520/0  7120/0  
      خٌغ -ػَيِ
92/4841ًش -آسيي ab

 7/6903  6/7276 a
 6/6439 a

 00/9324 ab
 

29/5007هبدُ -آسيي b
 6/6968  1/8186 b

 0/6853 b00/9664 b

70/4772 ًش -ساع a
 5/6480  4/7118 a

 4/6282 a
 50/8851 a

 

41/4876 هبدُ -ساع ab
 8/6416  1/7865 b

 4/6525 a
 30/8912 a

 

SEM 67/56  85/197  73/160  65/90  34/179  
0496/0ػطح احشوبل  1324/0  0002/0  0015/0  0121/0  

      خیشُ -ػَيِ
02/4882ساٌّوبی آسيي -آسيي  3/7095 b

 0/7495 b
 3/6631 b

 80/9515 b
 

18/4967ساٌّوبی ساع -يآسي  9/6776 ab
 7/7967 b

 3/6661 b
 10/9472 b

 

12/4828ساٌّوبی آسيي  -ساع  1/6586 ab
 7/7011 a

 5/6312 a
 00/8793 a

 

00/4821ساٌّوبی ساع -ساع  2/6311 a
 8/7971 b

 3/6495 ab
 80/8970 ab

 

SEM67/56  85/197  73/160  65/90  34/179  
2620/0ػطح احشوبل  0631/0  0007/0  0466/0  0182/0  

ػطح احشوبل ثش ّن 
ّبوٌؾ

     

5915/0 خٌغ ×ػَيِ   7480/0  6171/0  3567/0  4438/0  

4236/0 خیشُ ×ػَيِ   9135/0  1425/0  4074/0  5428/0  
6937/0 خیشُ ×خٌغ   0965/0  2640/0  6525/0  6796/0  

9603/0خیشُ ×خٌغ  ×ػَيِ   5607/0  5328/0  7540/0  2541/0  
a-b دس آصهَى داًىي اػز. 05/0داس دس ػطح خطبی ثخؾ اص ّش ػشَى ًـبًِ ػذم ٍخَد سفبٍر هؼٌیحشٍف هـبثِ دس ّش 
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ّبی ّبی هختلف آسهبیؾی در دٍرُّبی گَؽتی ًز ٍ هبدُ آریي ٍ راط تغذیِ ؽذُ بب جيزُهقذار هقزف پزٍتئيي جَجِ -8جذٍل 

 م بِ اسای ّز کيلَگزم افشایؼ ٍسى بذى ٍ یب کيلَگزم بِ اسای ّز کيلَگزم لاؽِ تَليذ ؽذُ(هتفبٍت ٍ کل دٍرُ پزٍرػ )کيلَگز

 هلشف دشٍسئیي ثشای افضايؾ ٍصى ثذى )ویلَگشم ثِ اصای ّش ویلَگشم(فبوشَس/ كفز
هلشف دشٍسئیي ثشای سَلیذ لاؿِ 
 )ویلَگشم ثِ اصای ّش ویلَگشم(

 سٍصگی 49ػي دبيبى  1-49 36-49 22-35 1-21 دٍسُ )سٍص(
     ػَيِ

355/0 آسيي      465/0 b
 483/0  439/0 b

 627/0 b
 

349/0 ساع      421/0 a
 468/0  419/0 a

 581/0 a
 

†
SEM0029/0  0092/0  0071/0  0041/0  0082/0  

1471/0 ػطح احشوبل  0026/0  1490/0  0019/0  0005/0  
      خٌغ

347/0ًش     a
 443/0  450/0 a

 418/0 a
 598/0  

357/0هبدُ     b
 444/0  502/0 b439/0 b610/0  

SEM0029/0  0092/0  0071/0  0041/0  0082/0  

0360/0ػطح احشوبل  9406/0  0001/0>  0015/0  3076/0  
      خیشُ

356/0ساٌّوبی آسيي      474/0 b
 453/0 a

 433/0  613/0  
348/0 ساٌّوبی ساع      412/0 a

 498/0 b
 424/0  595/0  

SEM0029/0  0092/0  0071/0  0041/0  0082/0  

0765/0 ػطح احشوبل  0001/0>  0002/0  1278/0  1216/0  

      خٌغ -ػَيِ
350/0ًش -آسيي ab

 462/0 b
 455/0 a

 426/0 a
 618/0 b

 

360/0هبدُ -آسيي b
 468/0 b

 512/0 b
 452/0 b

 637/0 b
 

345/0 ًش -ساع a
 423/0 a

 445/0 a
 410/0 a

 578/0 a
 

353/0 هبدُ -ساع ab
 419/0 a492/0 b

 427/0 a583/0 a
 

SEM0041/0  0131/0  0101/0  0059/0  0116/0  
0902/0ػطح احشوبل  0231/0  0002/0  0005/0  0036/0  

      خیشُ -ػَيِ
357/0ساٌّوبی آسيي -آسيي  504/0 c

 468/0 b
 448/0 b

 643/0 b
 

353/0ساٌّوبی ساع -آسيي  427/0 b
 498/0 b

 430/0 a
 611/0 ab

 

355/0ساٌّوبی آسيي  -ساع  445/0 bc438/0 a
 419/0 a

 583/0 a
 

343/0ساٌّوبی ساع -ساع  397/0 a
 498/0 b

 419/0 a
 578/0 a

 

SEM0041/0  0131/0  0101/0  0059/0  0116/0  
1094/0ػطح احشوبل  0001/0>  0007/0  0043/0  0019/0  

ػطح احشوبل ثش ّن 
ّبوٌؾ

     

7523/0 خٌغ ×ػَيِ   7005/0  6171/0  4627/0  5442/0  

3150/0 خیشُ ×ػَيِ   2758/0  1425/0  1311/0  2551/0  
5751/0 خیشُ ×خٌغ   0948/0  2640/0  6554/0  6452/0  

8600/0خیشُ ×خٌغ  ×ػَيِ   5268/0  5328/0  7201/0  2310/0  
a-cدس آصهَى داًىي اػز. 05/0داس دس ػطح خطبی حشٍف هـبثِ دس ّش ثخؾ اص ّش ػشَى ًـبًِ ػذم ٍخَد سفبٍر هؼٌی 
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ّبی گَؽتی ًز ٍ هبدُ آریي ٍ راط تغذیِ ّشیٌِ خَراک هقزفی )ریبل بِ اسای ّز کيلَگزم افشایؼ ٍسى بذى( جَجِ -9جذٍل 

 ّبی هتفبٍت ٍ کل دٍرُ پزٍرػ1ّبی هختلف آسهبیؾی در دٍرُؽذُ بب جيزُ

ّضيٌِ خَسان هلشفی      اص 
سٍصگی 49سب  1ػي 

ّضيٌِ خَسان هلشفی اص 
سٍصگی 49ب س 36ػي 

ّضيٌِ خَسان هلشفی اص 
سٍصگی 35سب  22ػي 

ّضيٌِ خَسان هلشفی اص 
سٍصگی 21سب  1ػي 

 فبوشَس/ كفز

 ػَيِ
1/33516 b

 1/37858  6/35019 b
 3/26345 آسيي     

4/32269 a
 3/36702  7/32558 a

 9/25887  ساع     
00/322  35/561  32/704  78/214  †

SEM

0115/0  1584/0  0210/0  1452/0  ػطح احشوبل 
خٌغ

0/32077 a
 1/35247 a

 7/33778  8/25773 a
ًش     

4/33708 b
 2/39313 b

 6/33799  4/26459 b
 هبدُ     

00/322  35/561  32/704  78/214  SEM

0015/0  0001/0>  9834/0  0334/0  ػطح احشوبل 
خیشُ

0/32591  6/34990 a
 6/34971 b

 1/26199 ساٌّوبی آسيي     
4/33194  7/39569 b

 7/32606 a
 1/26034  ساٌّوبی ساع     

00/322  35/561  32/704  78/214  SEM

1976/0  0001/0>  0259/0  5922/0  ػطح احشوبل 
 خٌغ -ػَيِ

9/32515 a
 4/35622 a

 1/34843  0/25953 ab
 ًش -آسيي 

2/34516 b 3/40094 b
 1/35196  5/26737 b

هبدُ -آسيي 
2/31638 a 6/34872 a 2/32714  5/25594 a

ًش -اعس 
6/32900 a

 2/38533 b 1/32403  3/26181 ab
 هبدُ -ساع 

38/455  87/793  06/996  74/303  SEM

0015/0  0002/0  1306/0  0846/0  ػطح احشوبل 
 خیشُ -ػَيِ

6/33406 b
 7/36157 b

 3/36273 b
 2/26269 ساٌّوبی آسيي -آسيي 

5/33625 b
 4/39560 c

 8/33766 ab 3/26421 ساٌّوبی ساع -آسيي 
4/31775 a

 1/33825 a
 6/33670 ab

 9/26128 ساٌّوبی آسيي  -ساع 
4/32763 ab

 7/39580 c
 5/31447 a

 0/25647 ساٌّوبی ساع -ساع 
38/455  87/793  06/996  74/303  SEM

0367/0  0001/0>  0207/0  3251/0 ػطح احشوبل 
ّبػطح احشوبل ثش ّن وٌؾ

4257/0  6141/0  7418/0  7475/0 خٌغ ×ػَيِ  
4068/0  1515/0  8877/0  3071/0  خیشُ ×ػَيِ  
6786/0  2393/0  0948/0  5964/0 خیشُ ×خٌغ  
7104/0  5319/0  5569/0  8645/0 خیشُ ×خٌغ  ×ػَيِ  

َ    16/12/1395ّب ثش اػبع لیوز هَاد خَساوی دس سبسيخ لیوز خیشُ 1 سر سحَيسل   هحبػجِ ؿذُ اػز. دس آى صهبى، لیوز ّش ویلَگشم رسر ٍ وٌدبلِ ػَيب دس ّوذاى ثسِ كس

 سيبل ثَدُ اػز. 18700ٍ  10300دس هشغذاسی ثِ سشسیت، 
a-cدس آصهَى داًىي اػز. 05/0داس دس ػطح خطبی حشٍف هـبثِ دس ّش ثخؾ اص ّش ػشَى ًـبًِ ػذم ٍخَد سفبٍر هؼٌی 
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رٍسُ )ریبل بِ اسای کيلَگزم جوَع ّشیٌِ خَراک ٍ جَجِ یکّشیٌِ خَراک هقزفی )ریبل بِ اسای کيلَگزم ٍسى لاؽِ( ٍ ه -10جذٍل 

 ّبی هختلف آسهبیؾی 1ّبی گَؽتی ًز ٍ هبدُ آریي ٍ راط تغذیِ ؽذُ بب جيزٍُسى سًذُ ٍ یب ریبل بِ اسای کيلَگزم ٍسى لاؽِ( جَجِ

سٍصُ ّضيٌِ خَسان ٍ خَخِ يه
 )سيبل ثِ اصای ّش ویلَگشم ٍصى لاؿِ(

سٍصُ ّضيٌِ خَسان ٍ خَخِ يه
 )سيبل ثِ اصای ّش ویلَگشم ٍصى صًذُ(

 ّضيٌِ خَسان هلشفی
 )سيبل ثِ اصای ّشویلَگشم ٍصى لاؿِ(

فبوشَس/ كفز

ػَيِ
7/56304  9/38622  9/47876 b

آسيي     
4/55605  1/39146  5/44755 a

 ساع     
88/746  97/395  52/635  †

SEM

5142/0  3595/0  0020/0  ػطح احشوبل 
خٌغ

3/55034  8/37805 a
 6/45827 ًش     

1/56875  2/39963 b 8/46804 هبدُ     
88/746  97/395  52/635  SEM

0943/0  0008/0  2877/0  ػطح احشوبل 
خیشُ

9/55274  4/38359  6/46100 ساٌّوبی آسيي     
2/56635  6/39409  8/46531  ساٌّوبی ساع     

88/746  97/395  52/635  SEM

2098/0  0729/0  6357/0  ػطح احشوبل 
 خٌغ -ػَيِ

3/55433  2/37532 a
 6/47079 ab

ًش -آسيي 
5/57176  7/39713 bc

 1/48675 b هبدُ -آسيي
8/54636  4/38079 ab 9/44577 a

 ًش -ساع 
2/56574  8/40212 c

 5/44934 a
 هبدُ -ساع 

24/1056  99/559  76/898  SEM

3452/0  0063/0  0114/0  ػطح احشوبل 
 خیشُ -ػَيِ

5/56024  3/38290  3/47940 b
ساٌّوبی آسيي -آسيي 

8/56584  6/38955  9/47814 b
ساٌّوبی ساع -آسيي 

6/54524  5/38428  3/44262 a
ساٌّوبی آسيي  -ساع 

0/56686  2/39863  7/45249 ab
ساٌّوبی ساع -ساع 

24/1056  99/559  76/898  SEM

4597/0  2108/0  0156/0  ػطح احشوبل 
ّبن وٌؾػطح احشوبل ثش ّ

9272/0  9661/0  4972/0  خٌغ ×ػَيِ  
4554/0  4984/0  5415/0  خیشُ ×ػَيِ  
7237/0  4525/0  6593/0  خیشُ ×خٌغ  
3460/0  7297/0  2354/0 خیشُ ×خٌغ  ×ػَيِ  

ّسبی   هحبػسجِ ؿسذُ اػسز. دس سسبسيخ    21/12/1395بسيخ سٍصُ ثش اػبع لیوسز آى دس سس   ٍ ّضيٌِ خَخِ يه 16/12/1395ّضيٌِ خَسان هلشفی ثش اػبع لیوز هَاد خَساوی دس سبسيخ  1
سيبل ٍ ّش لطؼسِ    13000سٍصُ ػَيِ آسيي، سيبل، ّش لطؼِ خَخِ يه 18700ٍ  10300فَق، لیوز ّش ویلَگشم رسر ٍ وٌدبلِ ػَيب دس ّوذاى ثِ كَسر سحَيل دس هشغذاسی ثِ سشسیت، 

سيبل ثَدُ اػز.  18000سٍصُ ػَيِ ساع، خَخِ يه
a-cدس آصهَى داًىي اػز. 05/0داس دس ػطح خطبی ثِ دس ّش ثخؾ اص ّش ػشَى ًـبًِ ػذم ٍخَد سفبٍر هؼٌیحشٍف هـب 
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 گيزیًتيجِ    

سش ٍ ّضيٌِ دس ايي دظٍّؾ، اگش چِ ػولىشد ولی ػَيِ آسيي، دبيیي

 سػذًظش هیخَسان هلشفی آى ثبلاسش اص ػَيِ ساع ثَد، ٍلی ثِ

سٍصُ آسيي دس همبيؼِ ثب ػَيِ سش ثَدى لیوز خَخِ يهوِ دبيیي

سش ثَدى سَاًذ ايي ضؼف سا خجشاى ًوبيذ. ثٌبثشايي سٌْب دبيیيساع هی

ػولىشد يب ثبلاسش ثَدى همذاس ّضيٌِ خَسان هلشفی ايي ػَيِ دس 

سَاًذ دلیل هحىوی ثشای ػذم ّبی ديگش ًویهمبيؼِ ثب ساع يب ػَيِ

ّبی آسيي ي ػَيِ يب دلیل ٍ هدَصی ثشای حزف لايياػشفبدُ اص اي

 دس وـَس ثبؿذ. 

سػذ وِ دس ؿشايط وًٌَی وـَس، ووشش ثَدى چٌیي ثِ ًظش هی

سَاًذ ايي ًمق هیسٍصُ آسيي دس همبيؼِ ثب ساع يه لیوز خَخِ

ػَيِ آسيي سا خجشاى ٍ ّضيٌِ ًْبيی سَلیذ سا لبثل همبيؼِ ثب ػَيِ 

سَخِ ثِ ًشبيح ثِ دػز آهذُ، حشی ؿبيذ ساع ًوبيذ. اص طشفی، ثب 

ّبيی ّن ثشای ػَيِ آسيي روش وشد وِ يىی اص آًْب ثشَاى ثشسشی

 35افضايؾ ٍصى ٍ ّوچٌیي ٍصى ثذى ثشاثش ثب ػَيِ ساع سب ػي 

ثبؿذ. لزا ؿبيذ ّب ًیض دس ايي ػي دبيیي هیسٍصگی اػز وِ ّضيٌِ

ُ اػشبًذاسد وِ اص اػشفبدُ اص ػَيِ آسيي ثشای سَلیذ هشؽ داسای اًذاص

ّبی ديگشی اّذاف ٍصاسر خْبد وـبٍسصی اػز ٍ ًیض اص خٌجِ

ّوچَى حوبيز اص ػَيِ ٍ لايي هلی، الشلبد همبٍهشی ٍ هَاسدی اص 

ّبی ايي لجیل، ثْشش اص ػَيِ ساع ثبؿذ. دس هدوَع ثب ٍخَد ٍيظگی

ًظش ّبی آسيي، ثِّبی ساع دس همبيؼِ ثب خَخِسَلیذی ثْشش خَخِ

ّبی ّبی گَؿشی ػَيِّبی غزايی خَخِوِ سٌظین خیشُ سػذهی

آسيي ٍ ساع ثش اػبع ساٌّوبی دشٍسؽ آسيي هٌدش ثِ ثْجَد 

ّبی گَؿشی ّش دٍ ػَيِ خَاّذ ؿذ. ثب سَخِ ثِ ػولىشد خَخِ

گیشی دس هَسد ػي وـشبس ثِ ػَاهل هشؼذدی چَى وِ سلوینايي

شؽ ثِ فلل، ػبل، دهبی هحیط، لیوز هشؽ دس ثبصاس، ػشضِ ه

كَسر لاؿِ وبهل يب لطؼِ ثٌذی ؿذُ، اسصؽ ًؼجی ّش يه اص 

اخضای لاؿِ ٍ غیشُ ثؼشگی داسد، لاصم اػز وِ ثشای سلوین گیشی 

اص ؿبخلی اػشفبدُ ؿَد وِ دس آى  ّب،دس هَسد ػولىشد ػَيِ

سشيي هؼیبسّبی ػولىشدی دس ًظش گشفشِ ؿذُ ثبؿٌذ. دس ايي هْن

ّبی هْوی ِ دس آى ٍيظگیهیبى، ؿبخق سَلیذ هؼیبسی اػز و

ؿبهل ٍصى ثذى، ضشيت سجذيل غزايی، ػي وـشبس ٍ دسكذ 

هبًذگبسی لحبظ ؿذُ اػز ٍ اػشفبدُ اص آى ثشای اًشخبة ػَيِ 

 سػذ.ًظش هیگَؿشی هشثَطِ، هٌبػت ثِ 

 

 عپبعگشاری    

ّبی ؿشوز اص هذيشاى ٍ وبسؿٌبػبى هحششم دفشش هطبلؼبر ٍ ثشسػی

س وِ ثَدخِ ٍ اهىبًبر اخشای ايي دظٍّؾ دـشیجبًی اهَس دام وـَ

 ؿَد.سا فشاّن ًوَدًذ، كویوبًِ ػذبػگضاسی هی

 

 هٌببغ    

(. كٌؼز 1394اًدوي كٌفی سَلیذ وٌٌذگبى خَخِ يىشٍصُ )

. چبح اٍل. اًشـبسار اًدوي كٌفی سَلیذ 1393طیَس دس ػبل 

 .45ٍ  18، 16وٌٌذگبى خَخِ يىشٍصُ. ف. 

ؼِ ػولىشد ؿؾ ػَيِ سدبسی (. همبي1384حیذسی، هحوذ. )

ًبهِ وبسؿٌبػی اسؿذ، خَخِ گَؿشی هَخَد دس ايشاى. دبيبى

 داًـىذُ وـبٍسصی داًـگبُ ساصی وشهبًـبُ.

ّبی گَؿشی (. ثشسػی ػولىشد خَخ1382ِخشاػی، حؼیي. )

چْبس آهیخشِ سدبسسی آسثَساوشص، ساع، َّثبسد ٍ وبة دس 

ِ وبسؿٌبػی اسؿذ، ًبهؿشايط اػشبى ػیؼشبى ٍ ثلَچؼشبى. دبيبى

 داًـىذُ وـبٍسصی داًـگبُ صاثل.

دػشبس، ة.، گلیبى، ا.، داًؾ هؼگشاى، م.، افشخبسی ؿبّشٍدی، ف. 

(. سبثیش وبّؾ ػطح دشٍسئیي خیشُ 1385ٍ وشهبًـبّی، ح. )

آغبصيي ثش ػولىشد، ثبصدّی اػشفبدُ اص اًشطی ٍ دشٍسئیي خَخِ-

، ف 2سُ ، ؿوب16. خلذ هدلِ داًؾ وـبٍسصیّبی گَؿشی. 

 .207-217ف. 

)ٍيشايؾ  ّبی آهبسی دس ػلَم داهیطشح(. 1390صهبًی، ح. )

 .94-95دٍم(. اًشـبسار داًـگبُ ثَػلی ػیٌب. ف ف. 

صهبًی، ح.، ايمبًی، ٍ.، سضبيضدی، ن.، صسافشٍص، ف. ٍ اهیشآثبدی 

ّبی گَؿشی ًش ٍ هبدُ آسيي (. ػولىشد خَخ1391ِفشاّبًی، م. )

ًـشيِ دظٍّؾ-ّبی غزايی سلیك ؿذُ. خیشٍُ ساع سغزيِ ؿذُ ثب 
 . 89-98، ف ف. 3، ؿوبسُ 22. خلذ ّبی ػلَم داهی
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(. آهبس سَلیذ خَخِ يه سٍصُ دس ػشسبػش ايشاى 1393ػیشی، ع. )

خجشی داهذضؿىی ٍ ػلَم  -ػبلیبًِ چِ هیضاى اػز؟ ػبيز ػلوی

 حیَاًبر ايشاى. لبثل دػششع دس:
http://www.vetpars.com/index.php/publisher/ar

ticleview/action/view/frmArticleID/2483. 

Retrieved July 18, 2016. 

(. 1384ؿشيؼشوذاسی، ف.، سضبيی، م. ج. ٍ لطف الْیبى، ُ. )

ّبی سدبسسی خَخِ همبيؼِ ػولىشد كفبر سَلیذی آهیخشِ

. ؿوبسُ هدلِ دظٍّؾ ٍ ػبصًذگی دس اهَس دام ٍ آثضيبىگَؿشی. 

 .68-74، ف ف. 67

ٍاحسذ دسهطلسَة سسشاون سؼیسیي (. 1392ًشسش ًیؼسشبًىی، م. )   ولا

ّسبی ثب      خیشُؿذُسغزيِگَؿشیّیجشيذًَعدٍثشایػطح

گسضاسؽ    گشهبيی.سٌؾؿشايطدساًشطیػطَح هخشلفحبٍی

، هَػؼِ سحمیمبر ػلَم 42823ًْبيی طشح دظٍّـی، ؿوبسُ ثجز 

 داهی وـَس.

صادُ، م. ٍ هحوذدَس، ا. ا.، للیگیلاًی، ع.، وشهبًـبّی، ح.، گلیبى، 

(. اسصيبثی آة آؿبهیذًی هغٌبطیؼی ؿذُ ثش اخضای 1395ع. )

ًـشيِ دظٍّـْبی ػلَم داهی ّبی گَؿشی. لاؿِ ٍ ػولىشد خَخِ
 .86-95، ف ف. 1، ؿوبس8ُ. خلذ ايشاى

(. همبيؼِ 1386هشادی ؿْش ثبثه، م.، صاغشی، م. ٍ سيبحی، م. )

سشویت طًشیىی ػَيِ آسيي.  ّبی گَؿشی چْبسػولىشد خَخِ

گضاسؽ ًْبيی طشح دظٍّـی، گشٍُ ػلَم داهی، دشديغ 

 وـبٍسصی ٍ هٌبثغ طجیؼی داًـگبُ سْشاى.

(. همبيؼِ 1380هشادی ؿْش ثبثه، م.، ػشيبًی، ا. ٍ صاغشی، م. )

ّبی گَؿشی هَخَد دس ايشاى. ػولىشد كفبر الشلبدی آهیخشِ

 .54-57، ف ف. 1، ؿوبسُ 14. دٍسُ هدلِ دظٍّؾ ٍ ػبصًذگی

(. 1387هٌبفی آرس، ق.، اخَاى، م. ح.، اهیٌی، ج. ٍ فدشی، م. )

ّبی گَؿشی ّبی هخشلف خَخِهمبيؼِ كفبر سؿذ ٍ لاؿِ ػَيِ

. ؿوبسُ هدلِ دظٍّؾ ٍ ػبصًذگی دس اهَس دام ٍ آثضيبىايشاى.  دس

 . 88-94، ف ف. 78

 

 

 

اػشفبدُ اص (. اثش 1394ًؼوشی، م. ح.، اٍكبًلَ، ى. ٍ ًَثخز، ع. )

آٍسی ؿذُ ثش ػولىشد ٍ هَسفَلَطی داًِ سشيشیىبلِ خبم ٍ ػول

. ًـشيِ ػلَم داهیّبی گَؿشی.  هخبط سٍدُ وَچه خَخِ

 . 83-94، ف ف. 109ؿوبسُ 

(. اسصيبثی سَاى سَلیذی ػِ ّیجشيذ 1377ٍسهمبًی، كیفؼلی. )

ًبهِ وبسؿٌبػی ّبی گَؿشی هَخَد دس ايشاى. دبيبىسدبسی خَخِ

 ، داًـىذُ وـبٍسصی داًـگبُ سشثیز هذسع.اسؿذ
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