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بررسی سطوح مختلف مواد معذنی ارگانیک و غیرارگانیک بر عملکرد، 

های گوشتیهای خون جوجهنی و فراسنجهخصوصیات لاشه،  استخوان درشت

چكيذُ       
غيز ارگاًيک )رٍی، هس ٍ هٌگٌش( بز ػولكزد، خصَصيات بزرسی اثزات سطَح هختلف هَاد هؼذًی ارگاًيک ٍ  هٌظَربِآسهایطی 

در  308قطؼِ جَجِ خزٍس سَیِ راس  224ّای گَضتی اًجام گزدیذ. ّای خَى جَجًِی ٍ فزاسٌجِلاضِ، استخَاى درضت

هس ٍ هٌگٌش ( ضكل غيز ارگاًيک رٍی، 1Tتيوار آسهایطی ػبارتٌذ اس:  4رٍس پزٍرش یافتٌذ.  42قالب طزح کاهلاً تصادفی بِ هذت 

( ضكل غيز 3Tگزم ، هيلی 120ٍ  16، 110( ضكل ارگاًيک رٍی، هس ٍ هٌگٌش بِ هقادیز 2Tگزم، هيلی 120ٍ  16، 110بِ هقادیز 

گزم. هيلی 60ٍ  8، 55( ضكل ارگاًيک رٍی، هس ٍ هٌگٌش بِ هقادیز 4Tگزم، هيلی 60ٍ 8، 55ارگاًيک رٍی، هس ٍ هٌگٌش بِ هقادیز 

کِ رٍی، هس ٍ هٌگٌش ارگاًيک ًسبت بِ هَاد هؼذًی غيز ارگاًيک باػث بْبَد افشایص ٍسى ٍ ضزیب تبذیل ًتایج ًطاى داد 

بستز تحت تأثيز تيوارّا قزار ًگزفت. اگزچِ ٍقَع ٍ ضذت آسيب کف پا در  pH(. رطَبت ٍ P<05/0ضًَذ )غذایی هی

(. تيوارّای دٍم ٍ چْارم بيطتزیي هقذار رٍی ٍ هٌگٌش 4ٍ  2ّای تغذیِ ضذُ با هَاد هؼذًی ارگاًيک کوتز بَد )تيوارّای جَجِ

ّای خَى بيطتزیي هقذار آًشین آلكاليي فسفاتاس ٍ کوتزیي در استخَاى درضت ًی ٍ هس در کبذ را داضتٌذ. بِ لحاظ فزاسٌجِ

جایگشیي هٌاسب بزای  دّذ کِ هَاد هؼذًی ارگاًيک یکهقذار کلستزٍل در تيوارّای دٍم ٍ چْارم بَد. ًتایج آسهایص ًطاى هی

ضَد.ّای گَضتی هیهَاد هؼذًی غيز ارگاًيک بَدُ ٍ باػث بْبَد ػولكزد ٍ سلاهت جَجِ
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  هقذهِ    

سٛیب ٞستٙس ٚشضتظیبزیٔمبزیطحبٚیغبِجبًتدبضییٞب خیطٜ

ضاحیٛاٖیبظ٘ ٔٛضزػٙبغطوبفیٔیعاٖثٝتٛا٘ٙس ٕ٘یوٝ ایٗ ٔٛاز

(. ثٝ ٕٞی2001ٕٗٞىبضاٖ، ٚ Yan؛ NRC ،1994وٙٙس )فطاٞٓ

اوسیسِفبت ٚسٛٞبی فطْزضٔٛاز ٔؼس٘یزِیُ اضبفٝ وطزٖ

یٗ ٔٛاز ٔؼس٘ی ٔٛضز تأٔثطای  ٔؤثطوبض التػبزی  یه ضاٜ ػٙٛاٖ ثٝ

 (.Leeson and Caston ، 2008ثبضس ) ٘یبظ پط٘سٜ ٔی

ضٚی، ٔس ٚ ٍٔٙٙع خعء ػٙبغط ضطٚضی زض تغصیٝ عیٛض ثٛزٜ ٚ 

ثبضٙس. ایٗ ػٙبغط  آٟ٘ب ٘یبظ ٔیٚضی ثطای حفؼ سلأتی ٚ ثٟطٜ

ٞبی آِی  ٞب ٚ ِٔٛىَٛ پطٚتئیٗاخعای چٙسیٗ سیستٓ آ٘عیٕی، 

ٞستٙس وٝ زض ٔتبثِٛیسٓ ٚاسغٝ، ٔسیطٞبی تطضح ٞٛضٖٔٛ ٚ 

ٞبی ایٕٙی ثسٖ زض عیٛض ٘مص زاض٘س. زض ٘تیدٝ ایٗ ٔٛاز  سیستٓ

ٔؼس٘ی ثط ػّٕىطز، ضضس ٚ تٛسؼٝ استرٛاٖ، ویفیت پٛست ٚ 

ٚ  ٞبی ٌٛضتی تأثیط زاض٘س )Dieck ٞبی خٛخٝ سبذتبض آ٘عیٓ

ٚ  ؛ 2007Manangiٚ ٕٞىبضاٖ،  ؛ 2003Nolletٕٞىبضاٖ، 

 (.2012ٕٞىبضاٖ، 

تب٘ٗ یب سبیط ٔٛاز ٔؼس٘ی فیتبت، فیجط،ثباستٕٔىٗٔؼس٘یٔٛاز

زٞٙس وٝ زض ٘تیدٝ زض غیطٔحَّٛوٕپّىستطویت ضسٜ ٚ تطىیُ

(.2007ٚ ٕٞىبضاٖ،  Rossiخصة آٟ٘ب اذتلاَ ثٝ ٚخٛز آیس )

تٛاٖ  وسیس ٚ ...( ٔیٞبی ٔؼس٘ی ػٙبغط )سِٛفبت، ا ثٝ غیط اظ ضىُ

اظ ٔٛاز ٔؼس٘ی اضٌب٘یه ٘یع زض خیطٜ استفبزٜ ٕ٘ٛز. ٔٛاز ٔؼس٘ی 
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A study was conducted to investigate the effect of various levels of organic and inorganic trace 

minerals (zinc, copper and manganese) on performance, carcass and tibia characteristics and blood 

parameters of broiler chickens. Two hundred and twenty four one-day old Ross 308 male broilers in 

a completely randomized design were raised until 42 days. Four experimental treatments were: T1) 

Inorganic form of Zn, Cu and Mn to 110, 16 and 120 mg/kg, T2) Organic form of Zn, Cu and Mn to 

110, 16 and 120 mg/kg, T3) Inorganic form of Zn, Cu and Mn to 55, 8 and 60 mg/kg, T4) Organic 

form of Zn, Cu and Mn to 55, 8 and 60 mg/kg. Results indicated that organic zinc, copper and 

manganese supplementation improved (P< 0.05) body weight gain and feed conversion ratio 

compare to inorganic form of the trace minerals. Moisture content and pH of the litter were not 

affected by the treatments. However, the incidence and severity of FPD were lower in broilers 

received organic trace minerals (T2 and T4). Highest Zn and Mn content in tibia were found for 

treatments 2 and 4. Moreover, highest blood alkaline phosphatase enzyme and lowest blood 

cholesterol were also obtained for treatments 2 and 4. The results showed that organic trace 

minerals, as alternative to inorganic forms, are useful to improve performance and health of broilers. 

Key words: Organic minerals, Zinc, Copper, Manganese, Broiler. 
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ٞب،  ٞبی آِی ٔب٘ٙس پطٚتئیٗ اضٌب٘یه، ثٝ اتػبَ ػٙبغط ثب وٕپّىس

ضٛز  سبوبضیسٞب ٚ اسیسٞبی آِی اعلاق ٔی اسیسٞبی آٔیٙٝ، پّی

(Wedekind  ،ٖ1992ٚ ٕٞىبضا .) 

خصةٔؼس٘ی اضٌب٘یه افعایص اظ ٔٛازاستفبزٜزلایُٟٕٔتطیٗاظ

ٞب ٚ  فطإٞی، شذیطٜ ثیطتط زض ثبفت ظیستػٙبغط ٚٚضی ٚ ثٟطٜ

ٚ  Shyam Sunderثبضس ) ٔیضلبثت ٚ اثطات ٔتمبثُوبٞص

ٚ  Stefanello؛ 2007ٚ ٕٞىبضاٖ،  Wang؛ 2013ٕٞىبضاٖ، 

 (. 2011ٚ ٕٞىبضاٖ،  Trindade Neto؛ 2014ٕٞىبضاٖ، 

تٛا٘س ػّٕىطز ثٟتطی  ٔؼس٘ی اضٌب٘یه ٔیزض ٘تیدٝ استفبزٜ اظ ٔٛاز 

تطی اظ  تٛاٖ اظ سغٛح پبییٗ ز٘جبَ زاضتٝ ثبضس یب ٔی ضا ثطای پط٘سٜ ثٝ

ٔٙفی ثط ػّٕىطز استفبزٜ تأثیط ٞبی ٔؼس٘ی اضٌب٘یه ثسٖٚ  ٔىُٕ

 (. 2007ٚ ٕٞىبضاٖ،  Nolletٕ٘ٛز )

ثطضسی اثط استفبزٜ اظ سغٛح ٔرتّف ٔٛاز  ٔٙظٛض ثٝایٗ تحمیك 

ب٘یه ٚ غیط اضٌب٘یه ضٚی، ٔس ٚ ٍٔٙٙع ثط ػّٕىطز، ٔؼس٘ی اضٌ

ٞبی ذٖٛ ٚ  ذػٛغیبت لاضٝ ٚ استرٛاٖ زضضت ٘ی، فطاسٙدٝ

 ی ٌٛضتی ا٘دبْ ٌطزیس. ٞب خٛخٝٞبی  ثطذی اظ آ٘عیٓ

 

 ّا هَاد ٍ رٍش   

لغؼٝ خٛخٝ ذطٚس  224تیٕبض آظٔبیطی ثطٚی  4ایٗ تحمیك ثب 

ٞط تىطاض(  لغؼٝ خٛخٝ ٌٛضتی زض 14تىطاض ٚ  4) 308سٛیٝ ضاس 

ٌطزیس. ٔٛاز ٔؼس٘ی ضٚظ ٚ ثط ضٚی ثستط ا٘دبْ    42ٚ ثطای ٔست 

یب  100ٔٛضز آظٔبیص ضبُٔ ضٚی، ٔس ٚ ٍٔٙٙع ثٛز٘س وٝ ثٝ ٔیعاٖ 

زضغس ٔمبزیط تٛغیٝ ضسٜ سٛیٝ ٔٛضز ٘ظط ثٝ ضىُ اضٌب٘یه ٚ  50

ٔمبزیط تٛغیٝ ضسٜ سٛیٝ ٔٛضز % 100غیط اضٌب٘یه استفبزٜ ٌطزیس. 

ٚ  mg/kg 120ٚ  16، 110ثٝ تطتیت س ٚ ٍٔٙٙع ٘ظط ثطای ضٚی، ٔ

 ثٛز٘س. mg/kg 60ٚ  8، 55ثٝ تطتیت ٔمبزیط تٛغیٝ ضسٜ % 50

 ٘طبٖ زازٜ ضسٜ است. 1تیٕبضٞبی آظٔبیطی زض خسَٚ 

 گزم در کيلَگزم( : تيوارّای آسهایطی )هيلی1جذٍل 

 تیٕبضٞب
 ضىُ اضٌب٘یه  ضىُ غیط اضٌب٘یه

 ٍٔٙٙع ٔس ضٚی  ٍٔٙٙع ٔس ضٚی

1T110 16 120  - - - 

2T- - -  110 16 120 

3T55 8 60  - - - 

4T- - -  55 8 60 

 

ػٙبغط ٔؼس٘ی ثٝ ضىُ سِٛفبت ثٛزٜ ٚ ٔٛاز ٔؼس٘ی اضٌب٘یه ٔٛضز 

Bioplex
ثٛز٘س وٝ ضىُ ٔتػُ ضسٜ ٔٛاز  استفبزٜ اظ ٘ٛع ®

Alltech
 ثبضٙس. ٔی ٔؼس٘ی ثب پطٚتئیٗ ٚ ٔتؼّك ثٝ ضطوت ®
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 ّای هَرد استفادُ در آسهایص )درصذ( : اجشا ٍ تزکيب ضيوایی جيز2ُل جذٍ

 اخعای ذٛضان
 پبیب٘ی ضضس آغبظیٗ

 ضٚظٌی( 25-42) ضٚظٌی( 11-24) ضٚظٌی( 10-1)

 50/61 34/56 55/52 شضت

 27/23 72/28 79/32 وٙدبِٝ سٛیب

 00/7 00/7 00/7 ٌّٛتٗ شضت

 24/4 67/3 92/2 ضٚغٗ سٛیب

 21/0 24/0 29/0 ٗٔتیٛ٘ی-اَ-زی

 38/0 38/0 44/0 ِیعیٗ-اَ

 06/0 08/0 12/0 تطئٛ٘یٗ-اَ
 25/0 25/0 25/0 ٔىُٕ ٔؼس٘ی1

 25/0 25/0 25/0 ٔىُٕ ٚیتبٔیٙی2

 37/0 37/0 37/0 ٕ٘ه

 42/1 57/1 79/1 وّسیٓ فسفبت زی

 05/1 13/1 24/1 وطثٙبت وّسیٓ

 تطویت ٔٛاز ٔغصی )ٔحبسجٝ ضسٜ(

 3000 3100 3200 (kcal/Kg) سبظٚ سٛذتا٘طغی لبثُ 

 5/19 5/21 23 پطٚتئیٗ ذبْ %

 16/1 29/1 44/1 ِیعیٗ %

 47/0 62/0 69/0 ٔتیٛ٘یٗ %

 91/0 99/0 08/1 ٔتیٛ٘یٗ + سیستیٗ %

 78/0 88/0 97/0 تطئٛ٘یٗ %

 16/0 16/0 16/0 سسیٓ %

 79/0 87/0 97/0 وّسیٓ %

 39/0 43/0 48/0 فسفط )لبثُ زستطس( %
 سّٙیْٛ. ٌطْ ٔیّی 3/0 ٌٚطْ یس  ٔیّی 25/1،  آٞٗ ٌطْ ٔیّی 20ثبضس:  ٔمبزیط ظیط ٔی وٙٙسٜٗ یتأٔذٛضان ویٌّٛطْ  ٞطٔىُٕ ٔؼس٘ی )غیط اضٌب٘یه( زض  - 1

 ٌطْ ٔیّی E ،3ٚیتبٔیٗ  إِّّی ٚاحس ثیٗ D3 ،65ٚیتبٔیٗ  یإِّّ ٚاحس ثیٗ A ،4500ٚیتبٔیٗ  إِّّی ٚاحس ثیٗ 10000 ثبضس: ٔمبزیط ظیط ٔی وٙٙسٜٗ یتأٔذٛضان ویٌّٛطْ  ٞطٔىُٕ ٚیتبٔیٙٝ زض  -2

، اسیس فِٛیه ٌطْ ٔیّی 9/1، ثیٛتیٗ ٌطْ ٔیّی 18/0 ،پیطیسٚوسیٗ ٌطْ ٔیّی 2/3، اسیس پٙتٛتٙیه ٌطْ ٔیّی 18، ٘یبسیٗ ٌطْ ٔیّی 60، ضیجٛفلاٚیٗ ٌطْ ٔیّی 5/6، تیبٔیٗ ٌطْ ٔیّی K3 ،5/2ٚیتبٔیٗ 

 .وِٛیٗ ٌطْ ٔیّی B12 ٚ 1600ٚیتبٔیٗ  ٌطْ ٔیّی 017/0

 

 308ٞب اظ خساَٚ احتیبخبت سٛیٝ ضاس  ای خٛخٝ ٘یبظٞبی تغصیٝ

ٞب تٙظیٓ ٌطزیس. اخعای ذٛضان ٚ  ( استرطاج ٚ خیط2014ٜ)

٘طبٖ زازٜ ضسٜ است.  2تطویت ٔٛاز ٔغصی خیطٜ پبیٝ زض خسَٚ 

 آظاز زض اذتیبض پط٘سٜ لطاض زازٜ ضس. غٛضت ثٝذٛضان ٚ آة 

ٌٛضتی ضبُٔ افعایص ٚظٖ،  ٞبی بیص ػّٕىطز خٛخٝزض ایٗ آظٔ

ذٛضان ٔػطفی، ضطیت تجسیُ غصایی، تّفبت ٚ ضبذع تِٛیس 

ثستط ٚ ضبذع وف پب ٘یع  ی ٌطزیس. ضعٛثت ٚ pHطیٌ ا٘ساظٜ

پط٘سٜ  4ٌیطی ضس. ثطای تؼییٗ ضبذع وف پب، اظ ٞط پٗ  ا٘ساظٜ
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ٔتی ٚ پب زض ٞط تیٕبض( ا٘تربة ٚ ٚضؼیت سلا 32پط٘سٜ ٚ  16)خٕؼبً 

زیسٌی ٚ ظذٓ ضسٖ ثبِطته وف پبی چپ ٚ ضاست  ٔیعاٖ آسیت

أتیبظ زازٜ ضس؛ أتیبظ زٞی ثٝ  ٞب آٖثٝ  5تب  1ٚ اظ  ضس  یثطضس ٞب آٖ

 2آسیت ثٝ عَٛ  2ثسٖٚ آسیت، أتیبظ  1ایٗ ضطح ثٛز وٝ: أتیبظ 

آسیت ثٝ  4، أتیبظ ٔتط یّیٔ 7تب  2آسیت ثٝ عَٛ  3، أتیبظ ٔتط یّیٔ

)وٝ  ٔتط یّیٔ 7آسیت ثیص اظ  5ٚ أتیبظ  ٔتط یّیٔ 7اظ عَٛ ثیص 

 (. 2012ٚ ٕٞىبضاٖ،  Manangiضس( ) ضبُٔ اٍ٘طتبٖ ٘یع ٔی

زض ایٗ آظٔبیص زٚ لغؼٝ خٛخٝ ٌٛضتی زض ضٚظ پبیب٘ی آظٔبیص اظ 

ی ا٘تربة ضس وٝ ا ٌٛ٘ٝ ثٝپط٘سٜ اظ ٞط تیٕبض(  8ٞط تىطاض )خٕؼبً 

اض ٔطثٛعٝ ثٛز ٚ پس اظ ٘عزیه ثٝ ٔیبٍ٘یٗ ٚظٖ تىط ٞب آٖٚظٖ 

شثح، ذػٛغیبت لاضٝ ٚ ا٘ساْ زاذّی )لاضٝ لبثُ عجد، سیٙٝ، ضاٖ، 

ثط حست زضغس ٚظٖ وجس، لّت، عحبَ ٚ چطثی ٔحٛعٝ ثغٙی( 

 (. Huyghebaert  ،1996 ٔحبسجٝ ٌطزیس )and Pack ظ٘سٜ

٘ی )عَٛ، ٚظٖ، لغط،  ٕٞچٙیٗ ذػٛغیبت استرٛاٖ زضضت

ٞب )ٔس زض  یط ٔٛاز ٔؼس٘ی زض ثبفتذبوستط، وّسیٓ، فسفط( ٚ ٔمبز

ٌیطی  ٘ی( ا٘ساظٜ وجس ٚ ٕٞچٙیٗ ٍٔٙٙع ٚ ضٚی زض استرٛاٖ زضضت

ٞب ثطزاضتٝ ضسٜ  ٘ی خٛخٝ ٞب، استرٛاٖ زضضت ضس. پس اظ شثح پط٘سٜ

زلیمٝ زض اتٛولاٚ لطاض زازٜ ضس ٚ سپس ثبفت ٘طْ آٖ  20ٚ ثٝ ٔست 

ثطای ٔست ٘ی ٚ وجس  ٞبی استرٛاٖ زضضت خسا ٌطزیس. سپس ٕ٘ٛ٘ٝ

ٌطاز ذطه ٚ سپس زض  زضخٝ سب٘تی 103سبػت زض زض زٔبی  24

ٌطاز لطاض زازٜ ضس. ثؼس اظ آٖ ثٝ  زضخٝ سب٘تی 550وٛضٜ ثب زٔبی 

اضبفٝ ٌطزیس ٚ سپس زض زٔبی ٔٙفی  HNO3 ٚ H2O2ذبوستط 

تب ظٔبٖ آظٔبیص ٍٟ٘ساضی ٌطزیس. ٔٛاز  ٌطاز یسب٘تزضخٝ  20

 Starٌیطی ٌطزیس ) ی ا٘ساظٜٔؼس٘ی ثب اسپىتٛفٛتٛٔتطی خصة اتٕ

 (.ISO 6869:2001؛ 2012ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ذٖٛ اظ سیبٞطي ثبَ  تطیِ یّیٔ 4ٞبی ذٖٛ،  ثطای تؼییٗ فطاسٙدٝ 

پط٘سٜ زض ٞط تیٕبض( ٌطفتٝ ضس. سپس  8 خٕؼبً)زٚ پط٘سٜ اظ ٞط تىطاض 

زلیمٝ( ٚ  15زٚض ثٝ ٔست  3000ٞب سب٘تطیفیٛغ ٌطزیسٜ ) ایٗ ٕ٘ٛ٘ٝ

تب ظٔبٖ  ٌطاز یسب٘تزضخٝ  20زض زٔبی ٔٙفی  آٔسٜ زست ثٝسطْ 

ٚ  Jegedeٞبی ذٖٛ ٍٟ٘ساضی ٌطزیس ) ٌیطی فطاسٙدٝ ا٘ساظٜ

ٞبی ذٖٛ ضبُٔ ٌّٛوع، وّستطَٚ،  (. فطاسٙد2015ٕٝٞىبضاٖ، 

 ٌّیسطیس ٚ پطٚتئیٗ وُ ثٛز٘س.  تطی

ٞبی وجسی سطْ ضبُٔ آلا٘یٗ تطا٘س  ٕٞچٙیٗ فؼبِیت آ٘عیٓ

( ٚ آِىبِیٗ ASTس آٔیٙبظ )(، آسپبضتبت تطاALT٘آٔیٙبظ)

ٌیطی  ٞبی پبضس آظٖٔٛ ا٘ساظٜ ( ثب استفبزٜ اظ ویتALPفسفبتبظ )

 (.2011ٚ ٕٞىبضاٖ،  Idowuٌطزیس )

تػبزفی ا٘دبْ ٌطزیس. ٘تبیح  وبٔلاًعطح  غٛضت ثٝایٗ آظٔبیص 

( تدعیٝ ٚاضیب٘س ضسٜ 2001) SAS افعاض ٘طْآظٔبیص ثب استفبزٜ اظ 

زضغس  5زاضی  ٖٔٛ تٛوی ٚ سغح ٔؼٙیٞب ثب آظ ٚ ٔمبیسٝ ٔیبٍ٘یٗ

 ا٘دبْ ضس. تدعیٝ آٔبضی ضبذع 

( ثب آظٖٔٛ 2007) 16ٚضغٖ  SPSSوف پب، ثٝ وٕه ٘طْ افعاض 

 ٚاِیس ا٘دبْ ٌطزیس. غیطپبضأتطی وطٚسىبَ –

 

 ًتایج   

٘طبٖ زازٜ ضسٜ  3تیٕبضٞبی آظٔبیطی ثط ػّٕىطز زض خسَٚ تأثیط 

بی حبٚی ٔٛاز ٔؼس٘ی )تیٕبضٞ 4ٚ  2است. افعایص ٚظٖ تیٕبضٞبی 

(. P<05/0زاضی ثیطتط اظ ثمیٝ تیٕبضٞب )ثٛز ) ٔؼٙی عٛض ثٝاضٌب٘یه( 

، 55ضىُ غیط اضٌب٘یه ضٚی، ٔس ٚ ٍٔٙٙع ثٝ ٔمبزیط تیٕبض سْٛ )

زاضای وٕتطیٗ افعایص ٚظٖ ٚ ثیطتطیٗ ذٛضان ٌطْ(  ٔیّی 60ٚ 8

زض ٔمبیسٝ ثب  2ٔػطفی ثٛز. ثٝ ِحبػ ضطیت تجسیُ غصایی تیٕبض 

(. P<05/0زٞس ) زاضی ضا ٘طبٖ ٔی ثٟجٛز ٔؼٙی 3ٚ  1ضٞبی تیٕب

ثٛز وٝ ایٗ اذتلاف ثب  4ثیطتطیٗ ضبذع تِٛیس ٔطثٛط ثٝ تیٕبض 

 (.P<05/0زاض ثٛز ) ٔؼٙی 3ٚ  1تیٕبضٞبی 
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 ّای گَضتی هَاد هؼذًی ارگاًيک ٍ غيز ارگاًيک رٍی، هس ٍ هٌگٌش بز ػولكزد جَجِتأثيز : 3جذٍل 

 افعایص ٚظ1ٖتیٕبضٞب

)ٌطْ(
ضبذع تِٛیستّفبتضطیت تجسیُ غصاییذٛضان ٔػطفی )ٌطْ(

1T
b2545ab4900b925/12/0b89/297

2T
a2586b4868c883/114/0ab34/315

3T
c2433a4960a039/223/0c71/263

4T
a2574ab4879bc895/114/0a69/319

 750/00003/0<095/00001/0 <0001/0سغح احتٕبَ

SEM71/1541/1402/003/042/6

 (.0P</05زاض ٞستٙس ) ٞبی ثب حطٚف ٔتفبٚت زاضای اذتلاف ٔؼٙی یبٍ٘یٗٔزض ٞط ستٖٛ 

1T 2ٌطْ؛  ٔیّی 120ٚ  16، 110( ضىُ غیط اضٌب٘یه ضٚی، ٔس ٚ ٍٔٙٙع ثٝ ٔمبزیطT 3ٌطْ؛  ٔیّی 120ٚ  16، 110( ضىُ اضٌب٘یه ضٚی، ٔس ٚ ٍٔٙٙع ثٝ ٔمبزیطTٌب٘یه ضٚی، ( ضىُ غیط اض

ٌطْ ٔیّی 60ٚ  8، 55( ضىُ اضٌب٘یه ضٚی، ٔس ٚ ٍٔٙٙع ثٝ ٔمبزیط 4Tٌطْ؛  ٔیّی 60ٚ 8، 55ٔس ٚ ٍٔٙٙع ثٝ ٔمبزیط 

 

تیٕبضٞبی آظٔبیطی ثط ذػٛغیبت ثستط )ضعٛثت تأثیط  4زض خسَٚ 

 ٚpHضسٜ  زازٜی ٌٛضتی ٘طبٖ ٞب خٛخٝپبی  ( ٚ ضبذع وف 

وٕتطیٗ ظذٓ ثبِطته زٞس  است. ٘تبیح ضبذع وف پب ٘طبٖ ٔی

( 4ٚ  2وف پب ٍٞٙبْ استفبزٜ اظ ٔٛاز ٔؼس٘ی اضٌب٘یه )تیٕبضٞبی 

ثٛز.  3ٌطزز. ثیطتطیٗ آسیت ثٝ وف پب ٔطثٛط ثٝ تیٕبض  ایدبز ٔی

 ثستط ٘ساضتٙس. ثط ضعٛثت ٚ pH تأثیطیتیٕبضٞبی ٔرتّف آظٔبیطی 

ٞبی  ٚ ا٘ساْٞبی ٔطثٛط ثٝ ذػٛغیبت لاضٝ  زازٜ 5زض خسَٚ 

 عٛض ثٖٝ زازٜ ضسٜ است. ٚظٖ سیٙٝ زض تیٕبض سْٛ ٘طبزاذّی 

(. ثطای سبیط P<05/0زاضی وٕتط اظ سبیط تیٕبضٞب ثٛز ) ٔؼٙی

زاضی ثیٗ تیٕبضٞب  ٘یع تفبٚت ٔؼٙی ا٘ساْ زاذّیذػٛغیبت لاضٝ ٚ 

 ٔطبٞسٜ ٍ٘طزیس.

 ّای گَضتی  پای جَجِ ضاخص کفهَاد هؼذًی ارگاًيک ٍ غيز ارگاًيک رٍی، هس ٍ هٌگٌش بز خصَصيات بستز ٍ تأثيز : 4جذٍل 

 
 ثستط

 ضبذع وف پب
  pH ضعٛثت %تیٕبضٞب

1T53/3874/8ab69/2

2T68/3959/8b31/2

3T63/3971/8a97/2

4T75/3961/8b34/2

829/0415/0005/0سغح احتٕبَ

SEM50/004/0 14/0 

 (.0P</05زاض ٞستٙس ) تلاف ٔؼٙیٞبی ثب حطٚف ٔتفبٚت زاضای اذ یبٍ٘یٗٔزض ٞط ستٖٛ 

1T 2ٌطْ؛  ٔیّی 120ٚ  16، 110( ضىُ غیط اضٌب٘یه ضٚی، ٔس ٚ ٍٔٙٙع ثٝ ٔمبزیطT 3ٌطْ؛  ٔیّی 120ٚ  16، 110( ضىُ اضٌب٘یه ضٚی، ٔس ٚ ٍٔٙٙع ثٝ ٔمبزیطT ،ضىُ غیط اضٌب٘یه ضٚی )

 ٌطْ ٔیّی 60ٚ  8، 55ٚ ٍٔٙٙع ثٝ ٔمبزیط ( ضىُ اضٌب٘یه ضٚی، ٔس 4Tٌطْ؛  ٔیّی 60ٚ 8، 55ٔس ٚ ٍٔٙٙع ثٝ ٔمبزیط 
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ٚ  6٘ی زض خسَٚ  تیٕبضٞب ثط ذػٛغیبت استرٛاٖ زضضتتأثیط 

٘طبٖ زازٜ ضسٜ است.  7ٔمساض ٔس ٔٛخٛز زض وجس زض خسَٚ 

ٚ وٕتطیٗ  2٘ی ٔطثٛط ثٝ تیٕبض  ثیطتطیٗ عَٛ استرٛاٖ زضضت

٘ی (. استفبزٜ اظ ٔٛاز ٔؼسP<05/0ثٛز ) 3ٔیعاٖ آٖ ٔتؼّك ثٝ تیٕبض 

ٚ  1( ٘سجت ثٝ غیط اضٌب٘یه )تیٕبضٞبی 4ٚ  2اضٌب٘یه )تیٕبضٞبی 

٘ی ٌطزیس  زاض ٚظٖ استرٛاٖ زضضت ( ثبػث افعایص ٔؼٙی3

(05/0>P ْٛوٕتطیٗ لغط استرٛاٖ زضضت ٘ی ٔطثٛط ثٝ تیٕبض س .)

(. P<05/0زاض ثٛز ) ثٛز وٝ ایٗ اذتلاف ثب سبیط تیٕبضٞب ٔؼٙی

، وّسیٓ ٚ فسفط استرٛاٖ ثط ذبوستط تأثیطیتیٕبضٞبی ٔرتّف 

. تیٕبضٞبی زْٚ ٚ چٟبضْ زض ٔمبیسٝ ثب سبیط ا٘س ٘ساضتٝ٘ی  زضضت

تیٕبضٞب زاضای ثیطتطیٗ ٔمساض ضٚی ٚ ٍٔٙٙع زض استرٛاٖ زضضت ٘ی 

 (.0P</05ٚ ٔس ٔٛخٛز زض وجس ثٛز٘س )

وجسی ٞبی  آ٘عیٓٞبی ذٖٛ ٚ ٕٞچٙیٗ  ٘تبیح ٔطثٛط ثٝ فطاسٙدٝ

( ٚ آسپبضتبت تطا٘س آٔیٙبظ )AST(، ALTآلا٘یٗ تطا٘س آٔیٙبظ)

ٞبی ٌٛضتی زض  ٔٛخٛز زض ذٖٛ خٛخٝ( ALPآِىبِیٗ فسفبتبظ )

٘طبٖ زازٜ ضسٜ است. تطی ٌّیسطیس، ٌّٛوع ٚ پطٚتئیٗ  8خسَٚ 

تیٕبضٞبی ٔرتّف لطاض تأثیط ی ٌٛضتی تحت ٞب خٛخٝوُ ذٖٛ 

ی تغصیٝ ضسٜ ثب ٞب خٛخٍٝ٘طفت؛ ِٚی ٔیعاٖ وّستطَٚ ذٖٛ زض 

زاضی وٕتط اظ ثمیٝ  ٔؼٙی عٛض ثٝ( 4ٚ 2)تیٕبضٞبی  ٔٛاز اضٌب٘یه

(. تیٕبضٞبی حبٚی ٔٛاز ٔؼس٘ی اضٌب٘یه زض P<05/0تیٕبضٞب ثٛز )

ثیطتطی اظ تیٕبضٞبی  ALPزاضی زاضای  ٔؼٙی عٛض ثٝخیطٜ غصایی 

زاضی  (. ِٚی ٞیچ تفبٚت ٔؼٙیP<05/0غیط اضٌب٘یه ثٛز٘س )

 زیس. زض تیٕبضٞبی ٔرتّف ٔطبٞسٜ ٍ٘ط ALT  ٚASTثطای

 

 

 ی گَضتی ّا جَجِهَاد هؼذًی ارگاًيک ٍ غيز ارگاًيک رٍی، هس ٍ هٌگٌش بز خصَصيات لاضِ تأثيز : 5جذٍل 

 درصذ ٍسى سًذُ( بزحسب)

چطثی ٔحٛعٝ ثغٙیعحبَلّتوجسضاٖسیٙٝلاضٝ لبثُ عجدتیٕبضٞب

1T86/66a78/264/2288/1493/0122/0748/1

2T22/67a93/2664/2293/1485/0131/0749/1

3T45/66b21/2644/22964/1497/0126/0775/1

4T52/67a04/2752/2289/1481/0126/0813/1

469/0403/0902/0795/0 542/0005/0727/0سغح احتٕبَ

SEM27/010/008/002/0004/0004/003/0

 (.0P</05زاض ٞستٙس ) تلاف ٔؼٙیٞبی ثب حطٚف ٔتفبٚت زاضای اذ یبٍ٘یٗٔزض ٞط ستٖٛ 

1T 2ٌطْ؛  ٔیّی 120ٚ  16، 110( ضىُ غیط اضٌب٘یه ضٚی، ٔس ٚ ٍٔٙٙع ثٝ ٔمبزیطT 3ٌطْ؛  ٔیّی 120ٚ  16، 110( ضىُ اضٌب٘یه ضٚی، ٔس ٚ ٍٔٙٙع ثٝ ٔمبزیطT ،ضىُ غیط اضٌب٘یه ضٚی )

ٌطْ ٔیّی 60ٚ  8، 55ٚ ٍٔٙٙع ثٝ ٔمبزیط ( ضىُ اضٌب٘یه ضٚی، ٔس 4Tٌطْ؛  ٔیّی 60ٚ 8، 55ٔس ٚ ٍٔٙٙع ثٝ ٔمبزیط 
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 ّای گَضتی ی جَجًِ درضتهَاد هؼذًی ارگاًيک ٍ غيز ارگاًيک رٍی، هس ٍ هٌگٌش بز خصَصيات استخَاى تأثيز : 6جذٍل 

عَٛتیٕبضٞب
mm

ٚظٖ
gr

 لغط
mm

ذبوستط
%

وّسیٓ
%

فسفط
%

ضٚی
mg

ٍٔٙٙع
mg 

1T
bc35/105b16/12a71/878/5164/2059/9b99/216

c39/13 

2Ta08/108a57/12a03/995/5288/2022/10a59/229
a40/15 

3Tc69/103b94/11b36/866/5033/2046/9b53/208
d97/11 

4Tab63/107a46/12a08/985/5267/2067/9a68/228
b36/14 

<346/0169/00002/00001/0 190/0 001/00004/00007/0سغح احتٕبَ

SEM49/006/008/042/011/013/023/227/0

 (.0P</05زاض ٞستٙس ) ٞبی ثب حطٚف ٔتفبٚت زاضای اذتلاف ٔؼٙی یبٍ٘یٗٔزض ٞط ستٖٛ 

1T 2ٌطْ؛  ٔیّی 120ٚ  16، 110( ضىُ غیط اضٌب٘یه ضٚی، ٔس ٚ ٍٔٙٙع ثٝ ٔمبزیطT 3طْ؛ ٌ ٔیّی 120ٚ  16، 110( ضىُ اضٌب٘یه ضٚی، ٔس ٚ ٍٔٙٙع ثٝ ٔمبزیطT ،ضىُ غیط اضٌب٘یه ضٚی )

 ٌطْ ٔیّی 60ٚ  8، 55( ضىُ اضٌب٘یه ضٚی، ٔس ٚ ٍٔٙٙع ثٝ ٔمبزیط 4Tٌطْ؛  ٔیّی 60ٚ 8، 55ٔس ٚ ٍٔٙٙع ثٝ ٔمبزیط 

 

 هَاد هؼذًی ارگاًيک ٍ غيز ارگاًيک رٍی، هس ٍ هٌگٌش بز هقذار هس هَجَد در کبذتأثيز : 7جذٍل 

(mg/kg)ٔس ٔٛخٛز زض وجس تیٕبضٞب

1T
b51/15

2Ta97/17

3Tc41/13

4Ta68/17

<0001/0سغح احتٕبَ

SEM44/0

 (.0P</05زاض ٞستٙس ) ٞبی ثب حطٚف ٔتفبٚت زاضای اذتلاف ٔؼٙی یبٍ٘یٗٔزض ٞط ستٖٛ 

1T 2ٌطْ؛  ٔیّی 120ٚ  16، 110( ضىُ غیط اضٌب٘یه ضٚی، ٔس ٚ ٍٔٙٙع ثٝ ٔمبزیطT3ٌطْ؛  ٔیّی 120ٚ  16، 110زیط ( ضىُ اضٌب٘یه ضٚی، ٔس ٚ ٍٔٙٙع ثٝ ٔمبT ،ضىُ غیط اضٌب٘یه ضٚی )

ٌطْ ٔیّی 60ٚ  8، 55( ضىُ اضٌب٘یه ضٚی، ٔس ٚ ٍٔٙٙع ثٝ ٔمبزیط 4Tٌطْ؛  ٔیّی 60ٚ 8، 55ٔس ٚ ٍٔٙٙع ثٝ ٔمبزیط 
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 َضتیّای گ ّای خَى جَجِ هَاد هؼذًی ارگاًيک ٍ غيز ارگاًيک رٍی، هس ٍ هٌگٌش بز فزاسٌجِتأثيز : 8جذٍل 

 ٌّٛوعتیٕبضٞب
(mg/dl)

 وّستطَٚ
(mg/dl)

 ٌّیسطیس تطی
(mg/dl)

 پطٚتئیٗ وُ
(g/dl)

ALT 
(IU/L)

AST 
(IU/L)

ALP 
(IU/L)

1T56/261a7/10736/7162/338/1625/98b88/118

2T85/267b76/9545/7167/369/19102a25/122

3T41/274a46/11266/646/321/185/102c116

4T33/273b93/10008/7261/304/1625/99a75/121

<848/0996/0199/0631/00001/0<481/00001/0سغح احتٕبَ

SEM19/348/126/311/068/033/156/0

 (.0P</05زاض ٞستٙس ) ٞبی ثب حطٚف ٔتفبٚت زاضای اذتلاف ٔؼٙی یبٍ٘یٗٔزض ٞط ستٖٛ 

1Tٔ ٚ 2ٌطْ؛  ٔیّی 120ٚ  16، 110ٍٙٙع ثٝ ٔمبزیط ( ضىُ غیط اضٌب٘یه ضٚی، ٔسT 3ٌطْ؛  ٔیّی 120ٚ  16، 110( ضىُ اضٌب٘یه ضٚی، ٔس ٚ ٍٔٙٙع ثٝ ٔمبزیطT ،ضىُ غیط اضٌب٘یه ضٚی )

ٌطْ ٔیّی 60ٚ  8، 55( ضىُ اضٌب٘یه ضٚی، ٔس ٚ ٍٔٙٙع ثٝ ٔمبزیط 4Tٌطْ؛  ٔیّی 60ٚ 8، 55ٔس ٚ ٍٔٙٙع ثٝ ٔمبزیط 

 

 بحث    

ضٚی استفبزٜ اظ ػٙبغط ٔؼس٘ی اضٌب٘یه زض تحمیمبت ظیبزی ثط 

ا٘س وٝ استفبزٜ اظ ٔٛاز ٔؼس٘ی اضٌب٘یه  خیطٜ عیٛض ثیبٖ زاضتٝ

ٚ ٕٞىبضاٖ،  Aoثرطس ) ٞبی ٌٛضتی ضا ثٟجٛز ٔی ػّٕىطز خٛخٝ

ٚ ٕٞىبضاٖ،  Shyam Sunder؛ 2010ٚ ٕٞىبضاٖ،  Bao؛ 2009

ظٔبیص زست آٔسٜ اظ ایٗ آ ( وٝ ٘تبیح آٟ٘ب ٔٛافك ثب ٘تبیح ث2013ٝ

( ثیبٖ وطز٘س وٝ استفبزٜ اظ 2008ٚ ٕٞىبضاٖ ) Nolletاست. 

زضغس ٔمبزیط تٛغیٝ ضسٜ ٔٛاز ٔؼس٘ی اضٌب٘یه  67ٚ  50سغٛح 

ضٛز  یٔی ٌٛضتی زض سٝ ٞفتٝ اَٚ ٞب خٛخٝثبػث ثٟجٛز ػّٕىطز 

وٝ ثط اسبس ٘تبیح ٕٞیٗ تحمیك ٘یع استفبزٜ اظ ٔٛاز ٔؼس٘ی اضٌب٘یه 

ىطز ضسٜ است. ثٟجٛز ػّٕىطز ضٚظٌی سجت ثٟجٛز ػّٕ 42زض 

ی ٌٛضتی ٚ وبٞص ضطیت تجسیُ غصایی زض تیٕبضٞبی ٞب خٛخٝ

تٛا٘س ثٝ زِیُ خصة ٚ  حبٚی ٔٛاز ٔؼس٘ی اضٌب٘یه ٔی

فطإٞی ثیطتط ٔٛاز ٔؼس٘ی اضٌب٘یه ٘سجت ثٝ غیط اضٌب٘یه ٚ  ظیست

ٞبی ٌٛضتی  ٘مص ػٕسٜ ضٚی، ٔس ٚ ٍٔٙٙع زض ضضس ٚ ٕ٘ٛ خٛخٝ

Das( ٕٞىبضاٖ، ثبضس ٚ a2014 ؛Yenice ،ٖ2015ٚ ٕٞىبضا .)

زست آٔسٜ زض ایٗ تحمیك ثیطتطیٗ  ٕٞچٙیٗ ثط اسبس ٘تبیح ثٝ

ضبذع تِٛیس ٚ وٕتطیٗ ضطیت تجسیُ زض تیٕبضٞبی حبٚی ٔٛاز 

تط تیٕبضٞبی زاضای ٔٛاز  ٔؼس٘ی اضٌب٘یه ٔطبٞسٜ ضس. ٚظٖ پبییٗ

ٔؼس٘ی غیط اضٌب٘یه ٕٔىٗ است ثٝ ػّت آ٘تبٌٛ٘یسٓ ٚ اذتلاَ زض 

ٚ ٕٞىبضاٖ،  ة ٔٛاز ٔؼس٘ی ثٝ ضىُ غیط اضٌب٘یه ثبضس )Aoخص

تٛا٘س  تط تیٕبض سْٛ زض ایٗ تحمیك ٔی (. ٕٞچٙیٗ ػّٕىطز پبیی2009ٗ

Rossi .ٕٞىبضاٖ  ثٝ زِیُ وٕجٛز ٔٛاز ٔؼس٘ی زض ایٗ تیٕبض ثبضس ٚ

ثبػث وبٞص اضتٟب ضٚیٌعاضش زاز٘س وٝ وٕجٛز(2007)

زٞس وٝ تیٕبض سْٛ اٌطچٝ  ٔیضٛز. ِٚی ٘تبیح ایٗ آظٔبیص ٘طبٖ  ٔی

ثبضس  % سغح تٛغیٝ ضسٜ ضٚی ثٝ ضىُ غیط اضٌب٘یه ٔی50حبٚی 

ضسس  ِٚی ٔیعاٖ ذٛضان ٔػطفی افعایص یبفت. ثٙبثطایٗ ثٝ ٘ظط ٔی

ٞب افعایص ٔػطف ذٛضان ضا خٟت  ثٝ ػٙٛاٖ یه ضاٞىبض، خٛخٝ

غٛضت ٕٞسٛ ثب ایٗ  خجطاٖ ایٗ وٕجٛزٞب ثىبض ٌطفتٙس. ٕٞچٙیٗ ثٝ

ثیطتط تحمیمبت ثیبٖ وطز٘س وٝ استفبزٜ اظ ٔٛاز ٔؼس٘ی  آظٔبیص،

زاضی ثط تّفبت ٘ساض٘س  اضٌب٘یه ٚ غیط اضٌب٘یه تأثیط ٔؼٙی

Nollet(  ،ٖ2007ٚ ٕٞىبضاManangi ؛ 2012ٚ ٕٞىبضاٖ،  ؛

Zhao  ،ٖ2010ٚ ٕٞىبضا.) 

ی ٞب خٛخٝٚضؼیت سلأتی پبی  زٞٙسٜ ٘طبٖپب  ضبذع وف

ثب آسبیص پط٘سٜ زض اضتجبط  ٞب خٛخٝثبضس. سلأتی پبی  یٌٔٛضتی 

Manangi( زضٔبتیت ضطایغی است 2012ٚ ٕٞىبضاٖ،  است .)

ی ٞب ظذٓضٛز ٚ آسیت ٚ  یٔی تدبضی زیسٜ ٞب خٛخٝوٝ ثیطتط زض 
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(. 2006ٚ ٕٞىبضاٖ،  Kjaerضٛز ) یٔوف پب زض آٖ زیسٜ 

ٚ ثٝ ز٘جبَ  ضسٜ ضطٚعزضٔبتیت ثب تغییط ضً٘ پٛست 

ی اِتٟبثی زض ٞب ٚاوٙصیسضْ ٚ ظذٓ ثب ٞبیپطوطاتٛظیس، ٘ىطٚظ اپ آٖ

(. 1997ٚ ٕٞىبضاٖ،  Ekstrandٌطزز ) یٔثبفت ظیطخّسی ایدبز 

ضٛ٘س  یٔػٛأّی وٝ ثبػث غسٔٝ ثٝ وف پب ٚ ایدبز زضٔبتیت 

ٞب، ٚظٖ  یآثرٛضػجبضتٙس اظ خیطٜ، ضطایظ ثستط، خٙسیت، ٚضؼیت 

Shepherd and Fairchild( ؛ 2010، ثسٖ پط٘سٜ ٚ غ٘تیه

Kjaer ٚ  ،ٖ؛ 2006ٕٞىبضاMayne ،2005ٓٞبی وف پب  (. ظذ

ٞب ثٛزٜ ٚ سلأت پط٘سٜ ضا ثٝ  یثبوتطتٛا٘س ٔحّی ثطای ٚضٚز  یٔ

ٚ  Dibnerذغط ا٘ساذتٝ ٚ ثبػث وبٞص ػّٕىطز پط٘سٜ ضٛز )

( ٚ 2010ٚ ٕٞىبضاٖ ) (. اٌطچٝ 2007Zhaoٕٞىبضاٖ، 

Manangi ( ٌٖعاضش وطز٘س ٔٛاز ٔؼس٘ی 2012ٚ ٕٞىبضا )

٘سجت ثٝ ٔٛاز ٔؼس٘ی غیط اضٌب٘یه ثبػث ثٟجٛز سلأتی اضٌب٘یه 

 (2013ٚ ٕٞىبضاٖ ) ٌطزز ِٚی Shyam sunder وف پب ٔی

زاضی زض ضبذع وف پب ٔطبٞسٜ ٘ىطز٘س.  ٌٛ٘ٝ تفبٚت ٔؼٙی یچٞ

زٞس  ثط اسبس ٘تبیح ایٗ تحمیك ثط ضٚی ضبذع وف پب ٘طبٖ ٔی

 وٕتطیٗ ظذٓ ثبِطته وف پب ٍٞٙبْ استفبزٜ اظ ٔٛاز ٔؼس٘ی

ٞب ٚ  ٌطزز. یىی اظ زلایُ وبٞص ضست آسیت اضٌب٘یه ایدبز ٔی

ٞبی ثبِطته وف پب زض تیٕبضٞبی حبٚی ٔٛاز ٔؼس٘ی  ظذٓ

زض تطىیُ ولاغٖ ٚ ٘مص ضٚیتٛا٘س ثٝ زِیُ ٘مص اضٌب٘یه ٔی

ٔس زض ایدبز پیٛ٘سٞبی ػطضی ولاغٖ )اظ عطیك آ٘عیٓ ِیعیُ 

ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٞب ثبضس )Sirri اوسیساظ( ٚ استحىبْ ثیطتط ثبفت

2016pH ٗػلاٜٚ ثط ایٗ، ثب تٛخٝ ثٝ اضتجبط ثی .)NH3 ،  ٚ

ثستط زض  ضسس وٝ پبییٗ ثٛزٖ  pH ٞبی وف پب، ثٝ ٘ظط ٔی آسیت

ٚ  ثبػث وبٞص  NH3تیٕبضٞبی حبٚی ٔٛاز ٔؼس٘ی اضٌب٘یه

 (.2015ٚ ٕٞىبضاٖ،  Tranضبذع وف پب ضسٜ است )

ز ٔؼس٘ی اضٌب٘یه زٞس وٝ استفبزٜ اظ ٔٛا ثطذی ٔغبِؼبت ٘طبٖ ٔی

ٚ ٕٞىبضاٖ،  Manangiتأثیطی ثط ذػٛغیبت لاضٝ ٘ساضز )

2012Virden ایٗ (. ثب2003ٚ ٕٞىبضاٖ،  ؛ De Marco ،َحب  ٚ

( زضیبفتٙس وٝ ٔٛاز ٔؼس٘ی ثب٘س ضسٜ ثب ٌّیسیٗ 2017ٕٞىبضاٖ )

زض ایٗ  ضٛز. ٞبی ٌٛضتی ٔی ثبػث ضضس ثیطتط سیٙٝ خٛخٝ

تٛغیٝ ضسٜ ٔٛاز ٔؼس٘ی ثٝ ضىُ  % ٔمبزیط 50آظٔبیص، تیٕبض سْٛ )

غیط اضٌب٘یه( ثٝ ػّت ٘بوبفی ثٛزٖ ٔٛاز ٔؼس٘ی زض خیطٜ غصایی 

زچبض وبٞص ٚظٖ ٌطزیسٜ ٚ زض ٘تیدٝ تأثیط ٔٙفی ثط ضضس سیٙٝ 

ٌصاضتٝ است. زض ثطذی اظ تحمیمبت ٌعاضش ضسٜ است وٝ وٕجٛز 

ٞبی زذیُ زض  ضسیس ضٚی ثبػث وبٞص فؼبِیت ثطذی اظ آ٘عیٓ

ٞب ٌطزیسٜ ٚ ٔٛخت وبٞص  ٚ پطٚتئیٗ DNA،RNAسبذت 

 (. 2015ٚ ٕٞىبضاٖ،  Sarvariضٛز ) تمسیٓ سِّٛی ٚ ٘طخ ضضس ٔی

؛ 2010ٚ ٕٞىبضاٖ،  Baoاٌطچٝ ثطذی تحمیمبت ٌعاضش وطز٘س )

Das  ،ٖٕٞىبضا ٚa2014 ؛Zhao  ،ٖوٝ استفبزٜ 2010ٚ ٕٞىبضا )

اظ ٔٛاز ٔؼس٘ی اضٌب٘یه ثط ذػٛغیبت استرٛاٖ زضضت ٘ی ٚ 

ضٚی ٚ ٔس زض ثبفت تأثیطی ٘ساضتٝ است. ِٚی ثؼضی اظ  ضٔمسا

ٔحممیٗ ٘طبٖ زاز٘س وٝ استرٛاٖ زضضت ٘ی زض تیٕبضٞبی حبٚی 

ٔٛاز ٔؼس٘ی اضٌب٘یه اظ ٚظٖ ٚ ٔمساض ضٚی ثیطتطی ثطذٛضزاض 

ٚ  ؛ 2009Shyam Sunderٚ ٕٞىبضاٖ، Aoثٛز٘س. )

ثط اسبس  .(2012ٚ ٕٞىبضاٖ،  El-Husseiny؛ 2013ٕٞىبضاٖ،

ح ایٗ تحمیك استفبزٜ اظ ٔٛاز ٔؼس٘ی اضٌب٘یه ٘سجت ثٝ غیط ٘تبی

٘ی ٌطزیس. اٌطچٝ  اضٌب٘یه ثبػث ثیطتط ضسٖ ٚظٖ استرٛاٖ زضضت

ثط ذبوستط، وّسیٓ ٚ فسفط استرٛاٖ  تأثیطیتیٕبضٞبی ٔرتّف 

 .ا٘س ٘ساضتٝ٘ی  زضضت

ثسیبضیشذیطٜ وٙٙسٜاغّیوٝ ا٘ساْزضوجستدٕغخبیثٝضٚی

زاضزٞب استرٛاٖزضضسٖثٝ شذیطٜتٕبیُاست،٘یبظوٓػٙبغطاظ

(McDonald ،2000ٖضٚی زض استرٛا .)  ٚ ٓسبظی، تطٔی

ٞبی غضطٚفی،  ٍٟ٘ساضی استرٛاٖ ٘مص زاضز. ضٚی تٕبیع سَّٛ

ٞب وٝ ثطای ضضس استرٛا٘ی ضطٚضی  ٞب ٚ فیجطٚثلاست استئٛثلاست

ثط وٙس. وٕجٛز ضٚی ثب تساذُ سٙتع DNA است ضا تحطیه ٔی

وّسیٓ ٚولاغٖ زض استرٛاٖ ٔؤثط است. ػلاٜٚ ثط ایٗ، ضٚی  ضسٛة

وٝ ٞٛضٔٛ٘ی است وٝ ثبػث تحطیه  Cزض سٙتع سٛٔبتٛٔسیٗ 

تىثیط غضطٚف ٚ ضضس ذغی اسىّت زضٌیط است ٘مص زاضز 

(Brandeo-Neto  ،ٖاظ سٛی زیٍط، ٔس1995ٚ ٕٞىبضا .)

ٞبی ػطضی زض  ثطای فؼبِیت آ٘عیٓ ِیعیُ اوسیساظ ٚ تطىیُ لایٝ

پصیطی  لاغٖ ضطٚضی است وٝ ثبػث استحىبْ ٚ ا٘ؼغبفو

 (. 2007ٚ ٕٞىبضاٖ، Dibnerضٛز ) استرٛاٖ ٔی

ٞب ٘مص زاضز. ٍٔٙٙع  ٞب ٚ تب٘سٖٚ ٍٔٙٙع زض ضضس ٚ تٛسؼٝ استرٛاٖ
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ٌیطی  زض ٌّیىٛظیُ تطا٘سفطاظ ٚ زض ٘تیدٝ زض ضىُ

. ضطوت زاضز ی غضطٚفٞب پطٚتئٌّٛیىبٖٚ سبوبضیسٞب  ٔٛوٛپّی

ػٙػط ثبػث ذٕیسٌی ٚ پیچص زض استرٛاٖ زضضت ٘ی  وٕجٛز ایٗ

(. اظ 2014ٚ ٕٞىبضاٖ،  Xie؛ 2007ٚ ٕٞىبضاٖ،  Baoٌطزز ) ٔی

زست آٔسٜ وٕتطیٗ ٔمساض عَٛ، ٚظٖ،  ایٗ ضٚ، ثط اسبس ٘تبیح ثٝ

ضٚی ٚ ٍٔٙٙع استرٛاٖ زضضت ٘ی زض تیٕبض سْٛ لغط ٚ ٔمساض

ٌب٘یه( ثٛز % ٔمبزیط تٛغیٝ ضسٜ ٔٛاز ٔؼس٘ی ثٝ ضىُ غیط اض 50)

 وٝ احتٕبلاً ثٝ زِیُ وٕجٛز ٔٛاز ٔؼس٘ی زض خیطٜ غصایی ثبضس. 

اثط آ٘تبٌٛ٘یسٕی ثیٗ ٔس ٚ ضٚی ثٝ ضىُ غیط اضٌب٘یه ٚخٛز 

زاضز. ٔمبزیط ظیبز ٞط یه اظ ٔٛاز ٔؼس٘ی ضٚی ٚ ٔس خیطٜ ثبػث 

ٚ  ضٛز )Gonzalez یٔی ػٙػط زیٍط ا ضٚزٜوبٞص خصة 

ٚ ٕٞىبضاٖ  (. 2002Aoٚ ٕٞىبضاٖ،  ؛ 2005Santonٕٞىبضاٖ، 

( ٘طبٖ زاز٘س وٝ ٔمساض ظیبز ضٚی ٔػطفی ثبػث افعایص 2009)

ضٛز وٝ ایٗ ٔٛضٛع ثبػث ثٝ زاْ  ای ٔی ٔتبِٛتیٛ٘یٗ ٔربط ضٚزٜ

ا٘ساذتٗ ٔس ذٛضان ٚ زض ٘تیدٝ ثبػث وبٞص خصة آٖ 

زٞٙسٜ ٔمساض  زست آٔسٜ وٝ ٘طبٖ ٌطزز. ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ثٝ ٔی

% ٔمبزیط تٛغیٝ ضسٜ ٔٛاز ٔؼس٘ی  50س زض تیٕبض سْٛ )تط ٔ پبییٗ

تٛاٖ ٘تیدٝ ٌطفت وٝ ایٗ سغح  ثٝ ضىُ غیط اضٌب٘یه( است، ٔی

ٚ ٕٞىبضاٖ  اظ عطفی Bao غیط اضٌب٘یه وبفی ٘یست.ٔس

( ٌعاضش وطز٘س وٝ استفبزٜ اظ ضٚی ٚ ٔس اضٌب٘یه ثبػث 2007) 

ص ٔیعاٖ ٔس ثبضس. پس افعای یٔخٌّٛیطی اظ آ٘تبٌٛ٘یسٓ ثیٗ آٟ٘ب 

% ٔمبزیط تٛغیٝ  50ٔٛخٛز زض وجس زض تیٕبض چٟبضْ ایٗ آظٔبیص )

%  50ضسٜ ٔٛاز ٔؼس٘ی ثٝ ضىُ اضٌب٘یه( ٘سجت ثٝ تیٕبض سْٛ )

تٛا٘س ثٝ  ٔمبزیط تٛغیٝ ضسٜ ٔٛاز ٔؼس٘ی ثٝ ضىُ غیط اضٌب٘یه( ٔی

ػّت استفبزٜ اظ ٔٛاز ٔؼس٘ی اضٌب٘یه ٚ ػسْ اثطات آ٘تبٌٛ٘یسٓ 

 ثبضس.

ٚ ٕٞىبضاٖ ٞب زذیُ ٞستٙس. Das یچطثزض ٔتبثِٛیسٓ ٔس ٚ ضٚی 

(a2014Idowu ٚ ) ( ٖ٘طبٖ زاز٘س وٝ استفبزٜ اظ 2011ٚ ٕٞىبضا )

ضٚی اضٌب٘یه ٘سجت ثٝ ضٚی غیط اضٌب٘یه ٔب٘ٙس اوسیس ضٚی 

(ZnO)سِٛفبت ضٚی ،(ZnSO4) (ZnCO3) وطثٙبت ضٚی ٚ 

 ضٛز وٝ ثب ٘تبیح ایٗ تحمیك ٕٞرٛا٘ی ثبػث وبٞص وّستطَٚ ٔی

وٝ وّستطَٚ زض تیٕبضٞبی زْٚ ٚ چٟبضْ زض ٔمبیسٝ ثب  عٛضی زاضز ثٝ

 Al-Daraji andزاضی یبفت. اٌطچٝ  سبیط تیٕبضٞب وبٞص ٔؼٙی

Amen (2011ٌعاضش زاز٘س وٝ ٔمبزیط ٔرتّف) ضٚی زض

ضٛز. ٞبی غصایی ثبػث افعایص غّظت وّستطَٚ ذٖٛ ٔی خیطٜ

سطْ ضا افعایص  ٞبی ثبلا ضٚی ثٝ ٔس وّستطَٚ ٚ ٘سجتٔسوٕجٛز

ٔمساض ثبلای وّستطَٚ زض تیٕبض سْٛ (.Johnson ،1990زٞس ) ٔی

زِیُ وٕجٛز ٔس یب اثطات ٔتمبثُ ضٚی ثط خصة ٔس  تٛا٘س ثٝ ٔی

 ثبضس. 

وجسی ٔب٘ٙس آلا٘یٗ ٞبی  آ٘عیٓضٚی یه وٛفبوتٛض ثطای ثطذی اظ 

ثبضس  یٔتطا٘س آٔیٙبظ، آسپبضتبت تطا٘س آٔیٙبظ ٚ آِىبِیٗ فسفبتبظ 

(Bennett  ،ٖزض ثسیبضی اظ فؼبِیت2001ٚ ٕٞىبضا ٚ )  ٞبی

(. 2009ٚ ٕٞىبضاٖ،  Prasadآ٘عیٕی ٚ ٔتبثِٛیىی زذبِت زاضز )

Das ( ٖٕٞىبضا ٚb2014 ٌٝعاضش وطز٘س و )ALT ،AST  ٚ

ALP  ضٚی اضٌب٘یه زض تأثیط پط٘سٌبٖ زض حبَ ضضس تحت

س زٞ ٞبی غصایی لطاض ٌطفتٝ است. ثطذی تحمیمبت ٘طبٖ ٔی یطٜخ

وٝ تیٕبضٞبی حبٚی ضٚی اضٌب٘یه زض ٔمبیسٝ ثب ضٚی غیط 

ALP تأثیطیضٛ٘س ِٚی  یٔ اضٌب٘یه ثبػث افعایص AST ثط ٚ 

ALT Idowu( 2011ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٘ساضزDas ٕٞىبضاٖ،  ؛ ٚ

a2014ALP .)  یه آ٘عیٓ ٟٔٓ زض استرٛاٖ ثطای تٕبیع

(. افعایص 2014ٚ ٕٞىبضاٖ،  ثبضس )Graneli استئٛثلاست ٔی

ٔؼٕٛلاً ٘طب٘ٝ آسیت وجسی یب افعایص فؼبِیت  اALPٖٔیع

(. زض 2007، ٞبی استرٛاٖ است )Sarac and Saygili سَّٛ

ایٗ تحمیك تیٕبضٞبی حبٚی ٔٛاز ٔؼس٘ی اضٌب٘یه زض خیطٜ غصایی 

ثیطتطی زض ٔمبیسٝ ثب تیٕبضٞبی  زاضی اظ ٔیعاٖ ALP ٔؼٙی عٛض ثٝ

ٚ  ALT،ASTزیط غیط اضٌب٘یه ثطذٛضزاض ثٛز٘س. ثب تٛخٝ ثٝ ٔمب

تٛاٖ ٘تیدٝ ٌطفت وٝ افعایص  ٞبی ٌٛضتی، ٔی ػّٕىطز ضضس خٛخٝ

زض تیٕبضٞبی حبٚی ٔٛاز ٔؼس٘ی اضٌب٘یه ثٝ ػّت  ALPغّظت

 ثبضس. ٞب ٔی ضضس ٚ تٛسؼٝ ثیطتط استرٛاٖ

 

 گيزی ًتيجِ   

٘تبیح ایٗ آظٔبیص ٘طبٖ زاز وٝ استفبزٜ اظ ٔٛاز ٔؼس٘ی اضٌب٘یه 

ٛز ػّٕىطز، ضبذع وف پب، شذیطٜ ثدبی غیط اضٌب٘یه ثبػث ثٟج

ی ٚ ٘ زضضتٞب ٚ ثطذی ذػٛغیبت استرٛاٖ  ػٙبغط زض ثبفت
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تٛاٖ اظ  ضٛز. ٕٞچٙیٗ ٔی ٞبی ٌٛضتی ٔی ٞبی ذٖٛ خٛخٝ فطاسٙدٝ

% سغح تٛغیٝ ضسٜ( ٔٛاز ٔؼس٘ی اضٌب٘یه زض 50تط ) سغٛح پبییٗ

ٞب استفبزٜ ٕ٘ٛز ثسٖٚ آ٘ىٝ ثبػث اثط ٔٙفی زض ػّٕىطز  خیطٜ خٛخٝ

زٞس وٝ ضٚی، ٔس ٚ  . ػلاٜٚ ثط ایٗ، ٘تبیح حبغّٝ ٘طبٖ ٔیٌطزز

ٍٔٙٙع اضٌب٘یه خبیٍعیٗ ٔٙبسجی ثطای ضىُ غیط اضٌب٘یه 

 ثبضس. ٔی
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