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ن ي واوًررات کلًئيذي وقرٌ بيابا عصارٌ شيريه بيًتيک فلاييمايسيه®اثر جايگسيىي آوتي

مرغي ي مصرف ايه ترکيبات در ديرٌ پريرش بر عملکرد از طريق تسريق داخل تخم

َاي گًشتيَاي خًوي جًجٍي برخي فراسىجٍ

چكيذُ       

ٍ تشخي کلَئيذي ًقشُ تش عولكشد  تياى ٍ ًاًَرساتضيشييعصاسُ سطَح هختلف هشغي ٍ هصشفثيش تضسيق داخل تخناتِ هٌظَس تشسسي ت

 800آصهايطي تا استفادُ اص ، ®فلاٍٍهايسيي تيَتيکآًتي، دس جايگضيٌي تا دس هشحلِ جٌيٌي ٍ سضذ ّاي گَضتيجَجِّاي خَى فشاسٌجِ

هشغ دس ّش تخن 20تكشاس ٍ  4، تيواس 10 تِ صَست فاکتَسيل دس قالة طشح کاهلا تصادفي تا 308ساس  تجاسيسَيِ داس ًطفِ هشغنتخ

 ًقشُرساتًاًَهيليَى(، دسقسوت 200ٍ  100)صفش، تياى ضيشييعصاسُضاهل  هشغي هشحلِ تضسيق داخل تخنّاتيواس ضذ.، اًجام تكشاس

 استشيل(آب هقطش ليتشهيلي1/0تضسيق ( ٍ ضاّذ هثثت ))تذٍى تضسيق هٌفي ضاّذ هيليَى(، گشٍُدسوتقس 60 ٍ  30)صفش، 

تيواس هيليَى(، دسقسوت 120ٍ )صفش  ًقشُرساتًاًَ، کيلَگشم(دسگشم 2ٍ  1)صفش،  تياىضيشييتَدًذ.تيواسّاي هشحلِ سضذ ضاهل عصاسُ

تضسيق . ًتايج ًطاى دادًذ کِ تَدًذاص هشحلِ جٌيٌي  ضاّذ هيليَى ٍ دٍ گشٍُدسقسوت 450ت تا غلظ ®تيَتيک فلاٍٍهايسييآًتيحاٍي 

-تياى ٍ ًاًَضيشييّاي تيواس ضذُ تا عصاسُ، دس هقايسِ تا گشًٍُقشُرساتًاًَ هيليَىدسقسوت 60تياى+ضيشييعصاسُ هيليَىدسقسوت 100

ّا ّا پس اص تفشيخ دس توام تيواسٍصى ٍ طَل تذى جَجِ (.P<01/0) داسي افضايص دادهعٌيدسآٍسي سا تطَس دسصذ جَجِ ًقشُرسات

دس  (.تالاتشيي ضشية تثذيل غزاييP<01/0) داسي افضايص يافتًقشُ تطَس هعٌيرساتتياى ٍ ًاًَضيشييعصاسُخصَصاً تالاتشيي سطَح 

-دسقسوت 120دس تيواس حاٍي آى تشيي ( ٍ پاييي0P</01)ضاّذ هٌفي ٍ  ®يسييتيَتيک فلاٍٍهاآًتي هيليَىدسقسوت 450 حاٍي تيواس

. (P<01/0) ًقشُ هطاّذُ ضذرساتًاًَ هيليَىدسقسوت 120تياى+ضيشييکيلَگشم عصاسُدسگشم 2تيواس حاٍي  ًقشُ ٍ رساتًاًَ هيليَى

-رساتتياى ٍ ًاًَضيشييتِ طَس کلي،  (.P<05/0) افضايص يافت تياىييضيشعصاسُ هيليَىدسقسوت 100دس تيواس حاٍي  HDLغلظت 

-ادُ ٍ تعٌَاى جايگضيٌي تشاي آًتيّا، عولكشد ٍ خصَصيات لاضِ سا تْثَد دذ تا استقاء ضشايط جسواًي جَجٌِتَاًًقشُ هيکلَئيذي
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 هقذهِ    

هشؽ خٌیي هبکیبى تَػظ هَاد هـزی هَخَد دس تخن سؿذ ٍ ًوَ

ّب ثؼذ ّوسٌیي ثذلیل هلشف صسدُ تَػظ خَخِ ؿَد.هطذٍد هی

، ٍصى خٌیي ٍ خَخِ تطت تأثیش ٍضؼیت هَاد هـزی تلشیخاص 

. ثب (1999 ٍ ّوکبساى، Ohtaگیشد )صسدُ قشاس هیهَخَد دس 

دس ػبل  تَاى سؿذ سا ثْجَد داد.اكضایؾ هَاد هـزی دس ایي دٍسُ هی

س داخل ثب سٍی کبس آهذى هبؿیي اتَهبتیك تضسیق د 1992

طی تضسیق دس داخل تخن پشًذگبى دس ػشاػش تکٌَلَ ،هشؽ تخن

یکی اص  (.2001 ٍ ّوکبساى، )Sharma خْبى گؼتشؽ یبكت

ّبی کبسثشدی ثشای اًتقبل ایوي هَاد هـزی خبسخی ثِ خٌیي سٍؽ

-تخن سٍىهشؿی اػت. تضسیق دتخن ضسیق دسٍىتسؿذ، دس ضبل 

 ایؽ خبیگضیي ثشتَاًذ ثؼٌَاى یك سٍهشؿی هَاد هـزی هی

هؤثش  ،ؿذُ ٍ ػولکشد سؿذ تلشیخّبی تبصُ اكضایؾ ٍصى خَخِ

ّب کِ ثغَس ثشخی سٍؽّوسٌیي  (.2001 ٍ ّوکبساى، Ohtaثبؿذ )

سؿذ ذ ًؿَاتخبر هی تلشیخدس سٍصّبی اثتذایی پغ اص  هتذاٍل

سا تطت تأثیش  ّبی ّضن، ایوٌی ٍ تٌظین دهبػیؼتنپشًذُ، خلَكبً 

ثب تَخِ ثِ ایٌکِ  (.2006ٍ ّوکبساى،  Maiorka)ذ ٌدّقشاس هی

ػٌَاى هطشک سؿذ، دس كٌؼت ِ ث ّبی عَلاًیػبل ّبثیَتیكآًتی

هقبٍهت هیکشٍثی دس ایدبد اػتلبدُ ٍ هٌدش ثِ  پشٍسؽ عیَس

ضیَاًبت ٍ ثِ ٍیظُ دس اًؼبى اص عشیق هلشف تَلیذات ضیَاًی 

 ػیت(، هطذٍدیت ٍ یب هو1991ٌٍَ ّوکبساى،  )Endtz اًذؿذُ
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In order to investigate the effect of in ovo injection and utilization of different levels of licorice 

extract (LE) (Glycyrrhiza glabra) and colloidal nano silver (CNS) on performance and some blood 

parameters of broilers during embryonic and growth periods as substitution for Flavomycin
®
, an 

experiment was conducted using eight hundred Ross-308 Fertilized eggs as factorial with completely 

randomized design with 10 treatments and 4 replicates of 20 eggs in each.The treatments of in ovo
injection stage consisted of LE (0, 100 and 200ppm) and CNS (0, 30 and 60ppm), negative control 

group (without injection) and positive control group (injection of 0.1ml sterilized distilled 

water).The treatments of growth period consisted of LE (0, 1 and 2gr/kg) and CNS (0 and 120ppm), 

treatment containing 450 ppm Flavomycin
®
 antibiotic and two control group from embryonic 

period.The results showed that the injection of 100ppm LE+ 60ppm CNS significantly increased 

hatchability percentage(P<0.01) when compared with groups treated with LE and CNS.The chickens 

body weight and length after hatch were increased significantly in all treatment especially in 

treatment containing the highest levels of CNS and LE (P<0.01).The highest FCR was observed in 

group treated with 450mg/kg Flavomycin
®
 antibiotic and negative control(P<0.01) and the lowest 

FCR was observed in treatment containing 120 mg/kg CNS and treatment containing 2gr/kg LE+ 

120mg/kg CNS(P<0.01).The HDL concentration was increased by treatment containing 100ppm 

LE(P<0/05).Generally, licorice and colloidal nano silver could improve performance and carcass 

characters via upgrade physical conditions of chicken and can be considered as a substitute for 

Flavomycin
®
 antibiotic. 

Key words: in ovo injection, licorice extract, colloidal nano silver, Flavomycin®, broilers. 
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تشیي هَادی ّؼتٌذ کِ ثِ خبی سایح داسٍیی گیبّبى داسًذ. هلشف

 ؿًَذعیَس اػتلبدُ هی پشٍسؽسؿذ دس  ّبیهطشک

(Greathead ،2003) ٍ ثشخی گیبّبى ؿٌی اص كلاًٍَئیذّب .

ٍ  ضذ ثبکتشیبییثیبى ثذلیل داؿتي اثشات کبسٍتٌَئیذّب هثل ؿیشیي

 ؿًَذػیؼتن ایوٌی هیٍضؼیت  ثْجَدػجت  Cٍیتبهیي 

Mohitiasli( ّ ٍ ،2010وکبساى.)  ّوسٌیي اص هضایبی دیگش

ّبی گَؿتی، ثیبى ثؼٌَاى كیتَثیَتیك دس تـزیِ خَخِؿیشیي

ّبی یبكت ؿذُ دس سٍدُ ػلیِ ثبکتشی ّبی ضذثبکتشیبیی آىكؼبلیت

ؿَد هیاػتلبدُ اص خَساک  ثبصدُثْجَد ثِ  هٌدشاػت کِ 

(Hernandez  ،2004ٍ ّوکبساى.) ّبی ایوي-ثیبى ٍیظگیؿیشیي

، ضذ اکؼیذاتیَ، ضذالتْبة، ضذ تللت ؿشائیيػبص هثل ضذ 

التْبة قبسذ، ؿجِ اػتشٍطى، ضذ ٍیشٍع، ضذ ػلًَت، ضذ 

داسد  ّبی آصاد،ّبی اص ثیي ثشًذُ سادیکبلكؼبلیت ٍّب ًلشٍى

(Nowakowska  ،2007Fiore 2008ٍ ّوکبساى،  ؛.)  ایي

ًَئیذّب، ػبپًََئیذّب، خلَكیبت ثَػیلِ تشکیجبتی هثل كلاٍ

دس ایي ُ هَخَد هبدُ هؤثش ؿًَذ.ایدبد هی تشپٌَئیذّب ٍ ّباػتشٍل

 .ثبؿذهیتشپٌَئیذ یذ تشیصکِ یك گلیکَ گلیؼیشیضیي اػت ،گیبُ

 ّبػتایي گیبُ ؿبهل اػیذّبی آهیٌِ، ًـبػتِ ٍ كوؾ ثؼلاٍُ

(Baran and Fenercio  ،1991).  ٍ رخبیش گلیکَطًی کجذ

ای خْت خبسج یسِهبّیسِ ثذلیل هلشف گلَکض ثشای كؼبلیت هبّ

. اص (1988ٍ ّوکبساى،  Warriss) ذٌیبثکبّؾ هی ،ؿذى اص تخن

ثؼٌَاى یك تَاًذ هیثیبى ؿٌی اص گلَکض اػت ؿیشیيآًدبیی کِ 

هؤثش ثبؿذ اهب  ،کوجَد کشثَّیذسات هٌجغ کشثَّیذسات دس ؿشایظ

ّب ٍ َّسهَى خلَكیبت هـبثِ کَستیکَاػتشٍئیذداسا ثَدى ثذلیل 

سا هیضاى خَساک هلشكی  (ACTHتشٍپیي )آدسًَکَستیکَ

 ثٌبثشایي ٍخَد یك هکول .(Grieve  ،2004)داد کبّؾ خَاّذ 

-ّوشاُ ثب هلشف ؿیشیي خزة هَاد هـزیثبصدُ ثِ هٌظَس اكضایؾ 

 ضشٍسی اػت. ،ثیبى

تشیي ًبًَ هَاد اػت کِ ثخبعش خلَكیبت ًبًَ ًقشُ یکی اص سایح

ٍ  گیشد )Chenهی ضذػلًَی کٌٌذُ قَی آى هَسد اػتلبدُ قشاس

اقؼِ ثیَلَطیکی هثل یَى ًقشُ اص عشیق زٌذیي ٍ. (2007ّوکبساى، 

ّب، تـییش دس ًلَرپزیشی ؿـبء اص عشیق خزة ػلَل یاتلبل ثِ ؿـب

-ّبی گشم هٌلی، تَلیذ اکؼیظى ٍاکٌؾاص دیَاسُ ػلَلی ثبکتشی

 El-Ansary and) ّبی ػلَلیپزیش ٍ ؿیشكؼبل کشدى آًضین

Al-Daihan ،2009) .عجق هغبلؼبت  ، اثش هوبًؼت کٌٌذُ داسد

ّب ّب، ضیَاًبت ٍ اًؼبىَلاثش ػوی ثش ػلاًدبم ؿذُ، ًبًَ ًقشُ 

ضذثبکتشیبیی ثَػیلِ خَاف  ٍ (Moeller  ،2009) ًذاؿتِ اػت

ثْجَد ّبی هضش سٍدُ هؤثش ثَدُ ٍ هٌدش ثِ تَاًذ ثش ثبکتشیهیخَد 

Amiri ( ػلاهت دػتگبُ گَاسؽ ٍ خزة ثْتش هَاد هـزی گشدد

Andi  ،ی ثشسػی آصهبیؾ ضبضش ثشا ثٌبثشایي (.2011ٍ ّوکبساى

ثیبى ٍ هشؿی ٍ هلشف ػلبسُ ؿیشیيپتبًؼیل تضسیق داخل تخن

 ػولکشد ٍ ٍ دٍسُ خٌیٌی ًبًَرسات کلَئیذی ًقشُ ثش ػولکشد

دس  ،®كلاٍٍهبیؼیي ثیَتیكآًتیثب  خبیگضیٌیدس ٍضؼیت لاؿِ 

 .، عشاضی گشدیذساع ػَیِ ّبی گَؿتیخَخِ تلشیخدٍسُ پغ اص 

 

ّاهَاد ٍ سٍش   

داس دس هدتوغ عیَس ّبی ًغلِهشؽتخن ـیخَخِ کآصهبیـبت 

دس هضسػِ  ضبضش ای پظٍّؾثْبساى کشهبًـبُ ٍ آصهبیـبت هضسػِ

هضسػِ تطقیقبتی گشٍُ ػلَم داهی داًـگبُ ثَػلی ػیٌب ٍاقغ دس 

 آثبد ّوذاى اًدبم گشكت.ػجبع

 ػَیِ ثبسٍس هشؽتخن 800 اص، خٌیٌی دٍسُ آصهبیؾ اًدبم ثشای

هشؽ-تخن ٍصى ٍ هیبًگیي ّلتِ 55 هبدس ؽهش )ػي 308 ساعتدبسی 

)ػِ ػغص  3×3+1 ثِ كَست كبکتَسیل (ثَدگشم  15/66±/73ّب

ثیبى، ػِ ػغص ًبًَرسات کلَئیذی ًقشُ ٍ ؿبّذ ثذٍى ؿیشیيػلبسُ 

 20تکشاس ٍ  4، تیوبس 10 دس قبلت عشش کبهلا تلبدكی ثبتضسیق( 

 هٌلی شٍُ ؿبّذّب ؿبهل گاػتلبدُ ؿذ. تیوبس، هشؽ دس ّش تکشاستخن

 ػی آة هقغش اػتشیل(ػی 1/0تضسیق (، ؿبّذ هثجت ))ثذٍى تضسیق

 100 ،كلش )ػغَش ثیبىؿبهل تضسیق ػلبسُ ؿیشیيدیگش تیوبسّب ٍ 

، كلش)ػغَش ٍ ًبًَرسات کلَئیذی ًقشُ  قؼوت دس هیلیَى( 200ٍ 

)ّش یك اص ػغَش ثِ ؿکل تٌْب قؼوت دس هیلیَى(   60ٍ  30

تشکیت ثب  ثِ كَستٍ یب ب ًبًَرسات ًقشُ( ثیبى یؿیشیيػلبسُ 

ثیبى ثب ػغَش ًبًَرسات ؿیشیيػلبسُ )تشکیت ػغَش  یکذیگش

ٍ ثِ  دٍسُ خَخِ کـیّب دس سٍص كلش توبم هطلَل ثَدًذ. ًقشُ(

دس ایي پظٍّؾ اص ًبًَرسات  دسٍى کیؼِ صسدُ تضسیق ؿذًذ.
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کلَئیذی ًقشُ ػبخت ؿشکت ًبًَ ًلت پبسع ثب ًبم تدبسی 

ثیبى تْیِ ؿذُ اص ػلبسُ آثی ؿیشیيپَدس ٍ  یذ L2000ًبًَػ

 ؿشکت اثي هبػَیِ اػتلبدُ گشدیذ.

 تفشيخپس اص خصَصيات هَسد تشسسي    
دسآٍسی، ٍصى ٍ عَل ّب، دسكذ خَخِهشؽتخن تلشیخپغ اص 

هغبلؼبت دٍسُ اًدبم ثِ هٌظَس ّب خَخٍِ  گیشیّب اًذاصُخَخِ

خًَگیشی  ،سٍصگی 7 ػي یبىثِ هضسػِ هٌتقل ؿذًذ. دس پب ،پشٍسؽ

ثِ  دٍس g×1500ػبًتشیلیَط دس ثب خَى ّبی ػشم ًوًٍَِ  اًدبم ؿذ

 گلیؼشیذ، کلؼتشٍل،. هقذاس کل تشیًذدقیقِ ثذػت آهذ 10هذت 

LDL( لیپَپشٍتئیي ثب زگبلی ثبلا لیپَپشٍتئیي ثب زگبلی پبییي ٍ )

(HDL) ّبی تدبسی ؿشکت پبسع آصهَى عجق ثب اػتلبدُ اص کیت

ػتَسالؼول هشثَط ثِ ّش کیت ٍ ّوسٌیي ثب اػتلبدُ اص یك د

-( اًذاصHitachi 902, Tokyo, Japanُآًبلیضٍس اتَهبتیك )

اٍل  آصهبیؾثْتشیي تیوبسّب اص  ،ّبپغ اص آًبلیض دادُ گیشی ؿذًذ.

ثِ هٌظَس هغبلؼبت دٍسُ پشٍسؽ اًتخبة ؿذًذ. ثْتشیي تیوبسّب 

قؼوت دس هیلیَى ًبًَرسات  60) 10ٍ  9، 6، 5، 4ؿبهل تیوبسّبی 

قؼوت دس  200، ثیبىؿیشیيػلبسُ  قؼوت دس هیلیَى 100ًقشُ،

ؿیشیي-ػلبسُ  قؼوت دس هیلیَى 100، ثیبىؿیشیيػلبسُ  هیلیَى

 قؼوت دس هیلیَى 200قؼوت دس هیلیَى ًبًَرسات ًقشُ،  60+ثیبى

 .ثَدًذ (قؼوت دس هیلیَى ًبًَرسات ًقشُ 60+ثیبىؿیشیيػلبسُ 

ًیض ثِ هشضلِ پشٍسؽ هٌتقل  هٌلی ٍ هثجت دٍ گشٍُ ؿبّذّوسٌیي 

)ػِ ػغص  3×2+2آصهبیؾ دٍسُ سؿذ ثِ كَست كبکتَسیل  ؿذًذ.

 ثیبى، دٍ ػغص ًبًَرسات کلَئیذی ًقشُ، ؿبّذ ثذٍى تضسیق ٍؿیشیي

 تیوبسّبی هشضلِ سؿذ ؿبهل دٍثَد.  (®كلاٍٍهبیؼیي آًتی ثیَتیك

دیگش تیوبسّب ؿبهل ٌی ٍ گشٍُ ؿبّذ )هٌلی ٍ هثجت( اصهشضلِ خٌی

گشم دس کیلَگشم( ٍ  2ٍ  1،  كلشثیبى دس ػِ ػغص )ػلبسُ ؿیشیي

قؼوت دس  120ٍ  كلشًبًَرسات کلَئیذی ًقشُ دس دٍ ػغص )

ثیبى یب ؿیشیيػلبسُ )ّش یك اص ػغَش  ( ثِ كَست تٌْبهیلیَى

ػلبسُ )تشکیت ػغَش ٍ یب دس تشکیت ثب یکذیگش  ًبًَرسات ًقشُ(

آًتی ثیَتیك ضبٍی ٍ تیوبس  ثب ػغَش ًبًَرسات ًقشُ(ثیبى ؿیشیي

-)ثخـی اص خَخِ قؼوت دس هیلیَى 450ثب ؿلظت  ®كلاٍٍهبیؼیي

 ثِ ایي گشٍُ اختلبف یبكت(دٍسُ خٌیٌی اص  ّبی تیوبس ؿبّذ هٌلی

 ٍ كلاٍٍهبیؼیي® ثیبىؿیشیيػلبسُ  ،ًبًَرسات کلَئیذی ًقشُ ثَدًذ.

هَاد  ٍ تشکیتٌذُ ّکیل دتـ یثب خیشُ پبیِ تشکیت ؿذًذ. اخضا

 اسائِ ؿذُ اػت. 1خیشُ پبیِ دس خذٍل  هـزی

 

 عولكشد خصَصيات هَسد تشسسي دس هشحلِ سضذ

-خَساک اًذاصُ ضزفػبػت پغ اص  4 ،ٍصى ٍ خَساک هلشكی

 کل دٍسُ ثشایگیشی ؿذًذ. ضشیت تجذیل ؿزایی ٍ ؿبخق تَلیذ 

ش ّبی ػولکشد ث. كشاػٌدًِذسٍصگی( هطبػجِ گشدیذ 42ػي )

قلغ ّش  ،ثشای هطبػجِ ػولکشد ذًذ.ؿاػبع سٍص هشؽ هطبػجِ 

 .ثؼٌَاى ٍاضذ آصهبیـی دس ًظش گشكتِ ؿذ
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 پاياًي ٍ سضذ آغاصيي،ّاي دٍسُ دس آصهايطي ّايجيشُاجضاي تطكيل دٌّذُ ٍ تشکية هَاد هغزي  -1 جذٍل

 (سٍصگی 25-42) پبیبًی (سٍصگی11-24) سؿذ (سٍصگی 0-10) آؿبصیي خَساکی هَاد

 48/62 13/59 93/55 رست

 93/29 14/34 3/37 % پشٍتئیي( 44ػَیب ) کٌدبلِ

 79/3 61/2 2 سٍؿي

 54/1 79/1 2 دی کلؼین كؼلبت

 1/1 12/1 35/1 ػٌگ آّك

 3/0 3/0 3/0 ًوك

 25/0 25/0 25/0 هکول هؼذًی

 25/0 25/0 25/0 هکول ٍیتبهیٌی

 17/0 16/0 26/0 لایضیي -ال

 19/0 25/0 36/0 هتیًَیي-دی ال

 100 100 100 خوغ کل

 2920 3000 3100 (kcal/kg) ػَخت ٍ ػبص قبثل اًشطی

 5/18 20 21 ()% خبم پشٍتئیي

 74/0 84/0 9/0 ()% کلؼین

 42/0 45/0 5/0 )%( دػتشع قبثل كؼلش

 23/0 23/0 24/0 )%( ػذین

 16/0 16/0 16/0%)) لیضیي

 95/0 08/1 27/1 ()% هتیًَیي + ػیؼتئیي

 01/223 01/214 35/189 (meq/kgتؼبدل الکتشٍلیت )

 )تَکَكشیل اػتبت(، E؛ ٍیتبهیي IU 1800)کَلِ کلؼیلشٍل(،  D3؛ ٍیتبهیي IU 8400 )ستیٌَل(، Aٍیتبهیي کشد: تبهیي هیدس ّشکیلَگشم خیشُ ی هَسد اػتلبدُ هقبدیش صیش سا هکول ٍیتبهیٌ

گشم؛ ًیبػیي، هیلی 12گشم؛ پبًتَتٌیك اػیذ، هیلی B12 ،5گشم؛ ٍیتبهیي هیلی B6 ،13گشم؛ ٍیتبهیي هیلی B2 ،6/16گشم؛ ٍیتبهیي هیلی B1 ،8گشم؛ ٍیتبهیي هیلی K ،24هیلی گشم؛ ٍیتبهیي  150

 گشم.هیلی 100اکؼیذاى، آًتی ٍ گشمهیلی 8/128گشم؛ کَلیي کلشایذ، هیلی 2/2گشم؛ كَلیك اػیذ، هیلی 10گشم؛ ثیَتیي، هیلی 36

گشم؛ سٍی هیلی 120، (MnSO4, 32.5% Mn)گشم؛ هٌگٌض هیلی 95، (FeSO4, 20.1% Fe)آّي کشد: تبهیي هی خیشُ ّشکیلَگشم سدهَسد اػتلبدُ هقبدیش صیش سا  هؼذًی هکول

(ZnO, 80.5% Zn) ،120 گشم؛ هغ هیلی(CuSO4, 30.3% Cu) ،35 گشم؛ یذ هیلی(KI, 58% I) ،5 گشم ٍ ػلٌین هیلی(NaSeO3, 45.5% Se) ،2/2 گشمهیلی. 

 ثیبى ٍ ًبًَرسات ًقشُ ثلَست ػشک ثِ خیشُ پبیِ اضبكِ ؿذًذ.ػلبسُ ؿیشیي

ّاي خَىفشاسٌجِ   

-ٍ ًوًَِ ًذّبی خَى ثَػیلِ ػشًگ اص ٍسیذ ثبل گشكتِ ؿذًوًَِ

دقیقِ  10ثِ هذت  g×1500ّبی ػشم اص عشیق ػبًتشیلیَط ثب دٍس 

 دسخِ -20م تب صهبى آًبلیض دس دهبیّبی ػشثذػت آهذًذ. ًوًَِ

 7ػي  هغبثق ثب ّبی خًَیكشاػٌدِ .ؿذًذ ًگْذاسی گشادػبًتی

 گیشی ؿذًذ.سٍصگی ًیض اًذاصُ 42ثشای ػي  ،سٍصگی

 

 خصَصيات لاضِ   

اص ّش ٍاضذ آصهبیـی )تکشاس( دٍ قغؼِ خَخِ  ،سٍصگی 42دس ػي 

تخبة ٍ اً ،ًضدیکتشیي ٍصى ثِ هیبًگیي ّش ٍاضذ آصهبیـی داسای

کـی، کـتبس ؿذًذ. خْت ثشسػی خلَكیبت لاؿِ،  پغ اص ٍصى

ٍ تَصیي ؿذًذ.ثِ هٌظَس  ، خذاػیٌِ ٍ ّب زشثی هطَعِ ثغٌی، ساى

 تؼییي گشدیذ. اًذامٍصى ایي  ،ثشسػی ػولکشد کجذ
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 آًاليض آهاسي   

ٍیشایؾ ؿذُ ٍ  ،اكضاسآهبسی اکؼلّب ثب اػتلبدُ اص ًشمکلیِ دادُ

 1/9ٍیشایؾ  SASاكضاس بسی ثِ ًشمخْت تدضیِ ٍ تطلیل آه

(SAS ،2004) اكضاس اص هذل خغی ػوَهی هٌتقل ؿذًذ. دس ایي ًشم

(GLM .اػتلبدُ ؿذ ) ِثب آصهَى زٌذ داهٌِتیوبسّب  هیبًگیيهقبیؼ-

 .اًدبم ؿذ 05/0خغبی دس ػغص ای داًکي 

 

 ًتايج ٍ تحث   

 عولكشد    

رسات کلَئیذی ًقشُ ثش ثیبى ٍ ًبًَؿیشیيػلبسُ اثش ػغَش هختلق 

ّب پغ اص هیبًگیي ٍصى ٍ عَل ثذى خَخِ ٍ دسآٍسیخَخِدسكذ 

قؼوت دس  100ًـبى دادُ ؿذُ اػت. تضسیق  2دس خذٍل  تلشیخ

دسكذ  ،ًبًَ ًقشُ قؼوت دس هیلیَى 60ثیبى +ؿیشیيػلبسُ  هیلیَى

داسی دسآٍسی سا دس هقبیؼِ ثب ػبیش تیوبسّب ثغَس هؼٌیخَخِ

ّب دس توبم تیوبسّب خَخِثذى ٍصى ٍ عَل  (.0P</01) اكضایؾ داد

ثیبى ٍ ؿیشیيػلبسُ )خلَكبً دس تیوبس ضبٍی ثبلاتشیي ػغَش 

ّبی ؿبّذ اكضایؾ یبكت ًبًَرسات کلَئیذی ًقشُ( ًؼجت ثِ گشٍُ

(01/0>P.) تب )ختلق ه قٌذّبیضبٍی  ثیبىثب تَخِ ثِ ایٌکِ ؿیشیي

هغبثق ثب ًتبیح (، 1993ٍ ّوکبساى،  Marzi) اػت (دسكذ18

داس ٍصى ثبػث اكضایؾ هؼٌی آىهشؿی ضبضش، هلشف دسٍى تخن

ؿذُ ٍ ٍصى ثذى آًْب دس اًتْبی دٍسُ پشٍسؽ  تلشیخّبی خَخِ

ٍ  Salmanzadeh) ؿذُ اػت ،ّبی ؿبّذًؼجت ثِ گشٍُ

هشؿی تضسیق داخل تخن دس هغبلؼِ دیگشی (.2011ّوکبساى، 

ی ی( دس کیؼِ َّاهیلیَى قؼوت دس 20ٍ  10، كلشًبًَرسات ًقشُ )

ّب دس هشضلِ پشٍسؽ ٍ ّوسٌیي هلشف آى دس آة هلشكی خَخِ

سا تطت  تلشیخّب پغ اص داسی ػولکشد سؿذ خَخِثغَس هؼٌی

تأثیش قشاس داد. ٍصى ثذى دس گشٍُ دسیبكت کٌٌذُ ًبًَرسات ًقشُ دس 

 .(2012ٍ ّوکبساى،  )Pineda تش ثَدهقبیؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ پبییي

ٍ  )Pineda ی اص ّویي هطققیيدس هغبلؼِ دیگشّوسٌیي 

ٍ اختلاف هؼٌی- اثش هٌلی ثش ػولکشد خٌیيّیر  ،(2012ّوکبساى، 

هـبّذُ  تلشیخدسآٍسی ٍ ٍصى پغ اص خَخِدسكذ  اص ًظش یداس

اثش هٌلی ثش َرسات ًقشُ ًتیوبس ضبٍی ًبًیض دس هغبلؼِ ضبضش  ًـذ.

ًذاؿت کِ ثب  یختلشٍ ػولکشد سؿذ پغ اص  تلشیخٍصى پغ اص 

ٍ ّوکبساى،  )Fondevila هغبثقت داسد ،دیگشهغبلؼبت ًتبیح 

2009Sawosz صسگشاى اكلْبًی ٍ 2009ٍ ّوکبساى،  ؛ .)

سؿذ ثش ( ًیض ًـبى دادًذ کِ ًبًَرسات ًقشُ، تبثیشی 1389ّوکبساى )

ًبًَرسات . اػتلبدُ اص دس ؿشایظ هٌبػت ًذاؿتٌذ ی گَؿتیّبخَخِ

 ،( ٍ تشکیت ًبًَرسات ًقشُ ٍ گلَتبهیيیلیَىقؼوت دس ه 50ًقشُ )

ٍ  )Sawosz سا اكضایؾ دادّب دس دٍسُ خٌیٌی ػضلِ خَخِ تَدُ

 .(2012ّوکبساى، 
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–جذٍل   ّا پس اص تفشيخعولكشد جَجِ تاثيش تيواسّاي آصهايطي تش  2

 ّبكشاػٌدِ 

 ( cm) عَل ثذى (g) هیبًگیي ٍصى ثذى ()% دسآٍسیخَخِ تیوبس

 b778/61 c400/45 b833/15 ثیبىؿیشیيػلبسُ  قؼوت دس هیلیَىكلش  

 a278/64 b433/46 a778/16 ثیبىؿیشیيػلبسُ  قؼوت دس هیلیَى 100

 a083/65 a278/47 a833/16 ثیبىؿیشیيػلبسُ  قؼوت دس هیلیَى 200

SEM 199/0 069/0 087/0 

 b944/60 b089/46 a167/16 ًبًَ ًقشُ كلش قؼوت دس هیلیَى

 a639/64 b278/46 a556/16ًبًَ ًقشُ قؼوت دس هیلیَى 30

 a556/65 a844/46 a722/16ًبًَ ًقشُ قؼوت دس هیلیَى 60

SEM 199/0 069/0 087/0 

   تشکیت تیوبسی

a083/71c d267/45 b0000/15)ثذٍى تضسیق(هٌلی ؿبّذ

e583/58c100/45b0000/15هقغش()تضسیق آة هثجت ؿبّذ 

c 000/65b c d 600/45a 0000/16ًبًَ ًقشُ قؼوت دس هیلیَى 30

d 750/61b c d 500/45a 5000/16ًبًَ ًقشُ قؼوت دس هیلیَى 60

d 833/62b c 000/46a 6667/16 ثیبىؿیشیيػلبسُ  قؼوت دس هیلیَى 100

d 417/61a 1667/47 a 8333/16 ثیبىؿیشیيػلبسُ  قؼوت دس هیلیَى 200

d167/62 b100/46a8333/16ًَ ًقشًُب قؼوت دس هیلیَى 30ثیبى +ؿیشیيػلبسُ  قؼوت دس هیلیَى 100

b c750/66 a1333/47a8333/16ًبًَ ًقشُ قؼوت دس هیلیَى 30ثیبى +ؿیشیيػلبسُ  قؼوت دس هیلیَى 200

b833/67 a200/47a8333/16ًبًَ ًقشُ قؼوت دس هیلیَى 60ثیبى +ؿیشیيػلبسُ  قؼوت دس هیلیَى 100

b c833/67a8333/47a8333/16ًبًَ ًقشُ قؼوت دس هیلیَى 60ثیبى +ؿیشیيػلبسُ  قؼوت دس هیلیَى 200

SEM 397/01396/01748/0

P-value 
0008/0</0001</0001 ثیبىؿیشیيػلبسُ 

0029/00946/0</0001 ًقشًُبًَ 

1771/01494/0</0001 ًقشًُبًَ × ثیبى ؿیشیيػلبسُ 

0004/0</0001</0001 تیوبس
a-d ثبؿٌذ هیی داسداسای اختلاف هؼٌیداسای ضشٍف هتلبٍت اص ًظش آهبسی  ّبیهیبًگیيَى، دس ّش ػت(0</05P.) 

SEMّب.هیبًگیي ، خغبی هؼیبس 

 

هقذاس  اثش تیوبسّب ثشؿَد، هـبّذُ هی 3ثِ عَسی کِ دس خذٍل 

(. ثبلاتشیي P<01/0د )ثَداس هؼٌی ،کل دٍسُدس خَساک هلشكی 

هقذاس آى ثِ گشٍُ ؿبّذ ٍ کوتشیي خَساک هلشكی هتؼلق  هیضاى

 ثیبى ثَدؿیشیيػلبسُ گشم دس کیلَگشم  2هشثَط ثِ تیوبس ضبٍی 

(01/0>P). داسی ثیي ػغَش هختلق اگشزِ اختلاف هؼٌی

ثیبى هـبّذُ ًـذ اهب ثشّوکٌؾ ایي ؿیشیيػلبسُ ًبًَرسات ًقشُ ٍ 
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هٌلی  دٍ گشٍُ ؿبّذ. (P<05/0)داؿت  داسیهؼٌی، اثش دٍ تشکیت

، ®كلاٍٍهبیؼیي ثیَتیكٍ ّوسٌیي تیوبس ضبٍی آًتی هثجتٍ 

خَساک هلشكی سا ًـبى دادًذ. تیوبسّب اثش هؼٌی- هیضاىثبلاتشیي 

هلشف . دٍسُ سؿذ ًذاؿتٌذ عیداسی ثش اكضایؾ ٍصى ثذى دس 

کٌٌذُ ًبًَ ًقشُ ثِ تٌْبیی ٍ یب ّبی دسیبكتخَساک دس خَخِ

ثیبى دس هقبیؼِ ثب ؿیشیيػلبسُ تشکیت ؿذُ ثب ثبلاتشیي ػغص 

اهب اكضایؾ ٍصى تطت تأثیش ایي  داسی داؿت،کبّؾ هؼٌیؿبّذ

قشاس ًگشكت ٍ دس ًْبیت هٌدش ثِ ضشیت تجذیل ؿزایی  ّبتیوبس

 (.0P</01) ثْتشی ًؼجت ثِ گشٍُ ؿبّذ ؿذ

، ضشیت تجذیل ؿزایی دس کل 3خذٍل ًتبیح اسائِ ؿذُ دس  عجق

داسی ثیي لاف هؼٌیاخت ٍ دٍسُ تطت تأثیش تیوبسّب قشاس گشكت

ٍ  كلاٍٍهبیؼیي® قؼوت دس هیلیَى 450کٌٌذُ ّبی دسیبكتگشٍُ

ثبلاتشیي هیضاى  ٍ (0P</01) داؿت دؿبّذ ثب ػبیش تیوبسّب ٍخَ

داسی . اختلاف هؼٌیثَد ایي تیوبسّب هشثَط ثِضشیت تجذیل ؿزایی 

ثیبى ٍ ًبًَرسات ًقشُ ؿیشیيػلبسُ کٌٌذُ ثیي تیوبسّبی دسیبكت

 قؼوت دس هیلیَى 120کٌٌذُّبی دسیبكتذاؿت اهب خَخٍِخَد ً

قؼوت دس  120ثیبى+ؿیشیيػلبسُ گشم دس کیلَگشم  2ٍ  ًبًَ ًقشُ

 ضشیت تجذیل ؿزایی سا داؿتٌذ هقذاستشیي پبییي ،ًبًَ ًقشُ هیلیَى

(01/0>P ّوسٌیي ایي تیوبسّب دس هقبیؼِ ثب تیوبس ضبٍی .)450 

ـتشیي ؿبخق سؿذ سا ًـبى ثی ®كلاٍٍهبیؼیي قؼوت دس هیلیَى

 (.0P>/05) دادًذ

ًـبى دادًذ  (2014) ٍ ّوکبساى Moradi، هغبثق ثب ًتبیح ضبضش

گشم دس لیتش هیلی 3/0ٍ  2/0، 1/0ثیبى )ؿیشیيػلبسُ کِ اكضٍدى 

داسی ثش ٍصى ثذى ٍ اكضایؾ ٍصى دس عَل هؼٌیش ؿیشآة هلشكی( اث

 21-42ػي سٍصگی( ٍ سؿذ ) 1-21ػي ) ّبی آؿبصیيدٍسُ

 ،(2010) ٍ ّوکبساى Sedghiسٍصگی( داؿت. عجق هغبلؼِ 

دس ٍصى ثذى ٍ  یداستلبٍت هؼٌی ،ثیبىؿیشیي       اكضٍدى ػلبسُ 

اهب دس ثشخی  ضشیت تجذیل ؿزایی دس کل دٍسُ سؿذ ایدبد ًکشد

کِ  ُ ؿذًـبى داد ،ّبی دیگش ضیَاًبتگًَِ ثش سٍیهغبلؼبت 

 ،ى اص عشیق کبّؾ تَدُ زشثیثیبكلاًٍَئیذّبی هَخَد دس ؿیشیي

؛ 2006 ٍ ّوکبساى، Tominaga) ٍصى سا کبّؾ هی دٌّذ

Aoki  ،اكضایؾ  هطققیي،(. ثِ ػقیذُ 2007ٍ ّوکبساى

ّبی اکؼیذاػیَى اػیذّبی زشة ٍ کبّؾ ثیَػٌتض آًْب، هکبًیؼن

تش هوکي ثشای کبّؾ زشثی هطَعِ ثغٌی ٍ اكضایؾ ٍصى ثذى پبییي

 بّبی هـبثِ ثثیبى ثِ دلیل داؿتي ٍیظگیذ. ّوسٌیي ؿیشیيٌثبؿهی

 کَستیکَاػتشٍئیذّب ٍ َّسهَى آدسًٍَکَستیکَتشٍپیي

(ACTHهی ،)تَاًذ ػجت ثی(Shibata, اؿتْبیی ؿَد

2000).Lee  ًـبى دادًذ کِ کبسٍاکشٍل( 2003) ٍ ّوکبساى 

ٍصى ثذى سا کبّؾ داد دس ضبلی کِ  ، هقذاس اضبكِخیشُ هَخَد دس

ّبی تـزیِ ضشیت تجذیل ؿزایی دس هقبیؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ ٍ یب پشًذُ

، دس هغبلؼِ 3خذٍل ّبی دادُهغبثق  ُ ثب تیوَل ثْجَد یبكت.ؿذ

گشم دس  2ٍ  1ضبضش اكضایؾ ٍصى ثذى ثشای تیوبسّبی ضبٍی 

تش ثَدًذ اهب ؿبخق تَلیذ ٍ پبییي ،ثیبىؿیشیي ػلبسُکیلَگشم 

ثَیظُ ضشیت تجذیل ؿزایی دس هقبیؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ ٍ تیوبس ضبٍی 

 اػبًؼیّبی ایبی اػتلبدُ اص سٍؿيثیَتیك ثْجَد یبكتٌذ. هضآًتی

 ثبصدُّب هوکي اػت ثِ دلیل ثؼٌَاى كیتَثیَتیك دس تـزیِ خَخِ

ثْتش اػتلبدُ اص خَساک، ثؼلاٍُ كؼبلیت ضذ هیکشٍثی آًْب ثش ػلیِ 

ٍ ّوکبساى،  )Hernandez ّبی یبكت ؿذُ دس سٍدُ ثبؿذثبکتشی

هـزی ثْجَد ّضن، خزة ٍ دػتشػی هَاد ای، دس هغبلؼِ (.2004

ّبی آًضینتشؿص ّوشاُ ثب اثشات هثجت ثش كؼبلیت سٍدُ ٍ اكضایؾ 

) ,Edens ذؿهـبّذُ  ،ّبپشٍثیَتیك تبثیش اػتلبدُ اصتطت  یّضو

ذ کِ ثْجَد ٌکٌپیـٌْبد هی هغبلؼبت ایي هطققیي . ًتبیح(2003

سٍدُ ّوشاُ  خوؼیت هیکشٍثیّضن هَاد هـزی هٌدش ثِ تؼبدل ثْتش 

ًِ تٌْب  ؿَد.هی صاثیوبسیّبی ؾ ثبکتشیل ثشای کبّیثب پتبًؼ

ّبی هختلق ٍ دس ضضَس یب ػذم اًذاصُ   هلشف ًبًَرسات ًقشُ دس 

ّبی ػولکشد سؿذ اثش هٌلی ثش كشاػٌدِ ،ضضَس پَؿؾ لیپیذی
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ٍ  Nowakowicz-Dębek) ِ اػتّبی گَؿتی ًذاؿتخَخِ

(، ثلکِ توبم ػغَش آى دس هقبیؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ 2016ّوکبساى، 

 ًذکل دٍسُ سؿذ، ٍصى ثذى ٍ اكضایؾ ٍصى ثذى سا اكضایؾ داد دس

(Elkloub  ،ًتبیح هـبثْی تَػظ2015ٍ ّوکبساى .) Amiri 

Andi داس ثذػت آهذُ اػت کِ اكضایؾ هؼٌی( 2011) ٍ ّوکبساى

ٍ  1-35ٍصى ثذى تَػظ هلشف ًبًَ ًقشُ یًَی دس آة دس سٍصّبی 

گضاسؽ کشد کِ Ahmadi (2009 ) سا گضاسؽ کشدًذ. 42-1

ًبًَرسات ًقشُ دس هقبیؼِ ثب  قؼوت دس هیلیَى 900ػغص اػتلبدُ اص 

. ایي ایدبد کشدٍصى صًذُ ثذى  اص ًظش داسیاكضایؾ هؼٌی ؿبّذ

-ًتبیح هوکي اػت ثِ دلیل اثشات یًَی ًبًَرسات ًقشُ ثش ثبکتشی

ّبی هضش دس سٍدُ ٍ دس ًتیدِ ػلاهت سٍدُ ٍ خزة ثْتش هَاد 

-. هـبّذُ تلبٍت(2011ٍ ّوکبساى،  Amiri Andi) ثبؿذ هـزی

تَاًذ ثذلیل هغبلؼِ ضبضش هی دس ًتبیح ضبكل اص داسؿیشهؼٌی ّبی

تش ًؼجت ثِ دیگش هغبلؼبت ثبؿذ.يیػغَش هلشكی پبی

ٍ ّوکبساى،  Sawoszثب ٍخَد ًتبیح هخبلق ثشای ثلذسزیي )

هکول ًبًَرسات ًقشُ دس اػتلبدُ اص گضاسؽ ؿذُ اػت کِ ، (2007

خَساک هلشكی هیضاى خَساک یب آة هلشكی اثش هٌلی ثش 

ّوسٌیي (. 2009ٍ ّوکبساى،  Fondevila) ًذاؿتّب خَک

هشؿی ٍ هلشف تخن دسٍىضشیت تجذیل ؿزایی تطت تأثیش تضسیق 

هیلی گشم دس کیلَگشم( دس آة  20ٍ  10، كلشًبًَرسات ًقشُ )

دس  (.2012ٍ ّوکبساى،  Pineda) ّب قشاس ًگشكتهلشكی خَخِ

تَاى اػتٌجبط کشد کِ ثجبت ایٌغَس هی هتٌبقضایي ًتبیح  هَسد ػلت

اًذ ًبًَرسات ًقشُ ثِ ؿکل کلَئیذی کِ اص عشیق خیشُ اػوبل ؿذُ

 ًؼجت ثِ هلشف آى اص عشیق آة آؿبهیذًی ثیـتش اػت

Sawosz(  ،2007ٍ ّوکبساى.)

هغبلؼِ اًدبم ؿذُ ثش سٍی ّبی ثذػت آهذُ اص ًتبیح ضبضش ثب دادُ

 خیشُّبی خَاى تـزیِ ؿذُ ثب پَدس ًبًَرسات ًقشُ دس خَک

Fondevila( ،2010) ّبی خَخِ ،هغبثقت داسد. دسهغبلؼِ ضبضش

گشم دس 2ٍ  ًبًَ ًقشُ، قؼوت دس هیلیَى 120دسیبكت کٌٌذُ 

 ،ًبًَ ًقشُ قؼوت دس هیلیَى 120ثیبى+ ؿیشیيػلبسُ کیلَگشم 

( ٍ ثْتشیي P<01/0)تشیي هیضاى ضشیت تجذیل ؿزایی پبییي

-سا دس هقبیؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ ٍ تیوبس ضبٍی آًتی تَلیذؿبخق 

َتیك داؿتٌذ، دس ضبلیکِ ایي تیوبسّب ثْجَد سؿذی دس هقبیؼِ ثب ثی

هلشف خَساک ثِ  کبّؾثذلیل اضتوبلاً گشٍُ ؿبّذ ًذاؿتٌذ اهب 

ثیبى ؿیشیيػلبسُ ػجت خلَكیبت ضذهیکشٍثی ًبًَرسات ًقشُ ٍ 

ضشیت تجذیل ؿزایی ٍ  هـزی،ثش ػلاهت سٍدُ ٍ خزة ثْتش هَاد 

 ثْتشی سا ًـبى دادًذ. تَلیذؿبخق 
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 کل دٍسُ دس ّاي هختلف آصهايطيتيواستغزيِ ضذُ تا ّاي عولكشد جَجِ - 3جذٍل 

 (کل دٍسُ) ّبكشاػٌدِ 

 (gr) ثذى اكضایؾ ٍصى تیوبس
 خَساک

 (gr)هلشكی
 ؿبخق تَلیذ ضشیت تجذیل ؿزایی

 83/280 052/2 9/4541 44/2213 ثیبىؿیشیيػلبسُ  كلش گشم دس کیلَگشم

 41/272 071/2 5/4469 33/2159 ثیبىؿیشیيػلبسُ س کیلَگشم گشم د 1

 25/278 005/2 8/4306 63/2147 ثیبىؿیشیيػلبسُ گشم دس کیلَگشم  2

SEM118/27 743/54 018/0 403/4 

 23/273 057/2 0/4426 33/2151 ًبًَ ًقشُكلش  قؼوت دس هیلیَى 

 10/281 029/2 8/4452 60/2195ًبًَ ًقشُ قؼوت دس هیلیَى 120

SEM 827/25 136/52 017/0 193/4 

     تشکیت تیوبسی

83/2390a9/5435a27952/259/272)ثذٍى تضسیق(هٌلی ؿبّذ 

00/2222b c2/4746b c13640/245/271هقغش()تضسیق آة هثجت ؿبّذ 

89/2204c d6/4337d96778/121/290ًبًَ ًقشُ قؼوت دس هیلیَى 120

41/2138c d 1/4325c d 02462/266/275 ثیبىؿیشیيػلبسُ گشم گشم دس کیلَ 1

59/2093d 7/4206c d 00937/259/272 ثیبىؿیشیيگشم دس کیلَگشم ػلبسُ  2

قؼوت دس هیلیَى  120ثیبى +ؿیشیيػلبسُ گشم دس کیلَگشم  1

ًبًَ ًقشُ
26/2180b c d9/4613b c11751/217/269

قؼوت دس هیلیَى  120ثیبى +ؿیشیي گشم دس کیلَگشم ػلبسُ 2

ًبًَ ًقشُ
67/2201c d9/4406c d00137/292/283

20/2189b1/4949a b23832/272/251كلاٍٍهبیؼیي® قؼوت دس هیلیَى 450

SEM 739/38203/78026/0289/6

P-value  

5888/02364/03377/07355/0 ثیبىؿیشیيػلبسُ 

4309/08117/04520/03897/0 ًقشُ

6543/00409/00296/05065/0 ًقشُ× ثیبى ؿیشیيػلبسُ 

4236/0 0007/0 1881/00001/0 تیوبس
a-d  ،ثبؿٌذ هیی داسداسای اختلاف هؼٌیداسای ضشٍف هتلبٍت اص ًظش آهبسی  ّبیهیبًگیيدس ّش ػتَى(0</05P.) 

SEMّب.هیبًگیي ، خغبی هؼیبس 

 يّاي خًَفشاسٌجِ   

، کلؼتشٍل ٍ HDL ،LDLثش ؿلظت تیوبسّبی آصهبیـی ش یبثت

سٍصگی  42ٍ ػي  تلشیخّب پغ اص ػشم خَى خَخِ گلیؼشیذتشی

ثغَسی کِ هلاضظِ ؿذُ اػت.  آٍسدُ 5ٍ  4دس خذاٍل  ثِ تشتیت

 ،ثیبى ٍ ًبًَرسات ًقشُؿیشیيػلبسُ ّبی ضبٍی تیوبسؿَد، هی

داسی عَس هؼٌیِ سٍصگی ث 7سا دس ػي  HDL  ٍLDLؿلظت 

ػلبسُ  قؼوت دس هیلیَى 100تطت تأثیش قشاس دادًذ. تیوبس ضبٍی 
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داس ؿلظت اكضایؾ هؼٌی ،ثیبى دس هقبیؼِ ثب ػبیش تیوبسّبؿیشیي

HDL  ثیبىؿیشیيػلبسُ  قؼوت دس هیلیَى 200ٍ تیوبس ضبٍی، 

کٌؾ . ثشّن(P<05/0) سا ػجت ؿذ LDLلظت کوتشیي ؿ

داسی ؿلظت ثیبى ثغَس هؼٌیؿیشیيػلبسُ ًبًَرسات ًقشُ ٍ 

تشیي ثغَسیکِ پبییي (P<05/0) کلؼتشٍل سا تطت تأثیش قشاس داد

 قؼوت دس هیلیَى 100ؿلظت کلؼتشٍل هتؼلق ثِ تیوبس ضبٍی 

گی سٍص 7 ػي دسًبًَ ًقشُ  قؼوت دس هیلیَى 60ثیبى+ؿیشیيػلبسُ 

قؼوت  120ثیبى+ؿیشیيػلبسُ گشم دس کیلَگشم  2ٍ تیوبس ضبٍی 

 سٍصگی، 42دس ػي  ثَد. سٍصگی 42 ػي ًبًَ ًقشُ دس دس هیلیَى

گشم دس  1هشثَط ثِ تیوبس ضبٍی ػشم خَى  HDL ؿلظتثیـتشیي 

ًبًَ ًقشُ ٍ  قؼوت دس هیلیَى 120ثیبى+ؿیشیيػلبسُ کیلَگشم 

 .(P>05/0) ثیَتیك ثَدًتیکوتشیي آى هشثَط ثِ تیوبس ضبٍی آ

تشی گلیؼشیذ ثیـتشی ًؼجت  ،ّوسٌیي تیوبس ضبٍی آًتی ثیَتیك

 120ثیبى+ؿیشیيػلبسُ گشم دس کیلَگشم  2ثِ تیوبس ضبٍی تشکیت 

 .(P>05/0)ًبًَ ًقشُ داؿت  قؼوت دس هیلیَى

Niazi and Durrani  (2006 )ؿلظت  ،هـبثِ ثب ًتبیح ضبضش

دس گشٍُ دسیبكت کٌٌذُ سا  LDLٍ ؿلظت پبییي  HDLثبلای 

گشم دس ّش لیتش آة هلشكی( هـبّذُ  2ٍ  5/2ثیبى ٍ ػیش )ؿیشیي

کَستیکَاػتشٍئیذّب دکِ گضاسؽ کشSiegel  (1995 )کشدًذ.

 ذ.ٌدّهیضاى گلَکض پلاػوبی خَى ٍ گلیکَطًَلیض سا اكضایؾ هی

ثیبى ثذلیل داسا ثَدى خلَكیبت هـبثِ کَستیکَاػتشٍئیذّب ؿیشیي

ٍ Shibata( ،2000ACTH )  ACTH اثش کبتبثَلیکی ثیـتش ٍ 

ٍ  )Sahinؿَد ػجت اكضایؾ گلَکض ٍ اػیذ اٍسیك ػشم خَى هی

ایي تـییش هتبثَلیکی ػجت کبّؾ خَساک   (.2001ّوکبساى، 

ثیبى ؿیشیيػلبسُ ًیض هلشف  ضبضش دس هغبلؼِگشدد. هلشكی هی

 داسکبّؾ هؼٌی. (3)خذٍل ؿذ کبّؾ خَساک هلشكی ػجت 

(05/0>P) سٍصگی دس  42 ػي دس ػشم خَى کلؼتشٍل ؿلظت

 هـبّذُ ؿذ ،ثیبى ٍ ًبًَرسات ًقشُؿیشیيػلبسُ ثشّن کٌؾ 

ٍ  Lashin) هـبثْت داسد ،( کِ ثب ًتبیح دیگش هغبلؼبت5 )خذٍل

ًَیؼٌذگبى ایي  (.2011ٍ ّوکبساى،  Saleem؛ 2017، ّوکبساى

ثیبى ثذلیل ٍخَد هؼتقذًذ کِ اثشات ّیپَکلؼتشٍلویك ؿیشیي

ػت کِ اص عشیق هطذٍد کشدى اکؼیذاػیَى کلؼتشٍل ّبكلاٍى

LDL ،ذ.ٌکٌل هیاکؼیذاى ػوثؼٌَاى آًتی 

تیوبسّبی دس گلیؼشیذ داس هیضاى کلؼتشٍل ٍ تشیکبّؾ هؼٌی

گشم دس لیتش آة  2ٍ  5/2ثیبى ٍ ػیش ثب هقبدیش کٌٌذُ ؿیشیيدسیبكت

 Niazi and(. 2016ٍ ّوکبساى،  Baseer) هـبّذُ ؿذ ،هلشكی

Durrani  (2006)  گضاسؽ کشدًذ کِ ػلبسُ گیبّبى داسٍیی

ّبی گَؿتی سا یذ کل خَخِگلیؼشداسی ػغص تشیثغَس هؼٌی

 دس هغبلؼِ( 2010) ٍ ّوکبساى  Sedghiّوسٌیي کبّؾ دادًذ.

ثب زگبلی خیلی  لیپیذگلیؼشیذ، داسی ثش ؿلظت تشیخَد اثش هؼٌی

ػشم هـبّذُ ًکشدًذ دس ضبلیکِ ؿلظت  HDLٍ  (VLDLپبییي )

ٍ  1، 5/0ثیبى )دسپشًذگبى تـزیِ ؿذُ ثب ؿیشیي LDLٍ  کلؼتشٍل

-هی اهش ایي کیلَگشم ( دس هقبیؼِ ثب ؿبّذ کبّؾ یبكت.گشم دس  2

ثیبى هبًٌذ هطبكظت کلؼتشٍل ّبی ؿیشیيتَاًذ ثِ دلیل كؼبلیت

LDL ّبی اص اکؼیذاػیَى، هطذٍد کشدى كؼبلیت آًضین

کؼیظًبص ٍ هطذٍد کشدى پشاکؼیذاػیَى اکؼیظًبص ٍ لیپَاػیکلَ

  Myandoab and Mansoub. (Craig ،1999) لیپیذ، ثبؿذ

داس هقذاس کلؼتشٍل ٍ تشی گلیؼشیذ کل سا کبّؾ هؼٌی( 2012)

قؼوت دس  200ؿذُ ثب  تـزیِّبی طاپٌی ثلذسزیيخَى دس ػشم 

 .L)دسكذ پشٍثیَتیك  1 ٍثیبى ػلبسُ ؿیشیي هیلیَى

acidophilus and L. casei) ( 05/0هـبّذُ کشدًذ>P.)
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 ّا پس اص تفشيخجَجِخَى يپيذّاي سشم تياى ٍ ًاًَرسات ًقشُ تش غلظت لضيشييعصاسُ اثش  4– جذٍل

 ّبكشاػٌدِ 

HDL تیوبس
1
 

(mg/dl) LDL
2
 (mg/dl) 

 کلؼتشٍل
(mg/dl) 

تشی گلیؼشیذ 
(mg/dl) 

 56/120 67/136 667/42 000/82 ثیبىؿیشیيػلبسُ  قؼوت دس هیلیَىكلش 

 44/132 00/138 333/42 222/84 ثیبىؿیشیيػلبسُ  قؼوت دس هیلیَى 100

 78/134 22/147 556/43 750/81 ثیبىؿیشیيػلبسُ  دس هیلیَى قؼوت 200

SEM 941/1 224/1 376/3 116/6 

 22/127 67/145 889/44 375/88 ًبًَ ًقشُ كلش   قؼوت دس هیلیَى

 22/133 78/140 778/43 333/82ًبًَ ًقشُ قؼوت دس هیلیَى 30

 33/127 44/135 889/39 500/77ًبًَ ًقشُ قؼوت دس هیلیَى 60

SEM 941/1 224/1 376/3 116/6 

    تشکیت تیوبسی

b 000/75 ab c 333/42a b 00/13900/86)ثذٍى تضسیق(هٌلی  ؿبّذ

b 500/77ab 000/52a b 33/14567/112هقغش()تضسیق آة هثجت ؿبّذ 

b 333/82c 000/37a b 00/13367/134ًبًَ ًقشُ قؼوت دس هیلیَى 30

b 667/84b c 000/39a b 67/13133/114ًبًَ ًقشُ یَىقؼوت دس هیل 60

a 000/106ab c 000/47a 67/16333/147 ثیبىؿیشیيػلبسُ  قؼوت دس هیلیَى 100

b 000/78c 667/35a b 00/12867/121 ثیبىؿیشیيػلبسُ  قؼوت دس هیلیَى 200

b 667/81b c 667/38a b 33/13100/127ًبًَ ًقشُ قؼوت دس هیلیَى 30ثیبى +ؿیشیيػلبسُ  قؼوت دس هیلیَى 100

b 000/83a 667/55a b 00/15800/138ًبًَ ًقشُ قؼوت دس هیلیَى 30ثیبى +ؿیشیيػلبسُ  قؼوت دس هیلیَى 200

b 000/65b c 333/41b 00/11900/123ًبًَ ًقشُ قؼوت دس هیلیَى 60ثیبى +ؿیشیيػلبسُ  قؼوت دس هیلیَى 100

b 500/85b c 333/39a b 67/15567/144ًبًَ ًقشُ قؼوت دس هیلیَى 60ثیبى +ؿیشیيػلبسُ  قؼوت دس هیلیَى 200

SEM 728/3447/2752/6232/12

P-value 
8733/09357/04967/06829/0 ثیبىؿیشیيػلبسُ 

3263/03364/05726/09246/0 ًقشُ

0117/00063/00490/07547/0 ًقشُ× ثیبى ؿیشیيػلبسُ 

 .0429/00447/01908/06764/0 تیوبس

a-c  ،ثبؿٌذ هیی داسداسای اختلاف هؼٌیداسای ضشٍف هتلبٍت اص ًظش آهبسی  ّبیهیبًگیيدس ّش ػتَى(0</05P.) 

SEM ّب.هیبًگیي ، خغبی هؼیبس 

1 HDL (لیپَپشٍتئیي ثب زگبلی ثبلا.)  

2LDL(لیپَپشٍتئیي ثب زگبلی پبییي). 
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 لیپیذ ػشم( ؿلظت کل 2015) ٍ ّوکبساى Elkloub دس هغبلؼِ

 قؼوت دس هیلیَى 10، ٍ 8، 6، 4، 2، كلشدس توبم تیوبسّب ) خَى

داسی کبّؾ یبكت. ؿبّذ ثغَس هؼٌی ًبًَرسات ًقشُ( دس هقبیؼِ ثب

قؼوت دس  6ٍ  4، 2ٌّگبم اػتلبدُ اص ػغَش ؿلظت کلؼتشل دس 

داسی کبّؾ ًبًَرسات ًقشُ دس هقبیؼِ ثب ؿبّذ ثغَس هؼٌی هیلیَى

اثشات هثجت ًیض Ahmadi and Branch  (2012 )یبكت. 

ثش سا  (قؼوت دس هیلیَى 60ٍ  40، 20) ًبًَرسات ًقشُاػتلبدُ اص 

 .هـبّذُ کشدًذ (P<05/0)ػشم خَى گلیؼشیذ تشی ؿلظت

Hosseini ًـبى دادًذ کِ هلشف ًبًَرسات ( 2014) ٍ ّوکبساى

دس  .هَثش ثَدّب ًقشُ دس کبّؾ هقذاس تشی گلیؼشیذ خَى هَؽ

ت ثِ كَسهلشف ًبًَرسات ًقشُ ثِ تٌْبیی ٍ یب  ،دیگش ایهغبلؼِ

داس هیضاى کلؼتشٍل کل ٍ ، ػجت اكضایؾ هؼٌیپَؿیذُ ؿذُ ثب لیپیذ

LDL ِّب ؿذ دس خَى خَخ(Nowakowicz-Dębek  ٍ

ٍ  8، 4تش ًبًَرسات ًقشُ )پبییي هقبدیش(. هلشف 2016ّوکبساى، 

اػتلبدُ اص ( اثش هٌلی ثش کلؼتشٍل ًذاؿت اهب قؼوت دس هیلیَى 12

سا اكضایؾ ٍ  LDLؿلظت آى،  قؼوت دس هیلیَى 12ٍ  8 هقبدیش

HDL سا کبّؾ داد (Ahmadi  ،اختلاف دس 2013ٍ ّوکبساى .)

 .گشددثشهی رسات ایي ًتبیح هغبلؼبت ثبلا ثِ سٍؽ تْیِ 

ًبًَرسات ًقشُ ثغَس هؼتقین ثِ هیضاى كؼبلیت  ضذثبکتشیبیی اثش

هشتجظ اػت. اگشزِ ًبًَرسات  ،ّبی ًقشُ آصاد ؿذُثیَلَطیکی یَى

تَاًٌذ ثب اػیذ ّیذسٍکلشیك دػتگبُ گَاسؽ تـکیل ًقشُ یًَی هی

ّبی ّبی ًقشُ ثِ تؼذاد گشٍُكؼبلیت ثیَلَطیکی یَى ،دٌّذ ًوك

ّبی ُكؼبل ؿبهل كؼلبت، کشثَکؼیل، آهیي، ػَللیذسیل ٍ گشٍ

ّبی ػلَلی ٍ اػیذّبی پشٍتئیيهبًٌذ  یتشکیجبتدس ایویذاصٍل کِ 

ٍ ّوکبساى،  Liu) ّؼتٌذ، ثؼتگی ثبلایی داسدهَخَد ًَکلئیك 

ثِ ّویي  (.2016ٍ ّوکبساى،  Nowakowicz-Dębek؛ 2013

کٌٌذ کِ كؼبلیت ثیَلَطیکی ًبًَ دلیل ثؼیبسی اص هطققبى تأییذ هی

هلشف  هذت ٍ عشیقِ هقذاس،ًقشُ ثؼتِ ثِ سٍؽ تَلیذ، اًذاصُ رسُ، 

ًذ هوکي اػت هتلبٍت ثبؿذ. دس ًْبیت، ًتبیح ایي هغبلؼِ ًـبى داد

ثیبى ٍ ًبًَرسات کلَئیذی ًقشُ دس تشکیت ثب یشیيؿػلبسُ  کِ

گلیؼشیذ ٍ یکذیگش اثش هثجت ثیـتشی ثش کبّؾ کلؼتشٍل ٍ تشی

سٍصگی  7خَى خلَكبً دس ػي ٍ LDL HDLثْجَد ؿلظت 

 ذ.ؿتٌدا

 

 خصَصيات لاضِ   

ًـبى دادُ ؿذُ  5دس خذٍل کجذ ٍ زشثی هطَعِ ؿکوی ٍصى ًؼجی 

یبكتِ-ایي ًتبیح ثب  .هـبّذُ ًـذ ّبداسی ثش ایي ثخؾاثش هؼٌی. اػت

Sedghi ی اص ًظش داسکِ اختلاف هؼٌی( 2010) ٍ ّوکبساى ّبی

ؿیشیي- خیشُ ضبٍیّبی گَؿتی تـزیِ ؿذُ ثب خَخِثیي ٍصى کجذ 

. گضاسؽ ؿذُ اػت کِ ؿبّذ هـبّذُ ًکشدًذ، هغبثقت داسد ثبثیبى 

 ،هیضاى ػٌتض زشثیزشثی هطَعِ ثغٌی ٍ کجذ ثؼٌَاى ًـبًگش ٍصى 

ّبی ضبٍی گیبّبى داسٍیی ًؼجت ثِ گشٍُ ؿبّذ ٍ هکول دس خیشُ

) Myandoab and داسی کبّؾ یبكتؿذُ ثب آًضین ثغَس هؼٌی

Mansoub ،2012).  کجذ سا  ثیبى،کِ سیـِ ؿیشیيثیبى ؿذُ اػت

هطبكظت هی- ّبی اضـبییػن صدایی کشدُ ٍ اص آى ٍ دیگش اًذام

. ّوسٌیي Bown( ،1995) کٌذ ٍ یك ػبهل ضذالتْبة قَی اػت

آًتی-  ثیـتشیي ٍصى کجذ هتؼلق ثِ تیوبس ضبٍی، دس هغبلؼِ ضبضش

ػلبسُ ثیَتیك ٍ کوتشیي آى هشثَط ثِ تیوبس ضبٍی ثبلاتشیي ػغص 

ٍ  Kalantar ثَد. ّوسٌیي گشم دس کیلَگشم( 2ثیبى )ؿیشیي

(.0P</05کبّؾ ٍصى کجذ سا گضاسؽ کشدًذ )( 2017) ّوکبساى
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 سٍصگي  42دس سي  ّاجَجِخَى، ٍصى کثذ ٍ چشتي هحَطِ تطٌي پيذّاي سشم يتش غلظت ل تيواسّاي آصهايطياثش  5–جذٍل 

   ّبٌدِكشاػ 

HDL تیوبس
1

(mg/dl) 
LDL

2

(mg/dl) 
 کلؼتشٍل

(mg/dl) 

تشی 

گلیؼشیذ 

(mg/dl) 

 کجذ

 دسكذ ٍصى صًذُ()

زشثی هطَعِ 

 ثغٌی

 دسكذ ٍصى صًذُ()

 2438/1 1251/2 33/127 667/131 500/39 167/76 ثیبىؿیشیيػلبسُ كلش گشم دس کیلَگشم 

 5097/1 1659/2 33/114 500/129 167/37 500/79 ثیبىؿیشیيگشم دس کیلَگشم ػلبسُ  1

 4313/1 0172/2 17/111 833/123 500/37 667/71 ثیبىؿیشیيػلبسُ گشم دس کیلَگشم 2

SEM 499/1 404/1 570/2 475/5 054/0 076/0 

 4163/1 0472/2 44/120 556/125 778/36 667/74 ًبًَ ًقشُكلش قؼوت دس هیلیَى 

 3880/1 1517/2 78/114 111/131 333/39 889/76ًبًَ ًقشُ قؼوت دس هیلیَى 120

SEM427/1 337/1 448/2 214/5 053/0 075/0 

       تشکیت تیوبسی

 333/75333/36a b 000/12933/1131552/25516/1)ثذٍى تضسیق(هٌلی ؿبّذ 

333/72000/37a b 333/12667/1262092/22362/1هقغش()تضسیق آة هثجت ؿبّذ 

000/80000/42a b 000/13700/1280620/22496/1ًبًَ ًقشُ دس هیلیَىقؼوت  120

333/78000/35a b 333/11900/1010405/25310/1 ثیبىؿیشیيػلبسُ گشم دس کیلَگشم  1

333/73333/38a b 000/13167/1339325/1 4367/1 ثیبىؿیشیيگشم دس کیلَگشم ػلبسُ 2

ًبًَ قؼوت دس هیلیَى  120ثیبى +شیيؿیػلبسُ گشم دس کیلَگشم  1

ًقشُ
667/80333/39a 667/13967/1272913/24885/1 

ًبًَ قؼوت دس هیلیَى  120ثیبى +ؿیشیيػلبسُ گشم دس کیلَگشم 2

ًقشُ
000/70667/36b 667/11667/881018/24258/1

 333/69667/34a b 667/12367/1394108/29694/1كلاٍٍهبیؼیي® قؼوت دس هیلیَى 450

SEM 141/2006/2672/3821/70853/01194/0

P-value  

1379/07713/04627/04665/04865/03628/0 ثیبىؿیشیيػلبسُ 

4736/03810/03005/06154/04046/09302/0 ًقشُ

9887/0 3567/05828/00402/00512/03155/0 ًقشُ× ثیبى ؿیشیيػلبسُ 

3055/0 2696/08330/02070/01905/03261/0 تیوبس
a-b  ،ثبؿٌذ هیی داسداسای اختلاف هؼٌیداسای ضشٍف هتلبٍت اص ًظش آهبسی  ّبیهیبًگیيدس ّش ػتَى(0</05P.) 

SEM ّب.هیبًگیي ، خغبی هؼیبس 

  1 HDL  (لیپَپشٍتئیي ثب زگبلی ثبلا.) 
  2 LDL (لیپَپشٍتئیي ثب زگبلی پبییي) 
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ثیبى ٍ ًبًَرسات ؿیشیيػلبسُ پشًذگبى دسیبكت کٌٌذُ خیشُ ضبٍی 

کٌٌذُ کوتشیي زشثی هطَعِ ثغٌی سا ًؼجت ثِ گشٍُ دسیبكت ،ًقشُ

 ؿبّذ ًـبى دادًذ تـزیِ ؿذُ ثب خیشُّبی خَخِثیَتیك ٍ آًتی

(05/0<P) .ایي ًتبیح تَػظ Kalantar تأییذ ( 2017) ٍ ّوکبساى

 کِ ًـبى دادًذ( 2006) اىٍ ّوکبس Tominagaؿَد. هی

زشثی هطَعِ ثغٌی سا ، هقذاس ثیبىؿیشیيهَخَد دس كلاًٍَئیذّبی 

ثیبى ثش کبّؾ اثش ؿیشیيًذ. ّبی دیگش ضیَاًبت کبّؾ داددس گًَِ

تَاًذ ثِ دلیل هَاسدی هثل ػشکَة هلشف زشثی هطَعِ ثغٌی هی

زشة  ّبیاًشطی، کبّؾ خزة زشثی، اكضایؾ اکؼیذاػیَى اػیذ

ثشخی هؼیشّبی ثیَػٌتض ٍ تـییش  بّؾ ثیَػٌتض اػیذّبی زشةٍ یب ک

 3ٍ اکؼیذاػیَى اػیذّبی زشة ثبؿذ. ّوبًغَس کِ دس خذٍل 

، هلشف اًشطی ثِ دلیل کبّؾ هلشف خَساک ؿَدهـبّذُ هی

ثیبى ٍ ًبًَرسات ًقشُ دس هقبیؼِ ؿیشیيػلبسُ دس تیوبسّبی ضبٍی 

. ایي ٍضؼیت ش ثَدتپبییي ،ثیَتیكثب ؿبّذ ٍ تیوبس ضبٍی آًتی

گشم دس  2ٍ  1 ّبی ضبٍیخیشُ ّبیی کِ ثبخلَكبً دس گشٍُ

، هـبّذُ گشدیذ ؿذًذ تـزیِثیبى ؿیشیيػلبسُ کیلَگشم 

(01/0>Pّوسٌیي تیوبس .) ثیبى ٍ ؿیشیيػلبسُ ّبی ضبٍی

ػلبسُ گشم دس کیلَگشم  2ًبًَرسات ًقشُ خلَكبً تیوبس ضبٍی 

ؿلظت ( (P<05/0) ًبًَ ًقشُ قؼوت دس هیلیَى 120ثیبى+ؿیشیي

ػغص ای، اػتلبدُ اص دس هغبلؼِ ًـبى دادًذ.سا تشی پبییيکلؼتشٍل 

-اثش هؼٌی ،لیتش ًبًَرسات ًقشُ دس خیشُ ٍ آة آؿبهیذًیهیلی 800

 ّبی گَؿتی داؿتداسی ثش کبّؾ زشثی هطَعِ ثغٌی خَخِ

دس هغبلؼِ  ،(. ثغَس هـبث1389ِ، )صسگشاى اكلْبًی ٍ ّوکبساى

ًبًَرسات ًقشُ دس هقبیؼِ ثب  قؼوت دس هیلیَى 120هلشف  ضبضش

هٌدش ثِ کبّؾ زشثی  ®كلاٍٍهبیؼیيقؼوت دس هیلیَى  450

 .(P>05/0) هطَعِ ثغٌی ؿذ

 

 گيشيًتيجِ   

ثیبى ٍ ؿیشیيػلبسُ کِ  ًذًـبى دادایي هغبلؼِ ًتبیح ثِ عَس کلی، 

ذ ٌتَاًًبًَرسات ًقشُ ثِ تٌْبیی ٍ یب دس تشکیت ثب یکذیگش هی

ػولکشد ٍ خلَكیبت لاؿِ سا تطت تأثیش قشاس دٌّذ. ّوبًغَس کِ 

ّب پغ اص تلشیخ، ثْجَد ػولکشد    خَخًِتبیح هـخق اػت،  اص

 ثبػث ثیبىؿیشیيػلبسُ ی ضبٍتیوبسّبی یبكت. دس هشضلِ سؿذ، 

اهش ػجت کبّؾ هلشف  ایيکِ  ًذکبّؾ هلشف خَساک ؿذ

عِ ؿکوی ٍ َهطاًشطی ٍ ثذًجبل آى کبّؾ کلؼتشٍل ٍ زشثی 

ثیبى هلشف ػلبسُ ؿیشیي خَى گشدیذ.ػشم  HDLثْجَد هیضاى 

اهب ضشیت تجذیل ؿزایی ٍ ؿبخق تَلیذ خَساک سا کبّؾ داد 

ثْجَد ثیبى ٍ ًبًَرسات ًقشُ دس تیوبسّبی ضبٍی ػلبسُ ؿیشیي

ذ ثب ٌتَاًًقشُ هی کلَئیذی رساتثیبى ٍ ًبًَؿیشیي. ػلبسُ یبكت

ّب، ػولکشد ٍ خلَكیبت لاؿِ سا خَخِاستقبء ؿشایظ خؼوبًی 

، ®ثیَتیك كلاٍٍهبیؼیيادُ ٍ ثِ ػٌَاى خبیگضیٌی ثشای آًتیثْجَد د

هغشش ثبؿٌذ.
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