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اسپرم   یبر فراسنجه ها ینمهارکننده سروتون یرتأث

ذوب-مسن پس از انجماد یمادر گوشت یخروس ها

چكيذُ       

ّای هادس گَضتی ایفا هی کٌذ. ّذف اص ّای تَليذ هثلی دس خشٍس ّای گلِهحَس سشٍتًَشطیک ًقطی هْوی دس فشآیٌذ

دس خشٍس ّای گَضتی هسي سَیِ ساس تغزیِ ضذُ تا هْاس هٌجوذ اجشای ایي طشح اسصیاتی ضاخع ّای کيفی اسپشم 

قطعِ خشٍس هادس هسي سَیِ ساس تِ چْاس گشٍُ  16ت. دس ایي آصهایص کٌٌذُ سشٍتًَيي )پاساکلشٍفٌيل آلاًيي( تَدُ اس

پاساکلشٍفٌيل آلاًيي تِ هذت چْاس ّفتِ دسیافت ًوَدًذ. ( ppmهيلی گشم دس کيلَگشم ) 80ٍ  40، 20، 0تقسين ٍ تِ تشتية 

هاًی، ّای حشکتی، صًذُرٍب، فشاسٌجِ-آٍسی ٍ هٌجوذ ضذًذ. پس اص اًجوادجوعسپس اص خشٍس ّا ًوًَِ ّای هٌی 

هَسد اسصیاتی  DNAسلاهت غطا، هَسفَلَطی، سلاهت آکشٍصٍم، فعاليت هيتَکٌذسی، هيضاى ليپيذ پشاکسيذاسيَى ٍ ضكست 

جٌثایی  (P≤0.05)هٌجش تِ تْثَد پاساکلشٍفٌيل آلاًيي  ppm 40ٍ  20قشاس گشفتٌذ. ًتایج ًطاى داد کِ استفادُ اص تيواسّای 

ذُ، سلاهت غطا، سلاهت آکشٍصٍم، صًذُ هاًی ٍ کاّص آپَپتَصیس دس اسپشم هٌجوذ خشٍس پس اص کل، جٌثایی پيطشًٍ

پاساکلشٍفٌيل آلاًيي تاثيشی تش هَسفَلَطی، فعاليت هيتَکٌذسی، پشاکسيذاسيَى یخگطایی ضذ. استفادُ اص تيواسّای 

تَاًذ هی پاساکلشٍفٌيل آلاًيي ppm 40ٍ  20اص تيواسّای  دس ًتيجِ استفادُ ًذاضت. DNAليپيذّای غطایی ٍ ضكست 

یخگطایی تاضذ.-ّای هسي پس اص فشایٌذ اًجوادخشٍس ّای اسپشمفشاسٌجِساّكاسی دس جْت تْثَد 
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 هقذهِ     

انلاح ٔسیطیت ٞب ثطای تّمیح ٔهٙٛعی یىی اظ ٟٕٔتطیٗ تىٙیه

غ٘تیىی عیٛض اؾت، ظیطا ثٝ ٚؾیّٝ ایٗ تىٙیه ثب اؾتفبزٜ اظ چٙس 

تٛاٖ ی تأییس قسٜ ٔیضغ٘تیىی ٚ ثبضٚلغعٝ ذطٚؼ ثب پتب٘ؿیُ 

ٕٞچٙیٗ ثب اؾتفبزٜ ٞب ـطاٞٓ وطز. ٞعاضاٖ ٚاحس اؾپطْ ضا ثطای ٔطغ

اظ تّمیح ٔهٙٛعی، ٔسیطیت عّٕىطز تِٛیس ٔثّی زض ٌّٝ ٞبی ٔبزض 

Feyzi) ٌٛقتی ٚ ترٓ ٌصاض ثٝ عٛض آؾبٖ تطی لبثُ ا٘دبْ اؾت

ٞبیی یـٙبٚضیىی اظ ٟٔٓ تطیٗ  اؾپطْ. ا٘دٕبز (2018ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ثب ایٗ ٔی ثبقس وٝ ثطای یه تّمیح ٔهٙٛعی ٔٛـك ٔٛضز ٘یبظ اؾت 

تؽییطات ـطاؾبذتبضی، ثیٛقیٕیبیی ٚ  حبَ زض ـطآیٙس ا٘دٕبز

آٚضز وٝ زض ٘تیدٝ  عّٕىطزی ضا زض ؼكبی اؾپطْ ثٝ ٚخٛز ٔی

 زٞس تحت تبثیط لطاض ٔیشٚة -ا٘دٕبزثعس اظ ضا ٔب٘ی اؾپطْ  ظ٘سٜ

(Shahverdiٖ2015، ٚ ٕٞىبضا) . آ٘تی اوؿیسا٘ی ظطـیت وبٞف

تٛا٘س ٔٙدط ثٝ وبٞف ظطـیت زض ذطٚؼ ٞبی ٔؿٗ ٌٛقتی وٝ ٔی

ٚ اؾپطْ ٌطزز، یىی اظ زلایُ ٟٔٓ ٔٙی آ٘تی اوؿیسا٘ی پلاؾٕبی 

Fattah) وبٞف ویفیت اؾپطْ ٔٙدٕس ذطٚؼ ٞبی ٔؿٗ ٔی ثبقس

آ٘تی اوؿیسا٘ی ثٝ زلایُ ظطـیت . ایٗ وبٞف (2017ٚ ٕٞىبضاٖ، 

فی ضخ ٔی زٞس. یىی اظ ایٗ زلایُ انّی تؽییط زض ٔحٛض ٔرتّ

پطٚلاوتیٗ(  -پپتیس ٚاظٚاوتیٛ ضٚزٜ ای-)ؾطٚتٛ٘یٗؾطٚتٛ٘ٛضغیه

ٚ ٕٞىبضاٖ، Avital-Cohen) ذطٚؼ ٞبی ٔؿٗ ٔی ثبقس

ؾغٛح ثبلای ؾطٚتٛ٘یٗ وٝ تحمیمبت ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ  .(2015

قٛز اثط ٟٔبضی ثط تِٛیسٔثُ پط٘سٌبٖ زاضز زض ٞیپٛتبلأٛؼ ؾٙتع ٔی

ٚ تطقح   GnRHاـعایف ؾغح ؾطٚتٛ٘یٗ ثبعث وبٞف ؾٙتع ٚ 

LHقٛزٔی (Hall ،ٖ1986ٚ ٕٞىبضا) ٝوطزٖ ٟٔبض . زض ٘تید

ؾیؿتٓ ؾطٚتٛ٘طغیه ثٝ عٛض وّی ثبعث تحطیه تطقح 

El Halawani) ٌطززٌٙبزٚتطٚپیٗ ٚ اـعایف تٛؾعٝ ٌٙبزٞب ٔی

. ٕٞچٙیٗ ؾطٚتٛ٘یٗ ثٝ نٛضت ؼیط ٔؿتمیٓ ٚ اظ (1983ٚ ٕٞىبضاٖ، 
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Serotonergic axis has an important role in reproductive process of breeder rooster flocks. 

The aim of this study was to evaluate semen quality parameters of Ross old broiler breeder 

roosters, which received serotonin inhibitor (PCPA). In this study, 16 Ross broiler breeder 

rooster assigned into four groups and received 0, 20, 40 and 80 ppm PAPA during 4 weeks. 

Then semen samples were collected and frozen. After freezing-thawing process, motion 

parameters, viability, membrane integrity, morphology, acrosome integrity, mitochondria 

activity, lipid peroxidation and DNA fragmentation were evaluated. In results, using 20 and 

40 ppm PCPA improved (P≤0.05) total motility, progressive motility, membrane integrity, 

acrosome integrity, viability and decreased apoptosis rate in frozen-thawed semen samples. 

Using PCPA did not have any significant effect on morphology, mitochondria activity, lipid 

peroxidation and DNA fragmentation of semen samples. It seems to using 20 and 40 ppm 

PCPA could be a suitable method to improve Ross old broiler breeder rooster semen quality 

parameters after freezing-thawing process.   
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پطٚلاوتیٗ تطیٗ ـبوتٛض آظاز وٙٙسٜ وٝ ثٝ عٙٛاٖ انّی  VIPعطیك 

 ٌطززقٛز، ٔٛخت ؾطوٛة ؾیؿتٓ تِٛیسٔثُ ٔیقٙبذتٝ ٔی

(Youngren ،ٖ1996ٚ ٕٞىبضا) زض ٔغبِعبت اِٚیٝ ثط ضٚی .

ٔٛخت پطٚلاوتیٗ پط٘سٌبٖ ٘ط ٔكرم قس وٝ ؾغٛح ثبلای 

اؾتفبزٜ . (1998ٚ ٕٞىبضاٖ، Chaiseha) قٛزٞب ٔیثیضٝ پؿطـت

ٚ LHتٛا٘س ثبعث اـعایف ٞٛضٖٔٛ  اظ ٟٔبض وٙٙسٜ ؾطٚتٛ٘یٗ، ٔی

 ٘یع اـعایف تٛؾعٝ ؾَّٛ ٞبی ؾطتِٛی ٚ لایسیً ثبـت ثیضٝ ٌطزز

(Avital-Cohen ،ٖ2013ٚ ٕٞىبضا).  ،ٝزض ٘تیدٝ ایٗ تٛؾع

٘یع اـعایف پیسا ی ٔٙؾیؿتٓ آ٘تی اوؿیسا٘ی اؾپطْ ٚ پلاؾٕبی 

ذٛاٞس وطز وٝ ثٝ عٙٛاٖ یه عبُٔ ٔحبـظت وٙٙسٜ زض عی ـطآیٙس 

 شٚة ٔی تٛا٘س اثطات ٔثجت ذٛز ضا اعٕبَ ٕ٘بیس.-ا٘دٕبز

ٞبی اظ ٟٔبضوٙٙسٜ یىی ٔهطؾثطضؾی اثط ِصا ٞسؾ اظ ایٗ ٔغبِعٝ  

( ثط خٙجبیی، پبضاوّطٚـٙیُ آلا٘یٗ)ضایح ٔحٛض ؾطٚتٛ٘طغیه 

ٔٛضـِٛٛغی، ـعبِیت ٔیتٛوٙسضی، ؾلأت آوطٚظْٚ، ؾلأت ؼكب، 

 اؾپطْ ٔٙدٕسDNAقىؿت ٚ  ظ٘سٜ ٔب٘ی، پطاوؿیساؾیٖٛ ِیپیسٞب

ٔی ثبقس.ضاؼ ؾٛیٝ ٞبی ذطٚؼ

 

 ّاهَاد ٍ سٍش

آظٔبیف زض ٔطوع تحمیمبت عیٛض ٚالع زض زا٘كىسٜ وكبٚضظی 

 1397زا٘كٍبٜ تطثیت ٔسضؼ زض عی ٔست ثٟبض ٚ تبثؿتبٖ ؾبَ 

ثب  308لغعٝ ذطٚؼ ثبِػ ٘ػاز ضاؼ  16زض ایٗ تحمیك اظ ا٘دبْ قس ٚ 

ٞبی  ٞب زض لفؽ تیٕبض اؾتفبزٜ قس. ذطٚؼ 4ٞفتٝ قبُٔ  47ؾٗ 

ٞب ثب خیطٜ یىؿبٖ ثط اؾبؼ  تٕبٔی ذطٚؼ زاضی قس٘س. ا٘فطازی ٍ٘ٝ

ضاؼ تؽصیٝ قس٘س، آة ثٝ نٛضت آظاز اظ عطیك ؾٛیٝ وبتبِٛي 

ٞب لطاض زاقت. ؾبِٗ  ٞبی پؿتب٘ىی زض اذتیبض پط٘سٜ آة ذٛضی

 15ٔست  ، زٔبؾٙح ٚ تطٔٛؾتبت تدٟیع قس ٚظٔبٖ ؾٙحزاضی ثب  ٍ٘ٝ

زضخٝ  23تب  21ؾبعت ٚ زٔبی  24ؾبعت ضٚقٙبیی زض عَٛ 

ٛ٘یٗ ذطٚؼ ٞب ٟٔبض وٙٙسٜ ؾطٚت ٞب ـطاٞٓ قس. ؾّؿیٛؼ ثطای پط٘سٜ

ضا ثٝ ٔست چٟبض ٞفتٝ زضیبـت ٕ٘ٛز٘س.

 تیٕبضٞبی آظٔبیكی زض ایٗ تحمیك ثٝ قطح ظیط ثٛز:

ذبِی غلاتیٙی ٔهطؾ وٙٙسٜ وپؿَٛٞبی : ذطٚؼ1تیٕبض 

(PCPA0) 

 20ٞبی ٔهطؾ وٙٙسٜ وپؿَٛ غلاتیٙی حبٚی : ذطٚؼ2تیٕبض 

ppmٗپبضاوّطٚـٙیُ آلا٘ی (PCPA20) 

 40ٞبی ٔهطؾ وٙٙسٜ وپؿَٛ غلاتیٙی حبٚی : ذطٚؼ3تیٕبض 

ppmٗپبضاوّطٚـٙیُ آلا٘ی (PCPA40) 

 80ٞبی ٔهطؾ وٙٙسٜ وپؿَٛ غلاتیٙی حبٚی : ذطٚؼ4تیٕبض 

ppmٗپبضاوّطٚـٙیُ آلا٘ی (PCPA80) 

یه ٔبٜ پؽ اظ تؽصیٝ ذطٚؼ ٞب ثب پبضاوّطٚـٙیُ آلا٘یٗ، اؾپطْ 

ثلاـبنّٝ پؽ اظ  .ٌیطی اظ ذطٚؼ ٞب ثٝ ٔست قف ثبض ا٘دبْ قس

زضخٝ ؾّؿیٛؼ لطاض زازٜ  37ٌیطی، ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٔٙی زض آة  اؾپطْ

قس٘س. ثط قسٜ ٚ ثطای اضظیبثی ویفیت اؾپطْ ثٝ آظٔبیكٍبٜ ٔٙتمُ   

ای ثطای حدٓ وُ، ؼّظت، آٚضی قسٜ اضظیبثی اِٚیٝ ضٚی ٔٙی خٕع

پیف ضٚ٘سٜ ٚ ٔٛضـِٛٛغی ا٘دبْ ٚ ـمظ اظ خٙجبیی   وُ ، خٙجبیی 

یی ثطای ازأٝ آظٔبیف اؾتفبزٜ قس٘س وٝ زاضای حسالُ ٞبٕ٘ٛ٘ٝ

ِیتط،  اؾپطْ زض ٔیّی 5/2 × 109ِیتط، ؼّظت ثیكتط اظ ٔیّی 5/0حدٓ 

زضنس ٚ  60زضنس، خٙجبیی پیكطٚ٘سٜ  75حسالُ خٙجبیی 

 زضنس ثٛز٘س.  85ٔٛضـِٛٛغی عجیعی 

ٞب  ٞب ٕٞٝ اؾپطْ اظ ذطٚؼ یهاؾپطْ اظ ٞط  یآٚض ثعس اظ خٕع

 وٙٙسٜ یكثبٞٓ ٔرّٛط قس٘س ؾپؽ ثب ضل یثطات ـطزخٟت حصؾ ا

ثٝ  1قسٜ ثٛز، ثب ٘ؿجت  آٔبزٜ یٕبضٞط ت یوٝ اظ لجُ ثطا( 1)خسَٚ 

pHقس٘س. ضلیك( وٙٙسٜ یكضل ِیتط یّیٔ 10اؾپطْ زض  ِیتط یّیٔ 1) 10

 .ثٛز اؾَٕٛٔیّی 310 وٙٙسٜضلیك اؾٕٛلاضیتٝ  ٚ 2/7 وٙٙسٜیكضل

آة  ؾی یؾ 100زض ظطؾ ٔحتٛی  حبٚی ٔٙی یٞب اظآٖ ِِٛٝ پؽ

°C37 یرچبَؾبعت زض  2لطاض زازٜ قس ٚ ثٝ ٔست °C 5 یثطا 

 یزٔب یسٖقس٘س. پؽ اظ ضؾ یتعبزَ ٍٟ٘ساض یثٝ زٔب یسٖضؾ

زضخٝ  5 یهٔرتّؿ ثٝ ٘عز یٕبضٞبیت یحبٚ وٙٙسٜ یكضل

وكیسٜ  یِیتط ٔیّی 25/0)٘ی( ا٘دٕبز  اؾتطاثلاـبنّٝ زض  ٌطاز، یؾب٘ت

 4ثٝ ـبنّٝ  ٔٙیقسٜ حبٚی  ثؿتٝ ٞبی اؾتطاثعس قس٘س. زض ٔطحّٝ 

زلیمٝ  4ثبلای ؾغح اظت لطاض ٌطـتٙس. پؽ اظ ٌصقت  ٔتطی یؾب٘ت

ٚض قس٘س ٚ  ( ؼٛعٝ-C196°زض زاذُ اظت ٔبیع )ٞب اؾتطاثب ؾطعت 

لطاض زازٜ قس٘س.  یٕبضٞبی ٔرهٛل ٞط تزض ٌبثّت
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. اخعای تكىیُ زٞٙسٜ ضلیك وٙٙسٜ ا٘دٕبز اؾپط1ْخسَٚ 

 ِیتط( ٔیّی 50ٔمساض )ٌطْ / ٘بْ ٔبزٜ ضزیؿ

1 Potassium 

acetate 
 ٌطْ 25/0

2 Sodium 

glutamate 
 ٌط96/0ْ

3 D-fructose 4/0 ٌْط 

4 Polyvinyl 

pirrolidone 
 ٌطْ 15/0

5 Magnesium 

acetate 
 ٌطْ 035/0

6 Glycine 187/0 ٌْط 

قبُٔ ٞبی ویفی اؾپطْ شٚة ـطاؾٙدٝ-پؽ اظ ـطآیٙس ا٘دٕبز

پبضأتطٞبی حطوتی، ظ٘سٜ ٔب٘ی، ؾلأت ؼكب، ٔٛضـِٛٛغی عجیعی، 

یىپبضپٍی آوطٚظْٚ، ٔیعاٖ پطاوؿیساؾیٖٛ ِیپیسٞبی ؼكبیی اؾپطْ 

 ٞبی ـعبَ اؾپطْ اضظیبثی قس.ٚ ٘یع زضنس ٔیتٛوٙسضی

شٚة زض -ٞبی خٙجبیی اؾپطْ پؽ اظ ا٘دٕبزثٝ ٔٙظٛض ثطضؾی ٚیػٌی

عاض وبٔپیٛتطی آ٘بِیع خٙجبیی ٘طْ اـ  ٞبی ٔرتّؿ تیٕبضی،ٌطٜٚ

ٚ ٕٞىبضاٖ، Shahverdi) اؾپطْ ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌطـت

ٌكبیی قسٜ . ثسیٗ تطتیت، زٚ اؾتطا اظ ٞط ٌطٜٚ تیٕبضی ید(2015

 ٜ قس٘س. ؾپؽ ثب اؾتفبزٜ اظ ؾٕپّطٚ ثٝ زاذُ ٔیىطٚتیٛة ا٘تمبَ زاز

ی ِیتط اظ ٔٙی ضٚی لاْ ترّیٝ قسٜ ٚ یه لأُ تٕیع ضٚٔیىطٚ 10

آٖ لطاض ٌطـت. لاْ ٔٛضز ٘ظط ثٝ ظیط ٔیىطٚؾىٛح ٔعىٛؼ ـبظ 

وٙتطاؾت ٔٙتمُ قسٜ ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ؾیؿتٓ آ٘بِیع وبٔپیٛتطی 

 اضظیبثیSCAخٙجبیی اؾپطْ ثب اؾتفبزٜ اظ ضایب٘ٝ ٔدٟع ثٝ ٘طْ اـعاض 

 قس ٚ خٙجبیی وُ ٚ پیكطٚ٘سٜ ٌعاضـ قس.

 آظٖٔٛؼكبء اظ زض ایٗ ٔغبِعٝ ثطای ثطضؾی ـعبِیت ٚ یىپبضچٍی 

ثط  ٞبؾت آظٖٔٛاؾتفبزٜ قس. ( HOST) یپٛاؾٕٛتیهبتٛضْ ٞ

ٌیطز عُٕ اؾبؼ اؾٕٛلاضیتی ٔحیغی وٝ اؾپطْ زض آٖ لطاض ٔی

ٔیىطِٚیتط  30 ثٝ ایٗ ٔٙظٛض .(Revell ٚMrode ،1994) وٙسٔی

ٔیىطٚ  300ضا ثب  1:10وٙٙسٜ ثٝ ٘ؿجت  قسٜ ثب ضلیك اظ اؾپطْ ضلیك

زلیمٝ زض  30ٔرّٛط وطزٜ ٚ ثٝ ٔست  ٞبؾتِیتط اظ ٔحَّٛ 

 10ؾپؽ  .ٌطاز  لطاض زازٜ قس زضخٝ ؾب٘تی 37ا٘ىٛثبتٛض ثب زٔبی 

ٌٛقٝ لاْ لطاض زازٜ ٚ ثب لاْ  ٔیىطِٚیتط اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ضا ثط ضٚی یه

آضأی ٌؿتطـ تكىیُ  ٚ پؽ اظ ذكه قسٖ ثب اؾتفبزٜ اظ  زیٍط ثٝ

 200تعساز  تٛاٖ اضظیبثی وطز. ٞب ضا ٔی ٔیىطٚؾىٛح ٘ٛضی ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبی ثب ؼكبء ؾبِٓ ٚ  قسٜ ٚ ؾپؽ زضنس اؾپطْ اؾپطْ قٕبضـ

 قس.زیسٜ ٔحبؾجٝ    آؾیت

ٞبی  ثٝ ٔٙظٛض اضظیبثی ٔٛضـِٛٛغی اؾپطْ ٚ تعییٗ زضنس اؾپطْ

آٔیعی ٞب٘ىٛن  اؾتفبزٜ قس. ضً٘عجیعی ٚ ؼیط عجیعی اظ ضٚـ 

 لغطٜ اظ ٞط ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ 3ٞبی ؼیط عجیعی حسالُ  ثطای اضظیبثی اؾپطْ

ٔیّی ِیتط ٔحَّٛ ٞب٘ىٛن اـعٚزٜ قس ٚ  1ٞبی حبٚی  ٔیىطٚتیٛة

ؾپؽ یه لغطٜ اظ ایٗ ٔحَّٛ ضٚی لاْ لطاض ٌطـتٝ ٚ تٛؾظ یه 

اؾپطٔبتٛظٚا ظیط  400لأُ پٛقب٘سٜ قس ٚ ثب قٕبضـ حسالُ 

ثطاثط، زضنس  400ٔیىطٚؾىٛح ـبظ وٙتطاؾت ثب ثعضي ٕ٘بیی 

یط عجیعی ٔحبؾجٝ قس. ٞبی ؼیط عجیعی ٚ اؾپطْ ثب آوطٚظْٚ ؼ اؾپطْ

 ٔیبٍ٘یٗ ؾٝ ٔكبٞسٜ ثٝ عٙٛاٖ یه زازٜ ٚاحس زض ٘ظط ٌطـتٝ قس.

ٌیطی قس. ثطای  ا٘ساظ123ٜضٚزأیٗـعبِیت ٔیتٛوٙسضیبیی ثٝ ٚؾیّٝ 

ٌیطی ٔیعاٖ ـعبِیت ٔیتٛوٙسضیبیی اثتسا اؾتطاٞبی اؾپطْ شٚة ا٘ساظٜ

حصؾ قس٘س ٚ ثعس اظ وٙٙسٜ ؾب٘تطیفیٛغ ٚ ثطای حصؾ لؿٕت ضلیك

ِیتط ثبـط تطیؽ  ٔیّی 500وٙٙسٜ پّت تكىیُ قسٜ ثب لؿٕت ضلیك

قس. ضٚزأیٗ ثبیس زض خبی تبضیه ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ اضبـٝ قٛز. ثٝ ٔرّٛط 

ٔیىطِٚیتط ضٚزأیٗ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ اضبـٝ قسٜ ٚ زض خبیی  10ا٘ساظٜ 

قس. ثعس اظ زلیمٝ لطاض زازٜ  20تبضیه ٚ زض زٔبیی اتبق ثٝ ٔست 

ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ اضبـٝ قس.  PIٔیىطِٚیتط 10ثٝ ٔمساض زلیمٝ  20عی ظٔبٖ 

ٚؾیّٝ زؾتٍبٜ  ٞب ثٝ پؽ اظ آٖ ٔیعاٖ ـعبِیت ٔیتٛوٙسضیبیی ٕ٘ٛ٘ٝ

قس٘س. زض ٕ٘ٛزاض زؾتٍبٜ ـّٛؾبیتٛٔتط ٌیطی  ـّٛؾبیتٛٔتطی ا٘ساظٜ

 )ٔٙفی PIٕ٘ٛ٘ٝ ضٚزأیٗ ٔثجت ٚ 
(R123

+
/ PI

ثٝ عٙٛاٖ ، ثبقس-

ٔثجت PI٘ٝ ضٚزأیٗ ٔثجت ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ زاضای ٔیتٛوٙسضی ـعبَ ٚ ٕ٘ٛ

((R123
+
/PI

ثٝ عٙٛاٖ ٔیتٛوٙسضی ؼیط ـعبَ زض ٘ظط ثبقس+

 ٌطـتٝ قس. 

PSAٌیطی یىپبضچٍی آوطٚظْ اظ ضً٘ ـّٛضؾٙت  ثطای ا٘ساظٜ

اؾپطْ زض ٞط اؾلایس ثب ٔیىطٚؾىٛح   200. تعساز اؾتفبزٜ قس

اضظیبثی  400ثب ثعضٌٕٙبیی  (Olympus ; 51BX) ـّٛضؾٙت

ثب ؾط ؾجع ثٝ عٙٛاٖ آوطٚظْٚ زؾت ٘رٛضزٜ ٚ ؾبِٓ  ٞبی قس. اؾپطْ

ٞبی ثب وٕطثٙس ؾجع ثٝ عٙٛاٖ آوطٚظْ ترطیت قسٜ زض ٘ظط  ٚ اؾپطْ

 . (2019ٚ ٕٞىبضاٖ، Masoudi) ٌطـتٝ قس
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ثٝ عٙٛاٖ یه ٘كبٍ٘ط ثطای   زض ایٗ آظٔبیف اظ ـؿفبتیسیُ ؾطیٗ،

 تكریم ظ٘سٜ ثٛزٖ یب آپٛپتٛظیؽ اؾپطْ اؾتفبزٜ قس

(Askarianzadeh ،ٖ2018ٚ ٕٞىبضا) حضٛض ایٗ ٘كبٍ٘ط زض .

اِٚیٝ آپٛپتٛظیؽ اؾت  ٞبیاظ ٘كب٘ٝ  ؾغح ؼكبی پلاؾٕبیی اؾپطْ،

وٝ زض حبِت عجیعی یب حبِت ظ٘سٜ اؾپطْ زض زاذُ ؾیتٛپلاؾٓ 

خبیی ثٌٝیطی ٔیعاٖ خبثطای ا٘ساظٜ.قٛز اؾپطْ یبـت ٔی

 ,IQP-116F) ؾطیٗ ؼكبی اؾپطْ اظ ویت آ٘ىؿیٗـؿفبتیسیُ

PSD Kit, the Netherland)ٜاؾتفبزٜ قس. زض ٕ٘ٛزاض زؾتٍب

A)ٔٙفی PIٔٙفی ٚ ٞبی آ٘ىؿیٗ ـّٛؾبیتٛٔتط ٕ٘ٛ٘ٝ
-
 /PI

-
ثٝ (

ٔٙفی PIٞبی آ٘ىؿیٗ ٔثجت ٚ عٙٛاٖ اؾپطْ ظ٘سٜ تّمی قس٘س. ٕ٘ٛ٘ٝ

(A
+
/PI

-
ٞبی ظ٘سٜ ِٚی زچبض آپٛپتٛظیؽ اِٚیٝ ثٛز٘س. ٕ٘ٛ٘ٝ(

A)ٔثجت PIآ٘ىؿیٗ ٔثجت ٚ 
+
/PI

+
ثٝ عٙٛاٖ اؾپطْ ٔطزٜ ٚ زچبض (

ٔثجت PIآپٛپتٛظیؽ ثب٘ٛیٝ قسٜ تّمی قس٘س ٚ آ٘ىؿیٗ ٔٙفی ٚ 

(A
-
/PI

+
ثٝ عٙٛاٖ اؾپطْ ٘ىطٚظ قسٜ زض ٘ظط ٌطـتٝ قس٘س. زض ایٗ (

Aٞبی ٔغبِعٝ ٕ٘ٛ٘ٝ
-
 /PI

- ٚ 
A

+
/PI

ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝعٙٛاٖ ظ٘سٜ ٚ ثٝ-
 
A

+
/PI

+ ٚ 
A

-
/PI

ثٝ ٔطي ؾِّٛی  ثٝ عٙٛاٖ اؾپطْ زچبض قسٜ+

 ٔحبؾجٝ قس٘س.

(TBA)ثب تیٛثبضثیٛتٛضیه اؾیس MDAؼّظت  ٌیطی ا٘ساظٜ

ٞبی ثطضؾی ٘طخ پطاوؿیساؾیٖٛ ِیپیسٞب  تطیٗ ضٚـ یىی اظ ضایح

ثب MDA . یه ِٔٛىَٛ (2015ٚ ٕٞىبضاٖ، Shahverdi) اؾت

زٞس ٚ ـطآٚضزٜ ایٗ ٚاوٙف،  ٚاوٙف ٔیTBAزٚ ِٔٛىَٛ 

ثیكتطیٗ خصة ضا زض عَٛ ٔٛج ِٔٛىِٛی نٛضتی ضً٘ اؾت وٝ 

٘تبیح حبنُ اظ زؾتٍبٜ اؾپىتطٚـتٛٔتطی زض  .٘ب٘ٛٔتط زاضز 532

)٘ب٘ٛ َٔٛ زض MDAـطَٔٛ ٔٙحٙی اؾتب٘ساضز ٌصاقتٝ ٚ ؼّظت 

ِیتط ٔٙی( ٔحبؾجٝ قس  ٔیّی

Acridine Orange ضDNAً٘ثطای تكریم قىؿت 

٘ٛعی ضً٘ ا٘تربثی ثطای اؾیسٞبی ٘ٛوّئیه اؾت وٝ ثطای تعییٗ 

ٔتهُ RNAیب  DNAچطذٝ ؾِّٛی ٔفیس اؾت. ایٗ ضً٘ ثٝ 

ثبعث ٔی قٛز وٝ ضً٘ ؾجع DNAقٛز ٚ زض اثط اتهبَ ثٝ ٔی

٘ب٘ٛٔتط ٘كط قٛز ٚ ثب اتهبَ اِىتطٚاؾتبتیىی ثٝ  525ـّٛضؾب٘ؽ زض 

RNA ٘ب٘ٛٔتط ٘كط ٔی 630ضً٘ لطٔع ـّٛضؾب٘ؽ زض عَٛ ٔٛج-

ای ٔتهُ زٚضقتDNAٝضً٘ ثٝ عجیعی قٛز. زض اؾپطٔبتٛظٚآی 

DNAثٝ عجیعی وٙس ٚ زض اؾپطْ ؼیط قٛز ٚ ضً٘ ؾجع ٘كط ٔیٔی

قٛز ٚ ضً٘ لطٔع یب ای اؾت ٔتهُ ٔیز٘بتٛضٜ قسٜ وٝ ته ضقتٝ

ٞب ثب زؾتٍبٜ آٔیعی ؾَّٛ٘بض٘دی ٘كط وٙس. ایٗ ـطایٙس ضً٘

  (.Evenson ٚWixon ،2005) قٛزـّٛؾیتٛٔتطی آ٘بِیع ٔی

 وبٔلا عطح لبِت زضاؾپطْ  یفیتو ثطای تحّیُ آٔبضی اضظیبثی

 یؿٝٚ ٔمب یعآ٘بSASِ٘طْ اـعاض GLM یٝثب اؾتفبزٜ اظ ضٚ تهبزـی

ا٘دبْ قس.  تٛویثب آظٖٔٛ  ٞبیبٍ٘یٗٔ

Yij= µ+Ai+eij

Yٚاثؿتٝ )ٔكبٞسات(،  یط: ٔتؽA،اثط ؼّظت تیٕبض : e :عٛأُ اثط 

ثبلیٕب٘سٜ

 

  ًتایج

خٙجبیی ثط خٙجبیی وُ ٚ  پبضاوّطٚـٙیُ آلا٘یٗ٘تبیح ٔطثٛط ثٝ اثط 

 1شٚة زض قىُ -پیكطٚ٘سٜ اؾپطْ ذطٚؼ پؽ اظ ـطایٙس ا٘دٕبز

٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت. خٙجبیی وُ ٚ پیكطٚ٘سٜ زض تیٕبض ٞبی 

PCPA20(8/1 ± 4/65 ٚ 6/1 ± 3/32 ٚ )PCPA40(8/1 ± 

 ± PCPA0(8/1اظ (P≤0.05)( ثبلاتط ±7/35 6/1 ٚ 2/66

1/60 ٚ 6/1 ± 4/26 ٚ )PCPA80(8/1 ± 7/60 ٚ 6/1 ± 2/28 )

ٌعاضـ قس.
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 هَسفَلَطی غيشًشهال سلاهت غطا

. شٚة-ثط خٙجبیی وُ ٚ پیكطٚ٘سٜ اؾپطْ ذطٚؼ پؽ اظ ـطایٙس ا٘دٕبز پبضاوّطٚـٙیُ آلا٘یٗ. اثط 1قىُ 

 .(P≤0.05) زاض ٔیبٖ تیٕبضٞب اؾت زٞٙسٜ اذتلاؾ ٔعٙی حطٚؾ ؼیط ٔكتطن ٘كبٖ

ثط ؾلأت ؼكب ٚ  پبضاوّطٚـٙیُ آلا٘یٗ٘تبیح ٔطثٛط ثٝ اثط 

 2شٚة زض قىُ -ٔٛضـِٛٛغی اؾپطْ ذطٚؼ پؽ اظ ـطایٙس ا٘دٕبز

 PCPA20(2/1٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت. ؾلأت ؼكب زض تیٕبضٞبی 

±6/62 ٚ )PCPA40(2/1 ±1/64 ثبلاتط )(P≤0.05) اظ

PCPA0(2/1 ± 5/58 ٚ )PCPA80(2/1 ± 7/57 .ثٛزٜ اؾت )

ٞب٘ىٛن ٘كبٖ زاز وٝ اؾتفبزٜ تیٕبضٞبی آظٖٔٛ ٘تبیح حبنُ اظ 

ٔیعاٖ اؾپطْ ثب ٔٛضـِٛٛغی تبثیطی ثط  پبضاوّطٚـٙیُ آلا٘یٗٔرتّؿ 

.(P>0.05) ٘ساقتٝ اؾتعجیعی ؼیط 

. شٚة-ا٘دٕبزثط ؾلأت ؼكب ٚ ٔٛضـِٛٛغی اؾپطْ ذطٚؼ پؽ اظ ـطایٙس  پبضاوّطٚـٙیُ آلا٘یٗ. اثط تؽصیٝ اظ 2قىُ 

 .(P≤0.05) زاض ٔیبٖ تیٕبضٞب اؾت زٞٙسٜ اذتلاؾ ٔعٙی حطٚؾ ؼیط ٔكتطن ٘كبٖ
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 هشگ سلَلی صًذُ هاًی

ثط ـعبِیت ٔیتٛوٙسضی  پبضاوّطٚـٙیُ آلا٘یٗتبثیط اؾتفبزٜ اظ  3قىُ 

شٚة ضا -ٚ ؾلأت آوطٚظْٚ اؾپطْ ذطٚؼ پؽ اظ ـطایٙس ا٘دٕبز

٘كبٖ  123-٘كبٖ ٔی زٞس. ٘تبیح حبنُ اظ ضً٘ آٔیعی ثب ضٚزأیٗ

ثط تبثیطی ثط  پبضاوّطٚـٙیُ آلا٘یٗاز وٝ اؾتفبزٜ تیٕبضٞبی ٔرتّؿ ز

. ؾلأت (P>0.05)ٔیعاٖ اؾپطْ ثب ٔیتٛوٙسضی ـعبَ ٘ساقتٝ اؾت 

 PCPA20(9/1 ± 2/86 ٚ )PCPA40آوطٚظْٚ زض تیٕبضٞبی 

ٚ  PCPA0(9/1 ±8/80)( اظ تیٕبضٞبی ±7/88 9/1)

PCPA80(9/1 ±3/81 ثبلاتط )(P≤0.05) ٜاؾت.ثٛز

. شٚة-ثط ـعبِیت ٔیتٛوٙسضی ٚ ؾلأت آوطٚظْٚ اؾپطْ ذطٚؼ پؽ اظ ـطایٙس ا٘دٕبز پبضاوّطٚـٙیُ آلا٘یٗتبثیط اؾتفبزٜ اظ تؽصیٝ  .3قىُ 

 .(P≤0.05) زاض ٔیبٖ تیٕبضٞب اؾت زٞٙسٜ اذتلاؾ ٔعٙی حطٚؾ ؼیط ٔكتطن ٘كبٖ

ثط ظ٘سٜ ٔب٘ی ٚ  پبضاوّطٚـٙیُ آلا٘یٗتبثیط اؾتفبزٜ اظ تؽصیٝ  4قىُ 

شٚة ضا -ٔیعاٖ آپٛپتٛظیؽ اؾپطْ ذطٚؼ پؽ اظ ـطایٙس ا٘دٕبز

 ± PCPA20(5/1ٔب٘ی زض تیٕبضٞبی ٔیعاٖ ظ٘سٜ٘كبٖ ٔی زٞس. 

0/69 ٚ )PCPA40(5/1 ± 3/68 اظ تیٕبضٞبی )PCPA0(5/1 

±6/62)  ٚPCPA80(5/1 ±0/60 ثبلاتط )(P≤0.05) ٜثٛز

 ± PCPA20(5/1ٔیعاٖ ٔطي ؾِّٛی زض تیٕبضٞبی اؾت ٚ 

0/31 ٚ )PCPA40(5/1 ± 7/31 اظ تیٕبضٞبی )PCPA0(5/1 

±4/37 ٚ )PCPA80(5/1 ±0/40 وٕتط )(P≤0.05) ٜثٛز

اؾت.

 .شٚة-٘دٕبز. تبثیط اؾتفبزٜ اظ تؽصیٝ پبضاوّطٚـٙیُ آلا٘یٗ ثط ظ٘سٜ ٔب٘ی ٚ ٔیعاٖ ٔطي ؾِّٛی اؾپطْ ذطٚؼ پؽ اظ ـطایٙس ا4قىُ 

 .(P≤0.05) زاض ٔیبٖ تیٕبضٞب اؾت زٞٙسٜ اذتلاؾ ٔعٙی حطٚؾ ؼیط ٔكتطن ٘كبٖ
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ٔیعاٖ تِٛیس ثط  پبضاوّطٚـٙیُ آلا٘یٗ٘تبیح حبنُ اظ تبثیط تؽصیٝ 

اؾپطْ ذطٚؼ پؽ اظ ـطایٙس DNAٔبِٖٛ زی آِسٞبیس ٚ قىؿت 

٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت ٚ ٘تبیح ٘كبٖ زاز  2شٚة زض خسَٚ -ا٘دٕبز

تبثیطی ثط ٔیعاٖ  پبضاوّطٚـٙیُ آلا٘یٗاؾتفبزٜ تیٕبضٞبی ٔرتّؿ 

٘ساقتٝ اؾت DNAتِٛیس ٔبِٖٛ زی آِسٞبیس ٚ قىؿت 

(P>0.05).

تش هيضاى تَليذ هالَى دی آلذّایذ پاساکلشٍفٌيل آلاًييتاثيش استفادُ اص تغزیِ . 2جذٍل 

 رٍب-اسپشم خشٍس پس اص فشایٌذ اًجوادDNAٍ ضكست 

PCPA0PCPA20PCPA40PCPA80SEM تیٕبضٞبی آظٔبیكی

80/3(nmol/ml)تِٛیس ٔبِٖٛ زی آِسٞبیس   21/3  45/3  01/3  9/0  

DNA)%( 5/8قىؿت   3/8  8/7  0/9  1/1  

 تحث

 ثبضٚضی ٔؿٗ ٘تبیح یٔطغ ٔبزض ٌٛقت یزض ٌّٝ ٞب یٔهٙٛع تّمیح

 ٌّٝ زض وٝ زاضز ظیطا عجیعی خفتٍیطی ثب ٔمبیؿٝ زض تطی ٔغّٛة

 ؾٙیٗ اظ ذهٛل ثٝ ٞبذطٚؼ ٚظٖ، اـعایف زِیُ ثٝ ٌٛقتی ٞبی

 ٚ ثبقٙس ٕ٘ی ٞب ٔطغ ثب وبُٔ خفتٍیطی ثٝ لبزض ثعس ثٝ ٞفتٍی چُٟ

 ثبضٚض ٚ ؾبِٓ ٞبیاؾپطْ ا٘تمبَ ثطای ٔغٕئٗ ضٚقی ٔهٙٛعی تّمیح

 عجیعی، خفتٍیطی زض عطـی اظ. ثبقس ٔی ٔطغ ٔثّی تِٛیس زؾتٍبٜ ثٝ

 زض ظیبزی ٞبی تٙف زچبض ذطٚؼ ٚظٖ اـعایف زِیُ ثٝ وٝ ٞب ٔطغ

 زض ایٗ قٛ٘س ٔی ثبضٚضی وبٞف زچبض قٛ٘س ٔی خفتٍیطی ٔٛلع

 عی زض ٔطغ ثٝ یتٙك ٌٛ٘ٝ ٞیچ ٔهٙٛعی تّمیح زض وٝ اؾت حبِی

قٛز أب لاظٔٝ ثٟیٙٝ ثٛزٖ اؾتفبزٜ اظ تىٙیه  ٕ٘ی ٚاضز ـطآیٙس ایٗ

تّمیح ٔهٙٛعی ـطاٞٓ ثٛزٖ اؾپطْ ٔٙدٕس ثب ویفیت اؾت ظیطا 

-ٔیویفیت پبییٗ اؾپطْ ٔٙدٕس ؾجت اـت ثبظزٜ تّمیح ٔهٙٛعی 

. تبوٖٙٛ ضاٞىبضٞبی ٔرتّفی (2017ٚ ٕٞىبضاٖ، Lotfi) ٌطزز

ٞب ٖ آٖثطای ثٟجٛز ثبظزٜ اؾپطْ ٔٙدٕس اضایٝ قسٜ اؾت وٝ اظ ٔیب

تٛاٖ ثٝ اـعٚزٖ آ٘تی اوؿیساٖ ٞب ثٝ خیطٜ ٚ یب ضلیك وٙٙسٜ ا٘دٕبز ٔی

. (2016ٚ ٕٞىبضاٖ، Moghbeli) اؾپطْ اقبضٜ ٕ٘ٛز

تٛاٖ ثٝ نٛضت ٞب ٔیأب ثٝ ؼیط اظ اؾتفبزٜ ٔؿتمیٓ اظ آ٘تی اوؿیساٖ

ٚاؾغٝ ای ؾیؿتٓ آ٘تی اوؿیسا٘ی اؾپطْ ضا تمٛیت ٕ٘ٛز ظیطا تٙف 

زلایُ انّی وبٞف ویفیت اؾپطْ پؽ اظ ا٘دٕبز ٔی اوؿیساتیٛ اظ 

ثبقس ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ثٟجٛز ویفیت اؾپطْ لجُ ا٘دٕبز ٚ ٕٞچٙیٗ 

تمٛیت ؾیؿتٓ آ٘تی اوؿیسا٘ی ؾَّٛ اثطات تٙف اوؿیساتیٛ ضا ثٝ 

 (.2018ٚ ٕٞىبضاٖ، Askarianzadeh) حسالُ ضؾب٘س

پپتیس  –أطٚظٜ ثبثت قسٜ اؾت وٝ ٔحٛض ؾطٚتٛ٘طغیه )ؾطٚتٛ٘یٗ 

ٚ  پطٚلاوتیٗ( ٘مف ٟٕٔی زض اـت ثبضٚضی –ای  ٚاظٚاوتیٛ ضٚزٜ

ٞبی  وٙس. ؾغح ٞٛضٖٔٛ ٞبی ٔؿٗ ایفب ٔی ذطٚؼ ویفیت اؾپطْ

ای ٞیپٛتبلأٛؼ ٚ  ؾطٚتٛ٘یٗ ٞیپٛتبلأٛؼ، پپتیس ٚاظٚاوتیٛ ضٚزٜ

ٞبی  ٞبی ٔؿٗ زض ٔمبیؿٝ ثب ذطٚؼ پطٚلاوتیٗ ٞیپٛـیع زض ذطٚؼ

ٞبی  ـعبِیت ٔحٛض ٌٙبزٞب زض ذطٚؼٕٞچٙیٗ  ٜ ٚخٛاٖ ثیكتط ثٛز

-Avital) اؾتٞبی خٛاٖ وٕتط  ٔؿٗ زض ٔمبیؿٝ ثب ذطٚؼ

Cohen ،ٖآلا٘یٗ وٝ ثب ٘بْ تدبضی  پبضاوّطٚـٙیُ (.2013ٚ ٕٞىبضا

قٛز، ثٝ عٙٛاٖ یه ٟٔبض وٙٙسٜ ا٘تربثی ٚ ؼیط  ـٙىّٛ٘یٗ قٙبذتٝ ٔی

 آ٘عیٓ ٔحسٚز وٙٙسٜ ؾطعت) لبثُ ثطٌكت ٞیسضٚوؿیلاظ تطیپتٛـبٖ

اثط ایٗ  (.Jouvet ،1999) وٙس عُٕ ٔی (زض ثیٛؾٙتع ؾطٚتٛ٘یٗ

ٟٔبض وٙٙسٜ زض ٔغبِعبت ظیبزی ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطـتٝ اؾت وٝ 

ثٟجٛز اثط ٟٔبضی آٖ ثط ضٚی ؾطٚتٛ٘یٗ ٔٛخت ٘كبٖ زازٜ قسٜ 

 حیٛا٘بتزض ٞبی تِٛیسٔثّی ٚ ضـتبضٞبی تِٛیسٔثّی  ؾغح ٞٛضٖٔٛ

 (.Meyerson ٚLewander ،1970) قسٜ اؾت

ٟٔبض ؾطٚتٛ٘یٗ تٛؾظ ٟٔبضوٙٙسٜ پبضاوّطٚـٙیُ آلا٘یٗ ٔٛخت 

وبٞف ؾغح ؾطٚتٛ٘یٗ ٔؽعی ٚ وبٞف ؼّظت پطٚلاوتیٗ 

. ٕٞچٙیٗ (1973ٚ ٕٞىبضاٖ، Kordon) زٛق ٔی پلاؾٕبی ذٖٛ

ٟٔبض ٔحٛض ؾطٚتٛ٘طغیه ٔٛخت وبٞف ؾغح پطٚلاوتیٗ 

 El؛ 2012ٚ ٕٞىبضاٖ، Avital-Cohen) پلاؾٕبی ذٖٛ
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Halawani ،ٖ؛ 1995ٚ ٕٞىبضاVistoropsky ،ٖٕٞىبضا ٚ

ٞبی  اـعایف ؾغح تؿتٛؾتطٖٚ پلاؾٕبی ذٖٛ ذطٚؼ ٚ. (2016

. ٟٔبض ٔحٛض (Avital-Cohen et al., 2015) ٜ اؾتٔؿٗ قس

LH ٚFSHٞبی  ؾطٚتٛ٘طغیه ٔٛخت اـعایف ؾغح ٞٛضٖٔٛ

ٚ Avital-Cohen) قٛزٔیٞبی ٔؿٗ  پلاؾٕبی ذٖٛ ذطٚؼ

یبـتٝ وٝ زض زض ٘تیدٝ ٔمساض تؿتٛؾتطٖٚ اـعایف  (2015ٕٞىبضاٖ، 

ٌیطی قسٜ  ویفیت ٔٙی ا٘ساظٜٞبی ـطاؾٙدٝٔٛخت ثٟجٛز ٟ٘بیت 

ٚ Avital-Cohen)ٔی قٛز)حدٓ ٔبیع ٔٙی ٚ ؼّظت اؾپطْ( 

ثب  ٟٔبض ٔحٛض ؾطٚتٛ٘طغیه ٘یع . زض ایٗ ٔغبِعٝ(2015ٕٞىبضاٖ، 

زاضی ثط ضٚی پبضأتطٞبی  اثط ٔعٙی ذٛضا٘سٖ پبضاوّطٚـٙیُ آلا٘یٗ

ٔت آوطٚظْٚ، ظ٘سٜ ٔب٘ی ٚ ٘طخ ثبضٚضی ؾلاخٙجبیی، ؾلأت ؼكب، 

ا٘دٕبز ضا زاقتٝ اؾت وٝ تبییس -ـطایٙس شٚة اؾپطْ ذطٚؼ پؽ اظ

 وٙٙسٜ ٔغبِعبت پیكیٗ زض ایٗ ظٔیٙٝ ثٛزٜ اؾت.

 LHپبضاوّطٚـٙیُ آلا٘یٗ اظ عطیك اـعایف ٞٛضٖٔٛ اظ عطؾ زیٍط

زضٖٚ ؾِّٛی ٌطز٘س وٝ اظ Q10وٛآ٘عیٓ ٔی تٛا٘س ثبعث اـعایف 

تٛا٘ٙس لسضت آ٘تی اوؿیسا٘ی ا٘سٚغ٘ٛؼ ؾَّٛ ضا  عطیك ٔیایٗ 

اـعایف زٞٙس ٚ زض ٘تیدٝ آٖ ٔیعاٖ ضازیىبَ ٞبی آظاز ٚ تٙف ٞبی 

زض  .اوؿیساتیٛ زض عی ـطآیٙس ا٘دٕبز ثٝ حسالُ ٔیعاٖ ذٛز ثطؾس

ٕٞب٘ٙس یه آ٘تی Q10ٍٞٙبْ پطاوؿیساؾیٖٛ ِیپیسٞب وٛآ٘عیٓ 

ٚ ٔؿتمیٕبً  (1998ضاٖ ٚ ٕٞىبMancini) وٙساوؿیساٖ عُٕ ٔی

ٚ Turunen) وٙسٞبی ِیپیس پطٚوؿیُ ضا پبن ٔیضازیىبَ

زاضای ٘مف Q10. زض ٔیتٛوٙسضی وٛآ٘عیٓ (2004ٕٞىبضاٖ، 

ثٙبثطایٗ ؾٙتع  (Littarru ٚTiano ،2007) ثبقسحبُٔ ا٘طغی ٔی

ATP وٛآ٘عیٓ ٚ تِٛیس ا٘طغی ثب ـطإٞیQ10ثبقسٔطتجظ ٔی 

(Lewin ٚLavon ،1997).  ،ْزض ؾَّٛ اؾپطCoQ10 ٖثٝ عٙٛا

اوؿیساٖ زض لغعٝ ٔیب٘ی اؾپطْ ٔتٕطوع قسٜ یه عبُٔ ا٘طغی ٚ آ٘تی

زٞس وٝ ا٘طغی ثطای تحطن ٚ ٕٞٝ ـطایٙسٞبی اؾت ٚ ٘كبٖ ٔی

ٚاثؿتٝ اؾت. CoQ10اؾپطْ ثٝ ـطإٞی  ٔطتجظ ثٝ ا٘طغی زض ؾَّٛ

ض ٔب٘ع پطاوؿیساؾیٖٛ چطثی زCoQ10چٙیٗ ـطْ وبٞف یبـتٝ ٞٓ

اوؿیساٖ ٔحَّٛ زض چطثی تٟٙب آ٘تیCoQ10قٛز. ؼكب اؾپطْ ٔی

ویَٙٛ ٔٛخت قٛز. یٛثیظازی ؾٙتع ٔیاؾت وٝ ثٝ نٛضت زضٖٚ

ٞبی چٙیٗ چطثیٟٔبض اوؿیساؾیٖٛ ِیپیسٞبی ؼكبی ؾِّٛی ٚ ٞٓ

ٚ Littarru) قٛزِیپٛپطٚتئیٗ ٔٛخٛز زض ٌطزـ ذٖٛ ٔی

Tiano ،2007)ثٝ عٛض ٔؿتمیٓ ثب ویَٙٛ علاٜٚ ثط ٚاوٙف . یٛثی

ٞبی پطاوؿیُ، ثٝ عٛض ٔٛثط ضازیىبَ آِفب تٛوٛـطٚوؿیُ ضازیىبَ

 Eضا ثٝ آِفب تٛوٛـطَٚ تجسیُ ٕ٘ٛزٜ ٚ ٔٛخت ثبظؾبظی ٚیتبٔیٗ 

 وٙس.قسٜ ٚ اظ اوؿیساؾیٖٛ خٌّٛیطی ٔی

اـت ثبضٚضی اؾپطْ عٕسٜ وبٞف ظطـیت ا٘تی اوؿیسا٘ی اظ زلایُ 

آٖ ٔیعاٖ ٔبِٖٛ زی آِسٞبیس اـعایف ٔی  ٔٙدٕس اؾت وٝ زض ٘تیدٝ

پبضاوّطٚـٙیُ آلا٘یٗ ٚ ؾتطٖٚ، وٝ زض ٘تیدٝ اؾتفبزٜ اظ ٛ. تؿتیبثس

ٞبی ٟٔبض ٔحٛض ؾطٚتٛ٘یٗ ٔمساضـ اـعایف ٔی یبثس، ثیبٖ غٖ

ٔطتجظ ثب ظطـیت آ٘تی اوؿیسا٘ی اظ خّٕٝ ٌّٛتبتیٖٛ ٚ ٌّٛتبتیٖٛ 

ٌّٛتبتیٖٛ  ٞبیآ٘تی اوؿیساٖپطاوؿیساظ ضا اـعایف ٔی زٞس. 

)ٌّٛتبتیٖٛ ٞب ٞبی آٖٔبزٜضزٚوتبظ ٚ ٌّٛتبتیٖٛ پطاوؿیساظ ٚ پیف 

ٞبی ٟٕٔی ضا زض ِیپیس وبٞف ٚ اوؿبیف یبـتٝ( ٘مف

پطاوؿیساؾیٖٛ ٚ پبوؿبظی پطاوؿیسٞبی ٞیسضٚغٖ )ِٔٛىَٛ پیف 

ٚ ٕٞىبضاٖ، Storey) وٙٙسٔبزٜ ضازیىبَ ٞیسضٚوؿیُ( ایفب ٔی

ٞبی آظاز ٔٙدط ٚ پبوؿبظی ضازیىبَعسْ تعبزَ ٔیبٖ تِٛیس  (1998

قٛز وٝ ایٗ تٙف ؾجت آؾیت ثٝ اؾپطْ ٚ ثٝ تٙف اوؿیساتیٛ ٔی

اذتلاَ زض خٙجبیی، ؾلأت ؼكبی پلاؾٕبیی، ٚاوٙف آوطٚظْٚ ٚ 

ٚ ٕٞىبضاٖ، Storey) قٛزلبثّیت انبَ اؾپطْ ثٝ ترٕه ٔی

1998). 

 ًتيجِ گيشی  

اؾتفبزٜ اظ تیٕبض پبضاوّطٚـٙیُ آلا٘یٗ زض ذطٚؼ ٞبی ٔؿٗ ٘ػاز 

-پپتیسٚاظٚاوتیٛ ضٚزٜ ای-ضاؼ ٔٛخت ٟٔبض ٔحٛض ؾطٚتٛ٘یٗ

پطٚلاوتیٗ ٔی قٛ٘س ٚ ثس٘جبَ آٖ اثط ٟٔبض اظ ٞیپٛتلأٛؼ ثطزاقتٝ ٚ 

ثٝ ز٘جبَ آٖ تؿتؿتطٖٚ آـعایف ٔی یبثس وٝ زض ٘تیدٝ LHتطقح 

شٚة ثٟجٛز -طْ عی ـطایٙس ا٘دٕبزعطـیت آ٘تی اوؿیسا٘ی ؾَّٛ اؾپ

ٔی یبثس زض ٘تیدٝ اؾتفبزٜ اظ ایٗ تیٕبض خٙجبیی، ؾلأت ؼكب ٚ 

آوطٚظْٚ، ظ٘سٜ ٔب٘ی ٚ ثبضٚضی اؾپطْ ذطٚؼ ؾٛیٝ ضاؼ پؽ اظ 

شٚة ثٟجٛز یبـت.-ـطایٙس ا٘دٕبز
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