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ینر نژاد عرب یها اسپرم بره یفیو ک یکم یاتخارخاسک بر خصوص یاهسطوح مختلف پودر گ یرتاث

چكيذُ       
در  تَاًذ باعث بْبَد کيفيت هٌی در بزخی اس پستاًذراى ٍ پزًذگاى ضوَد  اهوا اعاعواتی اًوذکی   استفادُ اس گياُ خارخاسک هی

 کوی خػَغيات بز خارخاسک گياُ هختلف سطَح تاثيز بزرسی آسهایص، ایي ّاي ًز تاسُ بالغ، در دستزط است  ّذفهَرد بزُ

با هياًگيي سٌی حذٍد سِ هاُ ٍ هياًگيي ٍسًی  عزبی، ًضاد ًز بزُ رأط 18 اس تحقيق ایي در  بَد بالغ تاسُ ًز ّاي   بزُ اسپزم کيفی ٍ

 ضواه   خارخاسوک  گياُ هختلف سطَح ٍ تقسين ضذُ تایی ضص گزٍُ سِ بِ کاها تػادفی قالب یک عزحکيلَگزم در  2±14/16

ُ  5 هذت بزاي خطک هػزفی گزم گياُ خارخاسک در کيلَگزم هادُ 30 ٍ 15، (ضاّذ) غفز  گيوزي اسوپزم     کزدًوذ  دریافوت  هوا

  گزفوت  بعذ اس دریافوت گيواُ خارخاسوک غوَرت    ّا بزُ اس ّفتِ دٍ سهاًی فاغلِ بِ ٍ هزتبِ دٍ الكتزٍاجاکَليتَر دستگاُ تَسط

ُ  تحوز،،  هيوشاى  ًيوش  ٍ ّوا  اسپزم غلظت هٌی،pH ٍ حجن ضاه  هٌی کيفی ٍ کوی ّاي فزاسٌجِ  ّواي ًاٌّجواري  ٍ هواًی  سًوذ

(  P<05/0)بَد ضاّذ گزٍُ بِ هزبَط هٌی حجن کوتزیي ًتایج، عبق  گزفتٌذ قزار ارسیابی هَرد ّااسپزم هَرفَلَصیكی

 

 بيطوتزیي 

(  P<05/0) بَد خطک هػزفی هادُ خارخاسک درکيلَگزم گزم گياُ 15 سطح بِ هتعلق اسپزم هاًی سًذُ ٍ تحز، غلظت، هيشاى

 ضذ هَجب را اسپزم هَرفَلَصیكی ّايًاٌّجاري هيشاى بيطتزیي خطک هػزفی هادُ گزم گياُ خارخاسک در کيلَگزم 30 سطح

(05/0>P  )pHًگزفت قزار آسهایطی تيوارّاي تاثيز تحت هٌی (05/0>P  )گيزي  ّا اًذاسُ در ک  با در ًظز گزفتي ّوِ ضاخع

 اسوپزم  کيفوی  ٍ کوی خػَغيات بْبَد باعث جيزُ خطک هػزفی هادُ درکيلَگزم خارخاسک گزم گياُ 15 ضذُ افشٍدى سطح

  ضَدهی عزبی ًضاد بالغ تاسُ ًز ّايبزُ در

24~15ظ: ظ

(٘ٛيؼٙذٜ ٔؼئَٛ)يزسادُه ي خل 

 .خٛصػتبٖ یؼیٚ ٔٙبثغ عج یدا٘ـٍبٜ وـبٚسص ی،ٌشٜٚ ػّْٛ دأ یبسدا٘ـ

يزاًًَذغبا ب
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 هقذهِ  

ٚ ٔـٟٛس  (Tribulus terrestrisی )خبسخبػه ثب ٘بْ ػّٕ بٜیٌ

اص  یبسیاػت وٝ دس ثؼ یػبِٝ ثٛٔ هي ذٜیخٛاث بٜیٌ ،ثٝ پب٘ىچشٚ

 ٚ هئىض ىب،ئشآٚ ٔؼتذَ جٟبٖ اص جّٕٝ  یشیٔٙبعك ٌشٔؼ

 ٗي. ا(2017ٚ ٕٞىبساٖ  Sharma) وٙذ یسؿذ ٔ تشا٘ٝئذ ٘ٛاحی

ػشاق، ٞٙذ، ثّغبسػتبٖ ٚ جٙٛة  شاٖ،يا ٗ،یچ یدس عت ػٙت بٜیٌ

ٚ ثٝ ػٙٛاٖ ضذ افؼشدٌی، ضذ فـبس خٖٛ، ضذ  وبسثشد داسد مبيآفش

ٚ Chhatre)ؿٛد  دسد ٚ افضايؾ لٛای جٙؼی اػتفبدٜ ٔی

ٔغبِؼبت ٘ـبٖ   .(2014ٚ ٕٞىبساٖ، Chhatre؛ 2012ٕٞىبساٖ، 

 ٞب،ٗ ی٘ػبپٛ ذٞب،یاػتشٚئ یحبٚ ٌیبٜ خبسخبػهدٞذ  یٔ

 ٞب،ٗ یتبٔياؿجبع، ٚ شیچشة غ یذٞبیاػ ذٞب،یآِىبِٛئ ذٞب،یفلاٚٚ٘

فُٙ، ٔٛاد یسٚغٗ ثبثت، پّ تشات،ی٘ ٓ،یپتبػ ٞب،ٗ سصي ٞب، تب٘ٗ

ٚ Bagnis) اػت هیذٌّٛتبٔیٚ اػ هیذآػپبستیاػ ،یٔؼذ٘
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The use of the plant Tribulus Terrestris can improve semen quality in some mammals and birds. 

However, little information is available about adult male lambs. The purpose of this experiment 

was to investigate the effect of different levels of Tribulus terrestris on quantitative and 

qualitative characteristics of sperm of mature male lambs. In this study, 18 lambs of the arabi 

lambes age 3 monthes and average body weight 16.14±2 were divided into three groups of six in 

a completely randomized design, and received different levels of Tribulus terrestris including 

three groups: 1) without Tribulus terrestris (control), 2) 15 g/kg DM Tribulus terrestris and 3) 

30 g/kg DM Tribulus terrestris for 5 months. The spermatogenesis was carried out by the 

electrocautery device two times a week from lambs after feeding Tribulus Terrestris. 

Quantitative and qualitative semen parameters including seminal volume and pH, sperm 

concentration, motility, survival and morphological abnormalities of sperms were evaluated. 

Results showed, the lowest semen volume was in the control group (P<0.05). The highest 

concentration, motility and survival of sperm were from 15 g of Tribulus terrestris (P<0.05). 

The level of 30 g of Tribulus terrestris showed the highest morphological abnormalities of 

sperm (P<0.05). Mean pH was not affected by experimental treatments (P<0.05). In conclusion, 

considering to all the measured parameters, adding 15 g of Tribulus terrestris per kilogram dry 

matter to the diet improved the quantitative and qualitative characteristics of sperm in the freshly 

mature arabi lambs. 

Key words: Sperm, Lamb, Tribulus terrestris, Motility, Viability. 
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ٌیبٜ خبسخبػه  .(2017ٚ ٕٞىبساٖ، Sharma؛ 2001ٕٞىبساٖ، 

ثٝ ػّت داؿتٗ اػتشٚئیذٞبی ٔختّف ثبػث تحشيه فشآيٙذ 

ٞبی ػشتِٛی ٔٛجت افضايؾ  اػپشٔبتٛط٘ض ؿذٜ ٚ ثب تبثیش سٚی ػَّٛ

ٔغبِؼبت  .(1989ٚ ٕٞىبساٖ، Hansen) ٌشدد تِٛیذ اػپشْ ٔی

دٞذ تشویت فشٚػتبَ٘ٛ ثٝ ػٙٛاٖ يىی اص  جذيذ ٘ـبٖ ٔی

ٞبی خبسخبػه اثش ٔحشن ثش فشآيٙذ اػپشٔبتٛط٘ض اص  ػبپٛ٘یٗ

ٞب تٛػظ غذٜ ٞیپٛفیض داسد،  عشيك افضايؾ ٔیضاٖ تِٛیذ ٌٙبدٚتشٚپیٗ

ؿٛد، ٕٞچٙیٗ ثبػث  ثٟجٛد  افضايؾ  تؼتٛػتشٖٚ ٔی وٝ ٔٙجش ثٝ

ٚ Brown) اػت ؿٛد داس ویفیت ٚ وٕیت اػپشْ ٔی ٔؼٙی

اثشات افضايٙذٜ لٛای جٙؼی تٛػظ خبسخبػه  .(2002ساٖ، ٕٞىب

ٌیشی ٚ افضايؾ  ؿبُٔ افضايؾ ٔیضاٖ تؼتٛػتشٖٚ ٚ فشوب٘غ جفت

دس تحمیمی  .(2001ٚ ٕٞىبساٖ، Xu)ثبؿذ  غّظت اػپشْ ٔی

ٞبی كحشايی  ٌضاسؽ وشد٘ذ اػتفبدٜ اص ٌیبٜ خبسخبػه دس ٔٛؽ

ؿٙبػی  ٞبی ثبفت ٘ش ثبِغ ٘ظاد ٚيؼتبس ثبػث ثٟجٛد دس فشاػٙجٝ

سػذ ٌیبٜ خبسخبػه اص عشيك ٟٔبس  ؿٛد ثٝ ٘ظش ٔی ٔی

اوؼیذا٘ی ٚ ٘یض ثٝ  آ٘تی پشاوؼیذاػیٖٛ ثبفت ثیضٝ تٛػظ فؼبِیت

عٛس غیشٔؼتمیٓ ثب تحشيه تِٛیذ تؼتٛػتشٖٚ اص ػَّٛ لايذيً 

. (2011ٚ ٕٞىبساٖ، Rajendar)ٔٙجش ثٝ ايٗ ثٟجٛد ؿذٜ اػت 

ٞب وٝ ٔٛجت  ٞب ٚ ػبپٛ٘یٗ ايٗ ٌیبٜ ثٝ دِیُ داسا ثٛدٖ پشٚتٛديٛػیٗ

 Luteinizingافضايؾ ػغٛح تؼتٛػتشٖٚ ٚ ٞٛسٖٔٛ ِٛتئیٙی )

hormone:LHؿٛد؛ ٍٞٙبٔی پشتٛديٛػیٗ ٔٛجٛد دس ٌیبٜ  ( ٔی

 خبسخبػه سا ثٝ ٔٛؽ آِجیٙٛی ٘ش تشصيك وشد٘ذ ثبػث افضايؾ

 آ٘ذسٚػتشٖٚ یذسٚاپیٞ ید ػغح تؼتٛػتشٖٚ،

(Dehydroepiandrosterone:DHEA)، ی د

LHٚ (Dihydrotestosterone:DHT)یذسٚتؼتٛػتشٖٚ ٞ

 .(2012ٚ ٕٞىبساٖ Singh؛ 2014ٚ ٕٞىبساٖ، Qureshi)ؿذ 

ای ٌضاسؽ ؿذ وٝ اػتفبدٜ اص وٝ ٌیبٜ خبسخبػه ٕٞشاٜ  دس ٔغبِؼٝ

ثب ػبيش ٌیبٞبٖ داسٚيی ثبػث ثٟجٛد ٘ؼٛػ ٚ سفتبس جٙؼی دس ٔٛؽ 

ٚ ٕٞىبساٖ، Martino-Andrade)ؿٛد  آصٔبيـٍبٞی ٔی

 اػتفبدٜ صٔیٙٝ دس( 2005) ٕٞىبساٖ Elenaٚ پظٚٞؾ . دس(2010

 دادٜ ؿذ ٘ـبٖ تبٖثّغبسػ لٛچ تغزيٝ دس خبسخبػه ػلبسٜ اص

 حذ تب ٞب اػپشْ ؿٕبسؽ ٚ اػپشْ ٔب٘ذٖ ص٘ذٜ ػبػبت اػپشْ، تحشن

 ٕٞىبساٖ Kistanovaٚ يبفت. تحمیك افضايؾ ٌیشی چـٓ

 ػلبسٜ دسيبفت وٝ داد٘ذ ٘ـبٖ ٚ ؿذ ا٘جبْ لٛچ سٚی( 2005)

 افضايؾ ٔٛجت سٚص 40 ٔذت ٌشْ ثٝ 5/1 ٔیضاٖ ثٝ خبسخبػه

 ٞبی یتخبك ديٍش ٌشدد. اص ٔثُ تِٛیذ فلُ دس لٛچ اػپشٔبتٛط٘ض

 تٛا٘ذ ٔی خٛد اوؼیذا٘ی آ٘تی خبكیت ثب اػت ايٗخبسخبػه 

 فؼبِیت تـذيذ ٚ غیشآ٘ضيٕی اوؼیذا٘ی آ٘تی ػغح افضايؾ ٔٛجت

 superoxideاوؼیذا٘ی ػٛپشاوؼیذ ديؼٕٛتبص ) آ٘تی ٞبی آ٘ضيٓ

dismutase: SOD( ٌّٛتبتیٖٛ پشاوؼیذاص ،)glutathione 

peroxidase: GPX) وبتبلاص ٚ (catalase: CAT ) ؿٛد

(Kamboj ،ٖ؛ 2011ٚ ٕٞىبساArcasoy ،ٖ؛ 1998ٚ ٕٞىبسا

Chhatre ٖػٙٛاٖثٝخبسخبػهٕٞچٙیٗ .(2014ٚ ٕٞىبسا 

 تٛػظؿذٜتِٛیذآصادٞبی ساديىبَٟٔبسوٙٙذٜيبوٙٙذٜ حزف

ٕ٘بيذ  ٔیفؼبِیتاوؼیذاتیٛیٞبیٚاوٙؾ ٚاوؼیظ٘یٚاوٙؾ

(Kamboj ،ٖ2011ٚ ٕٞىبسا) ٝثٙبثشايٗ ٞذف اص ايٗ ٔغبِؼ .

ثشسػی تبثیش ػغٛح ٔختّف پٛدس ٌیبٜ خبسخبػه دس جیشٜ ثش 

 د.ٞبی ٘ش ػشثی تبصٜ ثبِغ ثٛ خلٛكیبت وٕی ٚ ویفی اػپشْ ثشٜ

 

 ّا هَاد ٍ رٍش    

ايٗ پظٚٞؾ دس ايؼتٍبٜ تحمیمبتی دأپشٚسی ٚ آصٔبيـٍبٜ   

فیضيِٛٛطی داْ ٚ عیٛس دا٘ـٍبٜ وـبٚسصی ٚ ٔٙبثغ عجیؼی خٛصػتبٖ 

ویّٛٔتشی اٞٛاص ا٘جبْ ؿذ. ثشای ايٗ  36ٚالغ دس ؿٟش ٔلاثب٘ی دس 

ساع ثشٜ ٘ش ٘ظاد ػشثی ثب ٔیبٍ٘یٗ ػٙی حذٚد ػٝ ٔبٜ ٚ  18ٔٙظٛس اص 

ویٌّٛشْ دس لبِت يه عشح وبٔلا  16/ 14±2ٔیبٍ٘یٗ ٚص٘ی 

تىشاس تخلیق يبفتٙذ. ٕٞٝ  6ٌشٜٚ آصٔبيـی ثب  3تلبدفی دس 

ٞبی آصٔبيـی ثب يه جیشٜ پبيٝ وبٔلا ٔتٛاصٖ تغزيٝ ؿذ٘ذ  ٌشٜٚ

(. تیٕبسٞبی آصٔبيـی ػغٛح ٔختّف ٌیبٜ خبسخبػه 1)جذَٚ 

( 1 ٕبسثٛد وٝ ثٝ جیشٜ پبيٝ اضبفٝ ؿذ. تیٕبسٞب ػجبست ثٛد٘ذ اص: تی

 شٜی( ج2 ٕبسی)ٌشٜٚ ؿبٞذ(، ت ٌیبٜ خبسخبػه فبلذ ٝيپب ی شٜیج

 یحبٚ پبيٝ ی شٜی( ج3 ٕبسیت ،ٌشْ ٌیبٜ خبسخبػه 15ی حبٚ ٝيپب

ٌشْ ٌیبٜ خبسخبػه، )ٌیبٜ خبسخبػه اص ؿشوت تجبسی   30

ٚالغ دس ٔـٟذ تٟیٝ ؿذٜ  ػجض یعلا خـىجبس ٚ خـه جبتيػجض

 ثٛد(.
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 یصهَرد استفادُ درعَل دٍرُ آسها يزُج يب  تزک1جذٍل 

 (%) اللاْ خٛساوی

30يٛ٘جٝ

3وبٜ

7٘یـىش

53جٛ

6ػجٛع

5/0ٔىُٕ

3/0ثی وشثٙبت

 2/0 ٕ٘ه

 

 Model: BOX) تٛسیاِىتشٚاجبوٌِٛیشی تٛػظ دػتٍبٜ  اػپشْ

ٞب  دٚ ٔشتجٝ ٚ ثٝ فبكّٝ صٔب٘ی دٚ ٞفتٝ اص ثشٜ ، ػبخت طاپٗ(1618

ٔبٜ ثؼذ اص  5ٌیشی ثب فبكّٝ  كٛست ٌشفت، دس ٚالغ اِٚیٗ اػپشْ

ٞب اص ػٝ ٔبٍٞی ثؼذ  دسيبفت خبسخبػه ثٛد ثٝ ايٗ كٛست وٝ ثشٜ

دٞی ثٝ جیشٜ ٔلشفی پبيٝ، پٛدس ٌیبٜ خبسخبػه  اص دٚ ٞفتٝ ػبدت

ٔبٍٞی دٚ ٞفتٝ جٟت  8ثٝ جیشٜ ٔلشفی پبيٝ اضبفٝ ؿذ )دس وُ اص 

ٌیشی ػبدت دٞی دادٜ ؿذ٘ذ ٚ ػپغ اِٚیٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌشفتٝ ؿذٜ  اػپشْ

ٌیشی كٛست ٌشفت(.  ٚ ػپغ دٚٞفتٝ ثؼذ دٚٔیٗ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٔٙی، غّظت pHٞبی وٕی ٚ ویفی ٔٙی ؿبُٔ حجٓ ٚ  فشاػٙجٝ

ٞبی  ٔب٘ی ٚ ٘بٞٙجبسی ٞب ٚ ٘یض ٔیضاٖ تحشن، ص٘ذٜ اػپشْ

بثی لشاس ٌشفتٙذ. جٟت اسصيبثی ٞب ٔٛسد اسصي ٔٛسفِٛٛطيىی اػپشْ

ٌیشی اص ٞش  خلٛكیبت وٕی ٚ ویفی اػپشْ، ثلافبكّٝ ثؼذ اص ٕ٘ٛ٘ٝ

ٌیشی ؿذ ٚ ػپغ ثب  ٔٙی ا٘ذاصpHٜٞبی حجٓ ٚ   داْ، فشاػٙجٝ

ِیتش  ٔیّی 100ٌشْ ػذيٓ ػیتشات دس  2/9اػتفبدٜ اص ٘شٔبَ ػبِیٗ )

 100ٚ )يه لؼٕت ٔبيغ ٔٙی  100ثٝ  1آة دٚ ثبس تمغیش( ثٝ ٘ؼجت 

. (1397آخٛ٘ذی ٚ ٕٞىبساٖ، )ػبصی ؿذ  لؼٕت ٘شٔبَ ػبِیٗ( سلیك

ٔیىشِٚیتش  10ػپشْ، ٔمذاس دس ادأٝ جٟت اسصيبثی دسكذ تحشن ا

ٌزاؿتٝ ٚ ثب لشاس  C37˚ٔٙی سلیك ؿذٜ سا ثش سٚی يه لاْ ثب دٔبی 

ٕ٘بيی  ثضسي ثب٘ٛسی،  ىشٚػىٛحیٔدادٖ لأُ ثش سٚی آٖ دس صيش 

ٔٛسد اسصيبثی لشاس ٌشفت ٚ ثٝ كٛست دسكذ ٌضاسؽ ؿذ. ×400

ٞبی ص٘ذٜ ٚ ٔشدٜ ٚ ٕٞچٙیٗ دسكذ  ثشای تؼییٗ دسكذ اػپشْ

٘یٍشٚصيٗ اػتفبدٜ ؿذ، وٝ  -ٞبی ٘بٞٙجبس اص سً٘ ائٛصيٗ  اػپشْ

ٞب تٛػظ  ٞب لاْ پغ اص تٟیٝ ٌؼتشؽ ٚ خـه ؿذٖ آٖ

ٔیىشٚػىٛح ٘ٛسی ٚ ثب اػتفبدٜ اص سٚغٗ  ×1000ٕ٘بيی  ثضسي

ی ص٘ذٜ ٚ ٔشدٜ ٞب ايٕشػیٖٛ ٔٛسد اسصيبثی لشاس ٌشفتٙذ. دسكذ اػپشْ

اػپشْ دس ٞش اػلايذ(  200دس چٙذيٗ ٔیذاٖ لاْ )ثب ؿٕشدٖ حذالُ 

ٞبی ٔشدٜ ثٝ ػّت تغییش سً٘ دس ػبختٕبٖ غـب،  تؼییٗ ؿذ. اػپشْ

سً٘ ائٛصيٗ سا ثٝ خٛد جزة وشدٜ ٚ ثٝ سً٘ كٛستی ديذٜ 

ٞبی ص٘ذٜ سً٘ سا ثٝ خٛد جزة ٘ىشدٜ ٚ ػفیذ  ؿذ٘ذ؛ أب اػپشْ

٘یٍشٚصيٗ، دسكذ -آٔیضی ثب ائٛصيٗ سً٘ ٔب٘ٙذ. پغ اص سً٘ ٔی

ٞبی ٘بٞٙجبس ثب اػتفبدٜ اص سٚغٗ ايٕشػیٖٛ ٚ ؿٕبسؽ حذالُ  اػپشْ

ٔیىشٚػىٛح  ×1000ٕ٘بيی  اػپشْ دس ٞش لاْ تحت ثضسي 200

. ثشای تؼییٗ غّظت (1397آخٛ٘ذی ٚ ٕٞىبساٖ، )تؼییٗ ٌشديذ 

 ×400ٕ٘بی  اػپشْ دس ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٙی، اص لاْ ٕٞٛػبيتٛٔتش تحت ثضسي

ػٙج )ػبخت ؿشوت pHٔٙی ثب اػتفبدٜ اص وبغز pHاػتفبدٜ ؿذ. 

ٙذٜ ثٝ ٔبيغ ٔٙی تؼییٗ ٔشن إِٓبٖ( لجُ اص اضبفٝ وشدٖ سلیك وٙ

 ٌشديذ. 

ٞبی ثذػت آٔبدٜ اص ايٗ ٔغبِؼٝ، پغ اص پشداصؽ تٛػظ ٘شْ  دادٜ

ٚيشايؾ ؿذٜ ٚ دس لبِت عشح وبٔلا تلبدفی ٚ ثب Excelافضاس 

( ٔٛسد تجضيٝ ٚاسيب٘غ 20)ٚيشايؾ SPSSاػتفبدٜ اص ٘شْ افضاس 

ٞبی آصٔبيـی ثب اػتفبدٜ اص  لشاس ٌشفتٙذ. ٔمبيؼٝ ٔیبٍ٘یٗ ٌشٜٚ

. دس (1955ٚ ٕٞىبساٖ، Duncan)ای دا٘ىٗ  آصٖٔٛ چٙذ دأٙٝ

 ثبؿذ:دسكذ ا٘جبْ ؿذ. ٔذَ آٔبسی عشح ثٝ لشاس صيش ٔی 5ػغح 
Yij=µ+ti+eij

Yij:  ،ٔـبٞذات ٔشثٛط ثٝ كفبتµ:  ،ٔیبٍ٘یٗ وُ ٔـبٞذاتTi: 

 اثش خغب :Eijاثش تیٕبس، 

 

 ًتایج    

اػپشْ  یفیٚ و یوٕ یٞب فشاػٙجٝ ثش ٌیبٜ خبسخبػه ٝيتغز تبثیش

ثش اػبع  ؿذٜ اػت. ٘ـبٖ دادٜ( 2) جذَٚ ی٘ش ٘ظاد ػشث یٞب ثشٜ

ی ٌیبٜ خبسخبػه ثٝ كٛست افضٚد٘ی ثٝ  تحمیك ا٘جبْ ؿذٜ تغزيٝ

جیشٜ ثبػث افضايؾ حجٓ ٔٙی ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ ؿبٞذ ؿذ 

(05/0>Pٜٚثب ايٗ ٚجٛد ثیٗ ٌش ،) ( ٌشْ   30ٚ  15ٞبی تیٕبسی

خـه ٔلشفی( تفبٚت  ٌیبٜ خبسخبػه دس ویٌّٛشْ ٔبدٜ
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ٌشْ  15(. غّظت اػپشْ دس ػغح P>05/0داسی ٔـبٞذ ٘ـذ ) ٔؼٙی

ثٝ عٛس  خـه ٔلشفی ٌیبٜ خبسخبػه دس ویٌّٛشْ ٔبدٜ

ٌشْ ٌیبٜ خبسخبػه دس ویٌّٛشْ   30داسی ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ  ٔؼٙی

 (.  ٔیضاPٖ<05/0ٚ ؿبٞذ افضايؾ يبفت ) خـه ٔلشفی ٔبدٜ

ٌشْ ٌیبٜ خبسخبػه دس  15ٔب٘ی اػپشْ دس ػغح  تحشن ٚ ص٘ذٜ

ٌشْ ٌیبٜ  30خـه ٔلشفی ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ  ویٌّٛشْ ٔبدٜ

خـه ٔلشفی ٚ ؿبٞذ ثٝ عٛس  خبسخبػه دس ویٌّٛشْ ٔبدٜ

ٌشْ  30(، ثب ايٗ ٚجٛد ثیٗ ٌشٜٚ P< 05/0داسی ثبلاتش ثٛد ) ٔؼٙی

ٞذ تفبٚت خـه ٔلشفی ٚ ؿب ٌیبٜ خبسخبػه دس ویٌّٛشْ ٔبدٜ

 (.P> 05/0داسی ٔـبٞذ ٘ـذ  ) ٔؼٙی

 

 هياًگيي(  استاًذارد يخطا ± يياًگي)هتغذیِ گياُ خارخاسک  زيتأث  2جذٍل 

 ّاي ًز ًضاد عزبی ّاي کوی ٍ کيفی اسپزم بزُ فزاسٌجِبز 

 تیٕبسٞب ٞب فشاػٙجٝ

 ٌشْ پٛدس خبسخبػه 30 ٌشْ پٛدس خبسخبػه 15 ؿبٞذ 

b061/0±34/1a09/0±9/1a09/0±75/1 ِیتش( حجٓ ٔٙی )ٔیّی

b31/33±75/1415a47/22±34/1533b38/27±50/1388 (-ِیتش ٔیّی 106غّظت اػپشْ )

b 08/1±67/82a61/1±25/88b 53/1±67/80 تحشن )دسكذ(

b 95/1±58/83a61/1±92/91b 93/1±25/81 ٔب٘ی )دسكذ( ص٘ذٜ

b 42/0±17/7b  58/0±33/6a 04/1±75/9 ٞب )دسكذ(٘بٞٙجبسی

pH 07/0±1/613/0±35/614/0±19/6
a,b : داس٘ذ. 05/0دس ػغح  داسی یاختلاف ٔؼٙ یداسا یآٔبس ِحبػ ، اصسديفدس ٞش ٔمبديش داسای حشٚف ٔتفبٚت 

ثشاػبع پظٚٞؾ حبضش، اػتفبدٜ اص ٌیبٜ خبسخبػه اختلاف  

ٌشْ پٛدس ٌیبٜ خبسخبػه  15ٚ ػغح  داسی دس ٌشٜٚ ؿبٞذٔؼٙی

خـه ٔلشفی اص ٘ظش ٘بٞٙجبسی ٔٛسفِٛٛطيىی  دس ویٌّٛشْ ٔبدٜ

(. دسحبِی وٝ ثیـتشيٗ دسكذ  P>05/0اػپشْ تغییشی ايجبد ٘ىشد )

ٌشْ ٌیبٜ خبسخبػه دس  30ٞبی اػپشْ دس تیٕبس ٘بٞٙجبسی

خـه ٔلشفی ٔـبٞذٜ ؿذ. ٕٞچٙیٗ دس ايٗ تحمیك،  ویٌّٛشْ ٔبدٜ

ٌشْ  30ٚ  15ٞبی آصٔبيـی ؿبٞذ، ػغٛح يه اص ٌشٜٚ دس ٞیچ

خـه ٔلشفی اختلاف آٔبسی  ٌیبٜ خبسخبػه دس ویٌّٛشْ ٔبدٜ

 (.P> 05/0ٔٙی ٔـبٞذٜ ٘ـذ )pHداسی اص ٘ظش  ٔؼٙی

 

بحث    

  یدس پظٚٞؾ حبضش، تأثیش افضٚدٖ پٛدسٌیبٜ خبسخبػه ثٝ جیشٜ

وٕی ٚ ویفی اػپشْ ٞبی  ٞبی ػشثی تبصٜ ثبِغ ثش تؼذيُ فشاػٙجٝ ثشٜ

ی ٞب ثب جیشٜ تغزيٝ ثشٜ٘ـبٖ داد  جيتبٔٛسد ٔغبِؼٝ لشاس ٌشفت. ٘

خـه  ٌشْ پٛدس ٌیبٜ خبسخبػه دس ویٌّٛشْ ٔبدٜ 15حبٚی 

ٞبی اػپشْ )حجٓ  داسی دس فشاػٙجٝ ٔلشفی ثبػث افضايؾ ٔؼٙی

ؿٛد، ِٚی  ٔب٘ی اػپشْ( ٔی ٔٙی، غّظت اػپشْ، تحشن اػپشْ، ص٘ذٜ

٘بٞٙجبسی اػپشْ ٘ذاؿت. ٔٛافك ثب پظٚٞؾ تبثیشی ثش سٚی 

( وٝ ثٝ ثشسػی ٌیبٜ 2017ٚ ٕٞىبساٖ )Salgadoحبضش

خبسخبػه ثٝ كٛست خٛساوی ثش سسٚی ویفیت ٚ وٕیت اػپشْ 

ا٘ؼبٖ پشداختٙذ، ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ اػتفبدٜ اص ٌیبٜ خبسخبػه ثبػث 

ؿٛد.   ٔب٘ی اػپشْ ٔی داسی دس غّظت، تحشن ٚ ص٘ذٜ ثٟجٛد ٔؼٙی

( ٘ـبٖ 2015ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ )Sharawyٗ دس ٔغبِؼٝ ٞٓ چٙی

داد٘ذ حجٓ ا٘ضاَ، تحشن وُ ٚ پیـشٚ٘ذٜ، دسكذ اػپشْ ص٘ذٜ، 

ٔشفِٛٛطی اػپشْ، غّظت اػپشْ  ٚ غـبی فؼبَ اػپشْ ثٝ عٛس 

دس داسی دس ٌشٜٚ تیٕبسی ثب ٌیبٜ خبسخبػه افضايؾ يبفت،  ٔؼٙی

پیـٟٙبد ؿذٜ  ٚالغ ٌیبٜ خبسخبػه ثب اػتفبدٜ اص ػٙبكش سديبة

(Ca
دس ٌیبٜ خبسخبػه( وٝ اثش ٔحشن ثش سٚی حشوت اػپشْ  2+

Ca  داسد؛ ثٝ ايٗ كٛست ػٙلش
تٛا٘ذ آ٘ضيٓ فؼفٛ دی اػتشاص  ٔی2+

سا ٟٔبس وٙذ، وٝ ٔب٘غ اص تجضيٝ آد٘ٛصيٗ ٔٛ٘ٛفؼفبت حّمٛی 
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(، ثٙبثشايٗ تحشن اػپشْ سا افضايؾ ٔی دٞذ cAMPؿذٜ)

(Khaleghi ،ٖ2017ٚ ٕٞىبس.)

 اصٌیبٜ اػتفبدٜ صٔیٙٝ دس( 2005) ٕٞىبساٖ Elenaٚ دس تحمیك

 اػپشْ، تحشن داد٘ذ ٘ـبٖ ثّغبسػتبٖ لٛچ تغزيٝ دس خبسخبػه

 ٌیشی چـٓ حذ تب ٞب اػپشْ ؿٕبسؽ ٚ اػپشْ ٔب٘ذٖ ص٘ذٜ ػبػبت

يبفت وٝ ثب ٘تبيج پظٚٞؾ حبضش ٔغبثمت داؿت.  افضايؾ

Grigorova ٚKashamov( َدس تحمیمی ػغح 2008دس ػب )

ٌشْ پٛدس ٌیبٜ خبسخبػه دس ویٌّٛشْ ٔبدٜ خـه  ٔیّی 10

ٞبی  ٔلشفی دس آة آؿبٔیذ٘ی خشٚع ٔبدسٌٛؿتی سٚی فشاػٙجٝ

ٞب ٌضاسؽ وشد٘ذ فشاػٙجٝ  وٕی ٚ ویفی اػپشْ ثشسػی وشد٘ذ، آٖ

دسكذ( افضايؾ يبفتٝ ثٛد،  29ای )حجٓ ٔٙی ثٝ عٛس ثبسص ٚ ثشجؼتٝ

ٔب٘ی اػپشْ سا افضايؾ دادٜ ثٛد، ايٗ ٘تیجٝ ٕٞشاٜ  اٖ ص٘ذٜٕٞچیٗ ٔیض

  ثب افضايؾ تؼتٛػتشٖٚ دس عَٛ دٚسٜ تحمیك ثٛد.

ای وٝ ثش سٚی ٌٛػفٙذاٖ ا٘جبْ ٌشفت، دسيبفت ػلبسٜ دس ٔغبِؼٝ

ٌشْ دس ویٌّٛشْ ثٝ اصای ٔبدٜ خـه  10خبسخبػه ثٝ ٔیضاٖ 

سٚص ٔٛجت افضايؾ اػپشٔبتٛط٘ض دس دس  40ٔلشفی جیشٜ ثٝ ٔذت 

ثٝ  .(2005ٚ ٕٞىبساٖ، Kistanova)عَٛ فلُ تِٛیذٔثُ ؿذ 

پزيشی ٚ تحشن اػپشْػلاٜٚ تؼذاد اػپشٔبتٛصٚئیذٞب، ٔذت صيؼت

ٞبی ٘ش ٚ ٔبدٜ تبصٜ ٔتِٛذ ؿذٜ اص ٞب ٘یض افضايؾ يبفتٝ ٚ دس داْ

ٜ خبسخبػه، اص ٘ظش ٔیُ جٙؼی ٚ ٌٛػفٙذاٖ تحت دسٔبٖ ثب ػلبس

ٚ Kistanova)ٌیشی حبكُ ؿذ سفتبسٞبی جٙؼی ثٟجٛد چـٓ

ٕٞچٙیٗ، ػلبسٜ خبسخبػه تبثیش ٔثجت ثش  .(2005ٕٞىبساٖ، 

خلٛكیبت وٕی ٚ ویفی اػپشْ، ٔمذاس وّؼتشَٚ وُ ٚ افضايؾ 

حجٓ ا٘ضاَ ٚ تحشن اػپشٔبتٛصٚئیذٞب دس پش٘ذٌبٖ داسد 

(Grigorova ،ٖ2008ٚ ٕٞىبسا). ٝدِیُ داسا ٌیبٜ خبسخبػه ث

ٞب ثبػث افضايؾ تشؿح ٞٛسٖٔٛ ِٛتئیٙی اص غذٜ ثٛدٖ ػبپٛ٘یٗ

ؿٛد. ٞٛسٖٔٛ ِٛتئیٙی ٘یض ٔحشن ٚيظٜ ثشای تؼتٛػتشٖٚ ٞیپٛفیض ٔی

جّٕٝ افضايؾ تِٛیذ اػت اص ايٗ سٚ لبدس ثٝ ثٟجٛد ػّٕىشد جٙؼی اص 

ٚ ٕٞىبسٖ، Xuاػپشْ ٘شٔبَ، حجٓ ا٘ضاَ ٚ ٔیُ جٙؼی اػت )

2001.)

TomovaٚGjulemetova( َدسيبفتٙذ وٝ 1981دس ػب )

ٞب اثشات ٔثجتی داؿتٝ اػت خبسخبػه دس تؼشيغ اػپشٔبتٛط٘ض لٛچ

 دسNeychev ٚMitevوٝ ثب ٘تبيج تحمیك حبضش ٔغبثمت داسد. 

جٙؼی دس ٔٛؽ  ( ٌضاسؽ داد٘ذ وٝ اثشات افضايٙذٜ ل2005ٜٛػبَ )

تٛػظ خبسخبػه سا اص ِحبػ ٔیضاٖ تؼتٛػتشٖٚ ٚ غّظت اػپشْ 

ٔٛسد اسصيبثی لشاس داد٘ذ، لبثُ روش ايٙىٝ دس تحمیك ايـبٖ سفتبس 

تش ؿذٜ ثٛد ٚ ٞبی ٘ش دس ٔمبيؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ تٟبجٕیٔٛؽ

ؿذ ٚ ضاع دسٔیب٘ـبٖ ٔـبٞذٜ ٔیسفتبسٞبی ٔىشس تِٛیذ ٔثّی ٚ ٘

داسی افضايؾ  ٕٞچٙیٗ دس ايٗ پظٚٞؾ غّظت اػپشْ ثٝ عٛس ٔؼٙی

 يبفت وٝ ثب ٘تبيج ثذػت آٔذٜ اص ٔغبِؼٝ حبضش ٔـبثٟت داؿت. 

ثب افضايؾ ٔیضاٖ غّظت ػلبسٜ خبسخبػه دس اػپشْ لٛچ افـبسی، 

اوؼیذا٘ی لٛی داس٘ذ افضايؾ ٔیضاٖ فلاٚٚ٘ٛئیذٞب وٝ اثشی آ٘تی

ػبػت ؿذٜ اػت.  24فتٝ ٚ ثبػث حفؼ پبسأتشٞبی اػپشْ دس يب

ٞب ٚ لٙذٞبی ٔٛجٛد دس ػلبسٜ ٞٓ افضايؾ ٕٞچٙیٗ ٔیضاٖ ٚيتبٔیٗ

يبفتٝ وٝ ٔٙجغ ٟٕٔی ثشای تبٔیٗ ا٘شطی ٔیتٛوٙذسی اػپشْ اػت. ثٝ 

ثیٛتیىی دس ايٗ ٔحیظ ٞٓ ثٝ ٔشاتت ثبلاتش سفتٝ  ػلاٜٚ لذست آ٘تی

د اػپشْ دس ٔحیظ سلیك وٙٙذٜ اػت وٝ ػبُٔ اكّی حفؼ ػّٕىش

(.1393پٛس ٚ ٕٞىبساٖ، اػت )كفٛی

ٞبی اػت وٝ داسای ا٘ٛاع  خبسخبػه حبٚی تٕبْ پّی فَٙٛ

ٞب ٞؼتٙذ.  ٌؼتشدٜ ای اص تشویجبت ٔب٘ٙذ اػیذ فِٙٛیه ٚ فلاَٚ٘ٛ

ثبتٛجٝ ثٝ فؼبِیت آ٘تی اوؼیذا٘ی ثبلا ٚ ٟٔبس پشاوؼیذاػیٖٛ ِیپیذی 

؛ دس دس دسٔبٖ ٘بثبسٚسی ٔفیذ ثبؿذذ تٛا٘ٔیايٗ ٌیبٜ  ،خبسخبػه

وٝ ايٗ ٌیبٜ دس ا٘ؼبٖ  ؿذٜ اػتٌضاسؽ بت ٔغبِؼ٘تبيج ثشخی 
 ذٜ اػتؿ ثبػث تٛػؼٝ ٚ پیـشفت اػپشٔبتٛط٘ض ٚ ٔیُ جٙؼی 

(Khaleghi ،ٖ2017ٚ ٕٞىبس.) 

ٞبی خبسخبػه اػت وٝ اثش ٔحشن فشٚػتبَ٘ٛ يىی اص ػبپٛ٘یٗ

داس ویفیت ٚ وٕیت ثٟجٛد ٔؼٙیثش اػپشٔبتٛط٘ض داسد. ايٗ ٔبدٜ ػجت 

(. اػتفبدٜ اص ػلبسٜ 2002ٚ ٕٞىبساٖ، Brownؿٛد )اػپشْ ٔی

داسی دس لذست خبسخبػه دس ٔمبديش ٔختّف ػجت افضايؾ ٔؼٙی

ٔب٘ی ٚ تؼذاد اػپشْ دس ٔمبيؼٝ ثب تیٕبس ؿبٞذ ؿذٜ اػت ص٘ذٜ

(. ثٟجٛد دس تؼذاد اػپشْ ٚ تحشن پغ 1393)وـتٕٙذ ٚ ٕٞىبساٖ، 

ٚ Balanathanٚسٜ ٔلشف خبسخبػه ٌضاسؽ ؿذ )اص يه د

ٞبی پظٚٞؾ حبضش ٔجٙی ثش  (. ايٗ ٘تبيج ثب يبفت2001ٕٝٞىبساٖ، 

ٔب٘ی اػپشْ ٔغبثمت  تش ثٛدٖ تؼذاد اػپشْ، تحشن ٚ ص٘ذٜ ثیؾ
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داؿت. دس ٚالغ ٌیبٜ خبسخبػه ثٝ ػّت داؿتٗ اػتشٚئیذٞی 

ٞبی  ٔختّف ثبػث تحشيه اػپشٔبتٛط٘ض ؿذٜ ٚ ثب تبثیش سٚی ػَّٛ

 Adimoeljaٌشدد ) ػشتِٛی ٔٛجت افضايؾ تِٛیذ اػپشْ ٔی

ٚAdaikan ،1997.) 

اوؼیذا٘ی اص جّٕٝ  ٞبی آ٘تی اٌش چٝ دس ايٗ پظٚٞؾ آ٘ضيٓ

ٌّٛتبتیٖٛ پشاوؼیذاص، وبتبلاص ٚ ػٛپشاوؼیذ ديؼٕٛتبص ٔٛسد 

تٛاٖ ٌفت  ٔغبِؼٝ لشاس ٍ٘شفت،  أب ثش پبيٝ ٔغبِؼبت پیـیٗ ٔی

ٔؼیشٞبيی وٝ پٛدس ٌیبٜ خبسخبػه ثبػث ثٟجٛد احتٕبلاً يىی اص 

ٔب٘ی اػپشْ ؿذٜ اػت،  ٞبی اػپشْ ثٝ ٚيظٜ تحشن ٚ ص٘ذٜ فشاػٙجٝ

ٞبی آصاد وٙٙذٜ ساديىبَٞبی خٙثیتبثیش ثش فؼبِیت ٚ ثیبٖ آ٘ضيٓ

 ٔب٘ٙذ ػٛپشاوؼیذ ديؼٕٛتبص، ٌّٛتبتیٖٛ پشاوؼیذاص ٚ وبتبلاص

ای ثشٚص اثشات ٔثجت تٛا٘ذ تٛجیٟی ثش ٞب ٔی ثبؿذ. ايٗ يبفتٝ ٔی

  ی پٛدسٌیبٜ خبسخبػه ثش افضايؾ ویفیت ٚ وٕیت اػپشْ تغزيٝ

ٚ Kamboj)ثبؿذ وٝ دس ٔغبِؼبت ٌزؿتٝ ٌضاسؽ ؿذٜ اػت 

. ثب ايٗ ٚجٛد ػبصٚوبسٞبی اثش پٛدس ٌیبٜ (2011ٕٞىبساٖ، 

ٞبی اػپشْ ٔب٘ٙذ ػبصٚوبس ٔٛثش ثش ثبفت  خبسخبػه ثش فشاػٙجٝ

ٞبی تِٛیذٔثّی ٔٛسد  ثیضٝ، إٞیت تٙؾ اوؼیذاتیٛ ٚ ٘مؾ ٞٛسٖٔٛ

 تش لشاس ٌیشد.  ثشسػی دلیك
 

 گيزي ًتيجِ   

 15 ػغح اص اػتفبدٜ وٝ دٞذ ٔی ٘ـبٖ تحمیك ايٗ ٘تبيج وّی عٛس ثٝ

 جیشٜ خـه ٔلشفی ٌشْ پٛدس ٌیبٜ خبسخبػه دس ویٌّٛشْ ٔبدٜ

 تبصٜ ٘ش ٞبیثشٜ دس اػپشْ ویفی ٚ وٕی خلٛكیبت ثٟجٛد ثبػث

ٌیبٜ  ی تغزيٝ وٝ دٞذ ٔی ٘ـبٖ ٘تبيج ايٗ .ؿٛدٔی ػشثی ٘ظاد ثبِغ

 ویفیت ثٟجٛد ثشای ساٞجشد يه ػٙٛاٖ ثٝ تٛا٘ذ خبسخبػه ٔی

 ٌیشد. لشاس ٘ظش ٞبی ٘ش ػشثی تبصٜ ثبِغ ٔذ ثشٜ اػپشْ

 تطكز ٍ قذراًی    

٘بٔٝ وبسؿٙبػی اسؿذ ػشوبس خب٘ٓ  ٘تبيج ايٗ تحمیك ثش ٔجٙبی پبيبٖ

كجب ثیشا٘ٛ٘ذ دا٘ـجٛی وبسؿٙبػی اسؿذ فیضيِٛٛطی داْ دا٘ـٍبٜ 

وـبٚسصی ٚ ٔٙبثغ عجیؼی خٛصػتبٖ اسائٝ ؿذٜ اػت ثذيٗ ٚػیّٝ اص 

دا٘ـىذٜ ػّْٛ دأی ٚ كٙبيغ غزايی ايٗ دا٘ـٍبٜ ٟ٘بيت تـىش 

 ٚوٕبَ لذسا٘ی سا داسْ.

 هٌابع   

(. 1397) ، س.چٕٙی ساٜ.،ْ.آ ،ثبؽ لشٜ .،ی ،ِٛ ٔلغفی .،آ ،آخٛ٘ذی

ٞبی ٔختّف ٍٟ٘ذاسی دس  ٞبِٛص ٚ صٔبٖ اثشات ػغٛح ٔختّف تشٜ
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