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پذیزی مواد مغذی شنبسی ایلئوم، گوارش، ریختارسیببی عملکزد رشذ

تغذیه شذه بب کنجبله سیتون هبی بیوشیمیبیی خون بلذرچیه ژاپنی اس شبخصو بزخی 

چكيذُ       
پذيزی هَاد هغذی، ضٌبسي ايلئَم، گَارشريخت ، خػَغيبت لاضِ،ػولكزدبز  ر ارسيببي اثزات استفبدُ اس کٌجبلِ سيتَىبِ هٌظَ

رٍسُ در قبلب طزح کبهلا قطؼِ بلذرچيي صاپٌي يک 352بلذرچيي صاپٌي، تؼذاد  ٌذگيّبی خًَي ٍ ٍضؼيت پبداکسضبخع

رچيي )هخلَط ًز ٍ هبدُ( در ّز تكزار اختػبظ يبفتٌذ. تيوبرّبی آسهبيطي قطؼِ بلذ 22تػبدفي بِ چْبر تيوبر، چْبر تكزار ٍ 

رٍس  3پذيزی هَاد هغذی، بِ هذت درغذ کٌجبلِ سيتَى بَد. بزای تؼييي گَارش 12ضبهل جيزُ ضبّذ )غفز(، چْبر، ّطت ٍ 

دفي دٍ پزًذُ تَسيي، رٍسگي(، بطَر تػب 35آٍری ضذ. در پبيبى آسهبيص )سي ّب جوغرٍسگي(، فضَلات پزًذ21-18ُ)

ّبی افشايص ٍسى، خَراک هػزفي، ضزيب تبذيل خَراک ٍ گيزی ٍ کطتبر ضذًذ. ًتبيج ًطبى داد کٌجبلِ سيتَى بز ضبخعخَى

درغذ کٌجبلِ سيتَى  12ًسبي لاضِ، سيٌِ، راى، قلب ٍ طحبل اثز ًذاضت، بجش ٍسى ًسبي کبذ ٍ سٌگذاى کِ در سطح  غفبت ٍسى

. (>05/0P)ّبی تغذيِ ضذُ بب کٌجبلِ سيتَى در هقبيسِ بب ضبّذ افشايص يبفت . ارتفبع پزس در پزًذُ(>05/0Pببلاتزيي بَد)

درغذ کٌجبلِ  8پذيزی خبکستز ٍ فسفز در سطح درغذ کٌجبلِ سيتَى ٍ گَارش 12خبم در سطح پذيزی پزٍتئيي ٍ چزبيگَارش

آلذئيذ خَى در هقبيسِ بب ضبّذ  ضذ دیهبلَى ببػث کبّص غلظت. کٌجبلِ سيتَى (>05/0P)ًسبت بِ ضبّذ افشايص يبفت  سيتَى

ٍ ببلاتزيي هيشاى آهيٌَتزاًسفزاس درتيوبر ضبّذ ّبی خًَي اثز ًذاضت. بيطتزيي هيشاى فؼبليت آًشين آسپبرتبتضبخع ٍلي بز سبيز

ّبی يبفتِ(. >05/0P)هطبّذُ ضذ درغذ کٌجبلِ سيتَى  12فؼبليت آًشين گلَتبتيَى پزاکسيذاس ٍ سَپزاکسيذ دسوَتبس در سطح 

بذٍى داضتي اثز هٌفي بز ػولكزد   در جيزُ بلذرچيي صاپٌي درغذ 12تَاى کٌجبلِ سيتَى را تب سطح کٌذ کِ هيحبضز پيطٌْبد هي

پزًذُ اضبفِ ًوَد.
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سّزا سزٍش يذُس  

 .یطاىا یطخٌس،ث یطخٌس،زاًكگبُ ث ی،زاًكکسُ کكبٍضظ ی،هزام، گطٍُ فلَم زا یِتغص یزکتط یزاًكدَ

(ًَیؿٌسُ هؿئَل)ٍاضبى يٌيجَاد حس يذس 

 .یطاىا یطخٌس،زاًكگبُ ث ی،زاًكکسُ کكبٍضظ ی،گطٍُ فلَم زاه یَض،ع یِتغص یبضزاًك

يًظز افضل

 .یطاىا یطخٌس،زاًكگبُ ث ی،زاًكکسُ کكبٍضظ ی،گطٍُ فلَم زاه یَض،ع یِاؾتبز تغص

يرسبًالِ يػل

 .یطاىا یطخٌس،ث یطخٌس،زاًكکسُ فلَم، زاًكگبُ ث یوی،گطٍُ ق یبضاؾتبز
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 هقذهِ    

غلات اظ خولِ شضت، ثیكتطیي ثرف خیطُ عیَض ضا تكکیل زاًِ 

ّبی عیَض ثب هٌكب ًكبؾتِ  ای اظ اًطغی خیطُ زٌّس ٍ ثرف فوسُ هی

. گٌسم، (Jahanian and Rasouli ،2011کٌٌس ) ضا فطاّن هی

كطی ّؿتٌس کِ شضت ٍ خَ اظ هْوتطیي هَاز ذَضاکی خَاهـ ث

-هیعاى تقبضب ثطای چٌیي هحهَلاتی ّوَاضُ ثبلاتط اظ هیعاى تَلیس 

تَاًس ؾجت زض خیطُ عیَض هیّب  آىاؾت ٍ اؾتفبزُ اظ ؾغَح ثبلای 

. اظ عطف زیگط، افعایف ضقبثت خَاهـ ثكطی ثب پطٍضـ عیَض قَز

ّب ثطای اؾتفبزُ  ثب تَخِ ثِ تغییطات ثبظاضّبی خْبًی، قیوت ایي زاًِ

ّبی  ثٌبثطایي تلاـض ذَضاک عیَض ثؿیبض افعایف یبفتِ اؾت. ز

تط خْت خبیگعیٌی ثركی  هساٍهی ثطای یبفتي هٌبثـ هٌبؾت ٍ اضظاى

ّبی هٌبؾت ٍ اضظاى اًدبم  ّبی عیَض زض ضاؾتبی تْیِ خیطُ اظ خیطُ

تَاًٌس ّعیٌِ ذَضاک ضا کبّف زٌّس قسُ کِ ثِ ًَثِ ذَز هی

(Ibrahim 2018، ٍ ّوکبضاى .)ّبی ثبلقَُ ثطای  یکی اظ ضٍـ

ّبی تَلیسی،  ّبی عیَض ٍ کبّف ّعیٌِ خبیگعیٌی شضت زض خیطُ

 Jahanianاؾتفبزُ اظ ضبیقبت نٌبیـ غصایی ٍ کكبٍضظی اؾت)

and Rasouli ،2011) ،هعایبی اؾتفبزُ اظ ایي هحهَلات خبًجی .
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To determine the effects of olive pulp(OP) on growth performance, nutrient digestibility, blood 

indices and intestinal morphology in Japanese quail, A total of 352 days-old quail were 

allocated to four treatments with four replicates (22 birds each). Excreta were quantitatively 

collected during 18-21 days of age for measurement digestibility of nutrient. The dietary 

treatments were included control (0%) and the levels of four, eight and 12 percent OP. At 35 

days old, from each replicate, two quails were randomly selected and slaughtered. The dietary 

treatments did not influence weight gain, feed intake, and FCR. The OP did not influence the 

relative weight of carcass, breast, thigh, heart, and spleen, but the highest relative weight of liver 

and gizzard were observed in 12 percent OP (P<0.05). The ileum villus height was higher in 

birds fed OP as compared to control(P<0.05). Crude protein and crude fat digestibility in 

chickens fed 12% OP and was increased compared to control (P<0.05). Ash and phosphorous 

digestibility increased in chickens received 8% OP compare to control (P<0.05). The olive pulp 

decreased the plasma MDA concentration as compared to control (P<0.05), however, treatments 

had no significant effects on other blood indices. The lowest enzyme activity of AST was 

observed in the control and the highest enzyme activity of GPx and SOD were observed in 12% 

OP (P<0.05). The results were indicated that the inclusion of olive pulp up to 12% had no 

detrimental effects on growth performance and blood lipid profile but significantly decreased 

plasma malondialdehyde (P<0.05).  

Key words: Ileum Morphology, Liver, Malondialdehyde, Superoxide dismutase, Villus Height. 
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غبلت  ثِ فٌَاى غصای زام ٍ عیَض ثِ غلِ خیطُکبّف ٍاثؿتگی 

، ٍ ّوکبضاىSayebanّبی تَلیس اؾت ) کبّف ّعیٌٍِ   اًؿبى

یکی اظ ایي هحهَلات فطفی زض زؾتطؼ، کٌدبلِ ظیتَى  (.2015

 اؾت. 

هبًسُ کیک ظیتَى )هَاز ذبم حبنل اظ  ثبقیکٌدبلِ ظیتَى، 

 Aboثقبیبی هیَُ اؾت )اظ حصف اؾترطاج ضٍغي ظیتَى( پؽ   

Omarهٌبؾت ٍ . کٌدبلِ ظیتَى عقن ٍ هعُ (2003 ،ٍ ّوکبضاى

تَاًس ثطای  ّبی چْبضپبیبى زاضز ٍ هی پصیطـ ذَثی ثطای اکثط گًَِ

ّبی  گًَِ اثط هٌفی ثط ؾلاهت، قبذم تغصیِ حیَاًبت ثسٍى ّیچ

ذًَی ٍ لاقِ اؾتفبزُ قَز. اگط چِ ایي کٌدبلِ ثب زاقتي فیجط ثبلا 

ّبی فوستب ثطای ًكرَاضکٌٌسگبى هٌبؾت اؾت ٍلی یبفتِ

ّب ّوبًٌس  ای هقسُ فبزُ اظ آى زض تغصیِ تکاضظقوٌسی پیطاهَى اؾت

، Jahanian and Rasouliذَک ٍ عیَض ًیع ٍخَز زاضز )

هقساض کل هَاز هغصی قبثل گَاضـ ایي کٌدبلِ ثغَض  .(2011

زضنس، چطثی زض ضٍـ ؾٌتی  8-8/12زضنس، پطٍتئیي  65هتَؾظ 

 5زضنس ٍ زض ضٍـ حلال 14-23)اؾترطاج هکبًیکی ضٍغي( 

(. 2015، ٍ ّوکبضاىSayebanسُ اؾت )زضنس گعاضـ ق

کٌدبلِ ظیتَى هٌجـ هٌبؾجی اظ اؾیسّبی آهیٌِ آضغًیي ٍ گلایؿیي 

هَاز هَثطُ کٌدبلِ ظیتَى (. 2018، ٍ ّوکبضاىIbrahim) اؾت

قبهل اٍلئَضٍپئَؾیسّب اظ قجیل اٍلئَضٍپیي ٍ ٍضثبؾکَؾیس، 

اپیػًیي گلَکَظیس، -7تطکیجبت فلاًٍَئیسی اظ قجیل لَتئیي، لَتئیي 

ّب ٍ  ّب هبًٌس کبتچیي گلَکَظیس ٍ ضٍتیي ٍ ّوچٌیي فلاٍاًَل-7

تطکیجبت فٌَلیک ؾبزُ هبًٌس تیطٍؾَل، ّیسضٍکؿی تیطٍؾَل، 

ٍ Sayebanٍاًیلیي، اؾیس ٍاًیلیک ٍ اؾیس کبفئیک اؾت )

ایي تطکیجبت زاضای فقبلیت ضسثبکتطیبیی، ضس  .(2015، ّوکبضاى

تْبثی ٍ پبزاکؿٌسگی ثَزُ ٍ ضسقبضچی، ضس زضز، ضس ال-ٍیطٍؾی

(. 2019، ٍ ّوکبضاىPrakatur)هحطک پبؾد ایوٌی ّؿتٌس 

کٌدبلِ ظیتَى حبٍی هقبزیط ثبلایی اؾیسّبی چطة غیط اقجبؿ ثَزُ 

ثبیؿت زض ًگْساضی ٍ اؾتفبزُ اظ آى ثِ فطآیٌسّبی اکؿبیكی ٍ هی

تَخِ کبفی زاقت تب زض ٌّگبم اؾتفبزُ اظ آى، اثطات ؾَء اکؿبیف 

سّبی چطة هٌدط ثِ ثطٍظ اذتلال زض فولکطز فیعیَلَغیکی اؾی

 پطًسُ ًكَز.

ّبی گَقتی ثب کٌدبلِ ظیتَى زض هغبلقبت هرتلف،  تغصیِ خَخِ

ٍ Abo omar)ّبی گَقتی ًساقت  تأثیط هٌفی ثط فولکطز خَخِ

اؾتفبزُ اظ تفبلِ ظیتَى هَخت ثْجَز فولکطز (. 2003، ّوکبضاى

. ؾبیط (Jahanian and Rasouli ،2011گصاض قس)ترن  هطك

( 2011، ٍ ّوکبضاى Zarei؛2013،ٍ ّوکبضاىAfsariهحققبى )

ًیع گعاضـ ًوَزًس کِ خیطُ حبٍی کٌدبلِ ظیتَى زض تغصیِ هطك 

گصاض اثط هٌفی ثط فولکطز تَلیسی پطًسُ ًساضز. زض هغبلقِ اًدبم ترن

گصاض، گعاضـ قس کِ تفبلِ ظیتَى قسُ ضٍی ثلسضچیي ترن

زضنس خبیگعیي  10گصاض تب ّبی ثلسضچیي ترن زض خیطُ تَاًس هی

کِ اثط هضطی ثط فولکطز پطًسُ زاقتِ ثبقس شضت قَز، ثسٍى ایي

(Ibrahim2018، ٍ ّوکبضاى .) 

زض زٍ هغبلقِ زض ظهیٌِ اؾتفبزُ اظ کیک ظیتَى زض خیطُ خَخِ 

گَقتی گعاضـ قس کِ کیک ظیتَى اثط هٌفی ثط ذَضاک ههطفی، 

تجسیل ذَضاک ٍ ٍظى ًؿجی اخعای زاذلی ثسى  ٍظى ثسى، ضطیت

 10تَاى اظ کیک ظیتَى تب ؾغح  ًساقت ٍ لصا پیكٌْبز قس کِ هی

، Al-Harthiّبی گَقتی اؾتفبزُ ًوَز ) زضنس زض خیطُ خَخِ

. هغبلقبت اًدبم قسُ ضاخـ ثِ اثطثركی هحهَلات (2017ٍ  2016

ثطایي هغبلقِ خبًجی ظیتَى زض تغصیِ ثلسضچیي ثؿیبض هحسٍز اؾت، ثٌب

حبضط ثب ّسف اهکبى اؾتفبزُ اظ ؾغَح هرتلف کٌدبلِ ظیتَى ثِ 

فٌَاى یک هحهَل خبًجی ظیتَى )ضبیقبت نٌبیـ غصایی ٍ 

کكبٍضظی( ٍ اضظیبثی اثطات آى ثط فولکطز، ذهَنیبت لاقِ، 

-پصیطی ؽبّطی هَاز هغصی، قبذمقٌبؾی ضٍزُ، گَاضـ ضیرت

 ضچیي غاپٌی ثَز.ّبی ذًَی ٍ ٍضقیت پبزاکؿٌسگی زض ثلس

 

 هَاد ٍ رٍش   

اظ  کیلَگطم کٌدبلِ ظیتَى 50ثِ هٌؾَض اًدبم آظهبیف هقساض 

کكی ثِ کكی تْیِ قس کِ زض ایي کبضذبًِ ضٍغيکبضذبًِ ضٍغي

ضٍـ تحت فكبض اًدبم قس. کٌدبلِ زض کبضذبًِ پؽ اظ ضٍغي 

-زضخِ ؾبًتی 40ؾبفت زض زهبی  72عی زٍ هطحلِ ثِ هست  کكی

لاظم  زضنس ثطؾس. 12قس تب ضعَثت آى ثِ کوتط اظ گطاز ذكک 

ثصکط اؾت تفبلِ ٍ کٌدبلِ ظیتَى زاضای زض اکثط هقبلات ثدبی 

اًس ٍ ثِ لحبػ تطکیت قیویبیی ثب یکسیگط هَضز اؾتفبزُ قطاض گطفتِ
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ّن اذتلاف ًساضًس ٍلی ضٍـ تْیِ کیک ظیتَى کوی هتفبٍت 

بلِ ظیتَى اؾت ٍ ثِ لحبػ تطکیت قیویبیی ًیع کیک ثب کٌد

تطکیت (. 2015، ٍ ّوکبضاىSayebanاذتلافبت خعئی زاضز )

قیویبیی کٌدبلِ ظیتَى هَضز اؾتفبزُ زض آظهبیكگبُ تغصیِ زام 

ّبی اؾتبًساضز زاًكکسُ کكبٍضظی زاًكگبُ ثیطخٌس هغبثق ثب ضٍـ

ّب، ثب  اضائِ قسُ اؾت. ذبکؿتط ًوًَِ 1تقییي قس کِ زض خسٍل 

زضخِ ؾلؿیَؼ  530-550کی زض زهبی ؾَظاًسى زض کَضُ الکتطی

AOAC(2005 )ّب ثطاؾبؼ ضٍـ  تقییي قس. هقساض ًیتطٍغى ًوًَِ

 Kjeltec Auto Analyser 1030تَؾظ زؾتگبُ کدلسال )

Foss Tecator ؾَزاى( تقییي قس. ثطای تقییي اًطغی ذبم ،

هتط اؾتفبزُ قس  ّبی ذَضاک ٍ فضَلات اظ ثوت کبلطی ًوًَِ

(Parr, 1266چطثی ًوًَِ، آهطی .)ّب ثب اؾتفبزُ اظ زؾتگبُ  کب

Soxtecگیطی قس ) ؾَکؿلِ اًساظُ system 2050 

extraction unit, Tecator,

، ؾَزاى(. فؿفط ًوًَِ ّب ثب 

اؾتفبزُ اظ زؾتگبُ اؾپکتطٍفتَهتط )
Unico 2150 آهطیکب( زض ،

ًبًَهتط ٍ هقساض کلؿین ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ خصة  430عَل هَج 

 .(AOAC ،2005قسًس ) اتوی تقییي

 . تزکيب ضيويبيي کٌجبلِ سيتَى )درغذ در هبدُ خطک(1جذٍل 

تطکیجبت 

 قیویبیی)زضنس(

اًطغی قبثل ؾَذت 

 (kcal/kgٍ ؾبظ )

پطٍتئیي 

 ذبم

 فٌل فؿفط کلؿین ذبکؿتط فیجط ذبم چطثی ذبم

 

 فلاًٍَئیس

 74/1 25/0 5/0 1 7/2 7/39 9/16 1/5 3650 هقساض

 
ضٍظُ قغقِ ثلسضچیي غاپٌی یک 352زضهدوَؿ زض ایي آظهبیف 

)هرلَط ًط ٍ هبزُ( زض قبلت عطح کبهلا تهبزفی ثِ چْبض تیوبض، 

قغقِ ثلسضچیي زض ّط تکطاض( اذتهبل یبفتٌس. ّط  22چْبض تکطاض )

ؾبًت ثَز، ّط ٍاحس آظهبیكی  80*80ٍاحس آظهبیكی زاضای اثقبز 

بی آظهبیكی زاضای زاًرَضی ٍ آثرَضی هدعا ثَز ٍ ضٍی ٍاحسّ

ضٍظ اًدبم قس.  35ًیع ثب تَض پَقیسُ قسُ ثَز. آظهبیف ثِ هست 

ؾَیب )نفط  -تیوبضّبی آظهبیكی قبهل خیطُ پبیِ ثط اؾبؼ شضت

زضنس کٌدبلِ ظیتَى( ٍ خبیگعیٌی کٌدبلِ ظیتَى ثب ثركی اظ خیطُ 

ّبی چْبض، ّكت ٍ زٍاظزُ زضنس کٌدبلِ ظیتَى ثَز.  پبیِ ثب ًؿجت

كی ثطاؾبؼ احتیبخبت غصایی ثلسضچیي غاپٌی ٍ ّبی آظهبی خیطُ

، NRCثطاؾبؼ تطکیت قیویبیی خساٍل اًدوي هلی تحقیقبت )

(.2( تٌؾین قسًس )خسٍل 1994
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 ّبی آسهبيطي . اجشای تطكيل دٌّذُ ٍ تزکيب هَاد هغذی جيز2ُجذٍل 

 تیوبضّب )زضنس کٌدبلِ ظیتَى زض خیطُ( هبزُ ذَضاکی

 زضنس12 ّكت زضنس چْبض زضنس سخیطُ قبّ

 67/42 42/47 73/52 83/56 زاًِ شضت

 63/31 12/31 89/30 62/30 کٌدبلِ ؾَیب

 00/9 00/9 00/9 00/9 گلَتي شضت

 00/12 00/8 00/4 00/0 کٌدبلِ ظیتَى

 15/1 30/1 01/1 05/1 زی کلؿین فؿفبت

 69/1 22/1 29/1 52/1 ؾٌگ اّک

 25/0 25/0 3/0 3/0 ًوک

 25/0 25/0 25/0 25/0 ول هَاز هقسًیهک

 25/0 25/0 25/0 25/0 هکول ٍیتبهیٌی

 18/0 18/0 18/0 18/0 هتیًَیي

 زضنس هَاز هغصی خیطُ

 2980 2980 2980 2950 اًطغی )کیلَکبلطی زض کیلَگطم(

 80/23 80/23 90/23 00/24 (پطٍتئیي ذبم)زضنس

 67/5 60/4 90/3 52/2 فیجطذبم )زضنس(

 97/6 50/5 70/3 50/2 تطی )زضنس(فهبضُ ا

 15/1 15/1 15/1 15/1 کلؿین )زضنس(

 59/0 60/0 61/0 61/0 فؿفط قبثل زؾتطؼ)زضنس(

 212 215 214 215 اکی ٍالاى(آًیَى  )هیلی -کبتیَى

 46/1 4/1 31/1 25/1 لیعیي )زضنس(

 9/0 88/0 87/0 84/0 هتیًَیي+ؾیؿتئیي

 81/1 71/1 62/1 60/1 آضغًیي
 Eالوللی؛ ٍیتبهیي  ٍاحس ثیي 3500)کَلِ کلؿیفطٍل(، 3Dالوللی؛ ٍیتبهیي  ٍاحس ثیي 10000)تطاًؽ ـ ضتیٌیل اؾتبت(، Aثِ اظای ّط کیلَگطم خیطُ: ٍیتبهیي ّب  ٍیتبهیيهقبزیط *

12Bگطم؛ ٍیتبهیي  هیلی 5گطم؛ پیطیسٍکؿیي،  هیلی 6ضثیَفلاٍیي،  گطم؛ هیلی 3گطم؛ تیبهیي،  هیلی 3)هٌبزیَى(، Kهیلی گطم؛ ٍیتبهیي  60)زی ال ـ آلفب تَکَفطیل اؾتبت(، 

گطم؛ کجبلت،  هیلی 1گطم؛ یس،  هیلی 10هیلی گطم؛ هؽ،  60گطم؛ ضٍی،  هیلی 100گطم؛ هٌگٌع،  هیلی 60ثِ اظای ّط کیلَگطم خیطُ: آّي، هَاز هقسًی هقبزیط *()ؾیبًَکَثبلاهیي

 گطم. هیلی 15/0گطم؛ ؾلٌیَم،  هیلی 2/0

ّب قطاض گطفت. ٍظى  آة ٍ غصا ثِ نَضت آظاز زض اذتیبض خَخِ

ثسى ٍ ههطف ذَضاک ثِ نَضت ّفتگی ضکَضزثطزاضی قس ٍ 

نَضت ّفتگی هحبؾجِ قس.  ضطیت تجسیل ذَضاک ًیع ثِ قبذم

اظ ّط  ًط ضٍظگی، زٍ پطًسُ 35زض پبیبى زٍضُ آظهبیف زض ؾي 

گیطی کكتبض  تکطاض ثغَض تهبزفی اًتربة ٍ پؽ اظ تَظیي ٍ ذَى

قسًس. زض ٌّگبم کكتبض، لاقِ ذبلی )فبقس هحتَیبت اًسضًٍی(، ضاى، 

ؾیٌِ،  قلت، کجس، عحبل ٍ ؾٌگساى تَظیي قس، ؾپؽ ثب تقؿین ٍظى 

ّط اًسام ثط ٍظى ظًسُ پطًسُ، ٍظى ًؿجی آى اًسام ًؿجت ثِ ٍظى ظًسُ 
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 ثسى پطًسُ تقییي قس.

هتط  ِ یک ؾبًتیقٌبؾی ضٍزُ ثبضیک،  قغق ثِ هٌؾَض هغبلقِ ضیرت

اظ ًبحیِ هیبًی ایلئَم پطًسگبى کكتبض قسُ ثطزاقتِ ٍ پؽ اظ قؿتكَ 

زضنس ثبثت قس. ثطای  10ثب ؾطم فیعیَلَغی، زض هحلَل فطهبلیي 

تْیِ اؾلایسّبی ثبفتی ثب ضربهت کن ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ ٍاکؽ 

ؾبظی ٍ اغكتِ ًوَزى ثِ پبضافیي خْت  پبضافیي )اثگیطی، قفبف

قٌبؾی زاًكکسُ  ّب زض آظهبیكگبُ ثبفت ، ًوًَِگیطی( قبلت

زاهپعقکی زاًكگبُ فطزٍؾی هكْس تَؾظ زؾتگبُ ذَزکبض 

هدْع ثِ ؾبفت ، آلوبى( TP ،Leica 1020ّیؿتَکیٌت )هسل 

ّبی فطضی ثِ  ذَزکبض ثطقی پبؾبغ آهبزُ قسًس. ؾپؽ ثطـ

هیکطٍهتط اظ قغقبت ثبفت زض پبضافیي ثِ ٍؾیلِ زؾتگبُ  5ضربهت 

تْیِ قس. زض  ، آلوبى(1512هسل Leisa ،Leitzَم )هیکطٍت

َظیي نَضت ئا-ّب ثِ ضٍـ ّوبتَکؿیلیي آهیعی ثبفت ًْبیت ضًگ

ّبی عَل پطظ،  گطفتِ ٍ ثب اؾتفبزُ اظ هیکطٍؾکَح ًَضی، قبذم

گیطی ٍ ثجت قس، ّوچٌیي ؾغح  فطو پطظ ٍ فوق کطیپت اًساظُ

ٍ Prakaturقس )خصثی پطظّب ًیع ثب اؾتفبزُ اظ فطهَل ظیط هحبؾجِ 

 (.2019، ّوکبضاى

)هیبًگیي × /هیبًگیي فطو پطظّبπ2 ( ×2 )(               1)ضاثغِ  

 عَل پطظّب(  ;ؾغح خصثی پطظّب

پصیطی هَاز هغصی ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ ثطای تقییي گَاضـ

، پطًسگبى زاى حبٍی 18-21آٍضی کل هسفَؿ، زض ضٍظّبی  خوـ

زّی،  ؽ اظ ؾِ ضٍظ فبزتاکؿیس تیتبًیَم زضیبفت کطزًس. پ

 60ّبی ذَضاک ٍ فضَلات ثب اؾتفبزُ اظ آٍى زض زهبی  ًوًَِ

ؾبفت ذكک ٍ پؽ اظ آؾیبة قسى خْت  24زضخِ ثِ هست 

تقییي هیعاى هَاز هغصی )پطٍتئیي، چطثی ذبم،فیجط ذبم، ذبکؿتط، 

کلؿین ٍ فؿفط( زض آظهبیكگبُ هَضز ثطضؾی قطاض گطفتٌس 

 (AOAC ،2005ثِ هٌؾَض ا .)ُگیطی هیعاى ًكبًگط، اثتسا  ًساظ

ّبی اؾتبًساضز زض عَل  هٌحٌی کبلیجطاؾیَى ثب اؾتفبزُ اظ هحلَل

، Unico 2150)ًبًَهتط زض زؾتگبُ اؾپکتطٍفتَهتط 410هَج 

ّبی ثِ زؾت آهسُ اظ  ثِ زؾت آهس. ؾپؽ هحلَلآهطیکب( 

ّبی هَضز آظهبیف قطائت ٍ تقییي غلؾت قس. ثقس اظ تقییي  ًوًَِ

ّبی ذَضاک ٍ  از هغصی ٍ غلؾت ًكبًگط زض ًوًَِغلؾت هَ

پصیطی هَاز هغصی خیطُ ثب اؾتفبزُ اظ فطهَل ظیط  هسفَؿ، گَاضـ

 (. 1390هحبؾجِ قس )ضیبیی ٍ ّوکبضاى، 

DD= (1- [(ID*AF)/(IF*AD)]*100(                                                                  2)ضاثغِ 

: غلؾت IDپصیطی هبزُ هغصی خیطُ، : گَاضـDDزض ایي فطهَل 

: غلؾت IF: غلؾت هبزُ هغصی زض فضَلات، AFهبضکط زض خیطُ، 

 : غلؾت هبزُ هغصی زض خیطُ.ADًكبًگط زض فضَلات، 

ّبی ثیَقیویبیی ذَى قبهل: آلجَهیي، پطٍتئیي تبم، قبذم

گلؿیطیس، گلَکع  کلؿتطٍل، لیپَپطٍتئیي ثب چگبلی ثبلا ٍ پبییي، تطی

 ّبی کجسی آؾپبضتبت آهیٌَتطاًؿفطاظ1 هیعاى فقبلیت آًعین ٍ

(AST
ّبی  ( تَؾظ کیتALT) (، آلاًیي آهیٌَتطاًؿفطاظ2

تكریم کوی قطکت پبضؼ آظهَى )کكَض ایطاى( ٍ ثب اؾتفبزُ اظ 

، 200زؾتگبُ اؾپکتطٍفَتَهتطی اتَآًبلایعض خؿبى چن )خؿبى چن 

گیطی قس. کكَض ایتبلیب( اًساظُ

ٍضقیت پبزاکؿٌسگی پطًسُ، هیعاى فقبلیت  خْت اضظیبثی

( ٍ گلَتبتیَى SOD) ّبی ؾَپطاکؿیس زیؿوَتبظ3 آًعین
ّبی ضاًسٍکؽ ٍ ضاًؿل ( ثب اؾتفبزُ اظ کیتGPx) پطاکؿیساظ4

)کكَض اًگلؿتبى( ٍ زؾتگبُ فتَهتط یًَیکَی )آهطیکب( تقییي 

گطزیس. خْت اضظیبثی پطاکؿیساؾیَى لیپیسّبی ذَى، غلؾت 

Yoshioka( پلاؾوبی ذَى ثِ ضٍـ MDA) آلسئیس5زیهبلَى

( تقییي قس. ایي هَلکَل زض قطایظ اؾیسی ٍ 1979ٍ ّوکبضاى )

ای ثِ  زهبی ثبلا ثب تیَثبضثیتَضیک اؾیس ٍاکٌف زازُ ٍ هدوَفِ

 535کٌس کِ قست ضًگ آى زض عَل هَج  ضًگ اضغَاًی تَلیس هی

 گیطی گطزیس.ُ ًبًَهتط ثب زؾتگبُ فتَهتط یًَیکَی )آهطیکب( اًساظ

ّبی ثِ زؾت آهسُ اظ ایي تحقیق زض قبلت عطح کبهلا تهبزفی  زازُ

ّب ثب  ( تدعیِ ٍ هقبیؿِ هیبًگیي9.1)ًؿرِ SASثب ًطم افعاض آهبضی 

 زضنس اًدبم گطفت.  5کوک آظهَى تَکی ثب ؾغح احتوبل 

 

 ًتبيج ٍ بحث

تأثیط تیوبضّبی آظهبیكی ثط ههطف ذَضاک  3ّبی خسٍل زازُ

ّبی  ، افعایف ٍظى ضٍظاًِ ٍ ضطیت تجسیل غصایی ضا زض زٍضُضٍظاًِ

زّس. ًتبیح ًكبى زاز ثیي تیوبضّبی  هرتلف آظهبیف ًكبى هی
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زاضی اظ ًؾط ّبی هرتلف اذتلاف هقٌی آظهبیكی زض زٍضُ

ّبی فولکطزی ٍخَز ًساقت. اؾتفبزُ اظ کٌدبلِ ظیتَى ثِ  قبذم

شضت خیطُ( زضنس اظ خیطُ )خبیگعیي ثركی اظ 10ٍ  5هیعاى 

ّبی گَقتی تأثیطی ثط ّوطاُ یب ثسٍى آًعین زض خیطُ خَخِ

ّبی فولکطزی پطًسُ ًساقت کِ ثب ًتبیح پػٍّف حبضط  قبذم

-ّبی ترن . زض هطك(2015، ٍ ّوکبضاىSayebanهغبثقت زاضز )

، ٍ ّوکبضاىZareiزضنس کٌدبلِ ظیتَى ) 6/8گصاض ًیعافعٍزى 

زض  (2013، ٍ ّوکبضاىAfsariزضنس تفبلِ ظیتَى ) 9ٍ  (2011

ّبی فولکطزی ًساقت کِ ثب ًتبیح هغبلقِ ذَضاک اثطی ثط قبذم

 .حبضط هغبثقت زاضز

 
 

 ّبی صاپٌي  تبثيز سطَح هختلف کٌجبلِ سيتَى بز ػولكزد رضذ جَجِ بلذرچيي -3جذٍل 

 کل زٍضُ ضٍظگی 22-35 ضٍظگی 1-21   تیوبض

 ذَضاک ههطفی )گطم/پطًسُ/ضٍظ(

 27/14 18/20 34/10 قبّس

 98/13 63/19 21/10 چْبض زضنس کٌدبلِ ظیتَى

 81/14 56/21 31/10 ّكت زضنس کٌدبلِ ظیتَى

 99/14 68/21 53/10زضنس کٌدبلِ ظیتَى12
SEM 14/0 75/0 35/0 

P-value 49/0 20/0 21/0 

 افعایف ٍظى  )گطم/پطًسُ/ضٍظ(

 49/5 83/6 60/4 قبّس

 36/5 62/6 53/4 چْبض زضنس کٌدبلِ ظیتَى

 51/5 85/6 62/4 ّكت زضنس کٌدبلِ ظیتَى

 52/5 82/6 65/4زضنس کٌدبلِ ظیتَى12
SEM 04/0 13/0 05/0 

P-value 30/0 57/0 22/0 

 ضطیت تجسیل ذَضاک

 60/2 95/2 25/2 قبّس

 61/2 96/2 25/2 چْبض زضنس کٌدبلِ ظیتَى

 69/2 15/3 31/2 ّكت زضنس کٌدبلِ ظیتَى

 72/2 18/3 26/2بلِ ظیتَىزضنس کٌد12
SEM 03/0 11/0 06/0 

P-value 86/0 32/0 41/0 
 (.P>05/0ثبقٌس )ّبی ّط ؾتَى کِ زاضای اًسیؽ ًوی ثبقٌس، زاضای اذتلاف هقٌی زاض ًوی هیبًگیي
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اؾتفبزُ اظ کیک ظیتَى ّوطاُ هروط یب ثسٍى هروط زض خیطُ 

فی ٍ ّبی گَقتی اثطی ثط افعایف ٍظى، ذَضاک ههط خَخِ

-Alضٍظگی ًساقت ) 1-28ضطیت تجسیل ذَضاک زض ؾي 

Harthi ،2016) ٍ زضنس  10. اؾتفبزُ اظ ؾغَح نفط، پٌح

کٌدبلِ ظیتَى ّوطاُ ثب هکول آًعیوی، تأثیطی ثط فولکطز تَلیسی 

ّبی  کِ ثب یبفتِ (Al-Harthi ،2017ّبی گَقتی ًساقت ) خَخِ

كبى زاز کِ افعٍزى هغبلقِ حبضط هَافق اؾت. ًتبیح هغبلقِ حبضطً

ّبی فولکطزی پطًسُ ًساقت  کٌدبلِ ظیتَى تبثیط هٌفی ثط قبذم

زلیل حضَض هَاز هغصی اضظقوٌس کٌدبلِ ظیتَى قبهل کِ ثِ

فٌَلی ٍ اؾیسّبی چطة فطاض آى اؾت ایي تطکیجبت  تطکیجبت پلی

ّبی آظاز ٍ  اثطات پبزاکؿٌسگی زاقتِ ٍ ثب کبّف ضازیکبل

(، ظهیٌِ ؽَْض 2018، ٍ ّوکبضاىIbrahimاکؿبیف لیپیسّب )

تطکیجبت فٌَلی کٌٌس.  اثطات هثجت زض فولکطز پطًسُ ضا فطاّن هی

ّبی هضط زض ضٍزُ  )کٌدبلِ ظیتَى( هبًـ اظ ضقس هیکطٍاضگبًیؿن

قسُ ٍ زض ًتیدِ ثب کبّف ضقبثت زض ثطزاقت هَاز هغصی ههطفی 

 ّب ٍ حیَاى هیعثبى، هَخت افعایف هَاز هغصی زض ثیي ثبکتطی

کٌدبلِ  (.2019، ٍ ّوکبضاى Singhقًَس ) زؾتطؼ هیعثبى هی

ّبی چطة غیط اقجبؿ زض  زلیل زاقتي زضنس ثبلای اؾیسظیتَى ثِ

)احؿبًی  گصاضًسخطیبى خصة ٍ ؾَذت ٍ ؾبظ اًطغی اثط هثجت هی

کِ ایي افعایف اًطغی ؾَذت ٍ ؾبظ هَخت  (1390ٍ تطکی، 

قَز. اؾیس چطة  هیثْجَز فولکطز پطًسُ اظ خولِ افعایف ضقس 

ؾبظ ؾبذت  غبلت ضٍغي کٌدبلِ ظیتَى، اؾیس اٍلئیک اؾت کِ پیف

ّبی هَضز ًیبظ ثسى اؾت،  ثٌبثطایي احتوبلا تطکیت ٍیػُ  ؾبیط چطثی

اؾیسّبی چطة هَخَز زض کٌدبلِ ظیتَى  ثبفث تؿْیل ؾَذت ٍ 

ؾبظ زض ثسى پطًسُ قسُ ٍ زض ًْبیت ثبفث افعایف کبضایی اًطغی 

(. زض ٍاقـ کٌدبلِ ظیتَى 1392گلیبى ٍ ّوکبضاى، ههطفی قَز )

ّب ثِ ؾجت  ( کِ  ضٍغي2زضنس قبثل تَخْی ضٍغي زاضز )خسٍل 

تط ثَزى حطاضت افعایكی، ثبفث ثبلا ثطزى ضاًسهبى اًطغی  پبییي

قًَس. اظ عطف زیگط اؾتفبزُ اظ تفبلِ ظیتَى، فلاٍُ ثط  ههطفی هی

ى آلَزگی هحیظ کبّف ًیبظ ثِ شضت زض خیطُ ثبفث کبّف هیعا

-ظیؿت ٍ کبّف زٍض ضیع ضبیقبت نٌبیـ غصایی ٍ کكبٍضظی هی

 (. 1392قَز )گلیبى ٍ ّوکبضاى، 

اثط افعٍزى کٌدبلِ ظیتَى زض خیطُ ثط ذهَنیبت لاقِ ٍ ٍظى ًؿجی 

ضٍظگی زض  35ّبی غاپٌی زض ؾي  ّبی زاذلی خَخِ ثلسضچیي اًسام

ؾٌگساى، اؾتفبزُ اضائِ قسُ اؾت. ثِ خع ٍظى ًؿجی کجس ٍ  4خسٍل 

زاضی ثط اخعای لاقِ ًساقت. ٍظى ًؿجی  اظ کٌدبلِ ظیتَى تأثیط هقٌی

زضنس کٌدبلِ ظیتَى ًؿجت ثِ تیوبض قبّس  12کجس زض تیوبض حبٍی 

(. P< 05/0زضنس کٌدبلِ ظیتَى افعایف یبفت ) 4ٍ تیوبض حبٍی 

زضنس کٌدبلِ ظیتَى  12ثبلاتطیي ٍظى ًؿجی ؾٌگساى زض ؾغح 

(. افعایف ٍظى ًؿجی کجس، احتوبلاً ثِ زضنس P< 05/0)هكبّسُ قس

( هطثَط ثبقس، اظ عطف زیگط، 1فیجط ثبلاتط تفبلِ ظیتَى )خسٍل 

ضٍغي تفبلِ ظیتَى، ثِ زلیل افعایف ؾَذت ٍؾبظ کجسی، احتوبلاً 

-Alثبفث افعایف فقبلیت کجسی ٍ افعایف اًساظُ کجس قسُ اؾت )

Harthi and Attia ،2015ْت گَاضـ، زض کجس (. فیجط ثبلاتط خ

ثبفث افعایف فقبلیت کجس قسُ ٍ احتوبلا ثبفث افعایف ٍظى ًؿجی 

ای ًیع گعاضـ قس افعایف فیجط خیطُ کجس قسُ اؾت زض هغبلقِ

قَز کِ زلیل ثبفث کبّف هیعاى ًیتطٍغى خطیبى ذَى کجسی هی

ّب ثِ ًیتطٍغى گعاضـ قسُ اؾت ٍ ایي آى افعایف ًیبظ هیکطٍة

اظ عطیق افعایف خطیبى ذَى کجسی ثبفث ثغَض غیط هؿتقین 

ٍ  Younesقَز)افعایف ٍظى ًؿجی کجس هی

(.2016، ٍ ّوکبضاى Kieffer؛1999،ّوکبضاى
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اظ  ّبی پیكیي زض ذهَل اؾتفبزُایي یبفتِ ثب ثركی اظ ًتبیح پػٍّف

ّبی گَقتی ّورَاًی زاضز.  تفبلِ ظیتَى ثط ذهَنیبت لاقِ خَخِ

ای اؾتفبزُ اظ تفبلِ ظیتَى هکول قسُ ثب ؾیط ٍآٍیكي ثط ٍظى زض هغبلقِ

ًؿجی ؾیٌِ ٍ ضاى اثط ًساقت ٍلی هَخت افعایف ٍظى ًؿجی ؾٌگساى 

 4زض ؾغح ثبلاتط اظ  زض هغبلقِ حبضط(. 1390قس )احؿبًی ٍ تطکی، 

ظیتَى ٍظى ًؿجی کجس افعایف یبفت، ثِ عَضی کِ  زضنس کٌدبلِ

زضنس کٌدبلِ زض خیطُ زض هقبیؿِ ثب  12اذتلاف ٍظى کجس زض ؾغح 

 گطٍُ قبّس کبهلا هقٌی زاض ثَز.  ٍلی زض هغبلقِ زیگطی گعاضـ قس،

 ٍظى افعایف هَخت خیطُ زض ظیتَى کٌدبلِ زضنس 2 ؾغح اظ اؾتفبزُ

ّب، زض هكبثِ ایي یبفتِ .(2014ٍ ّوکبضاى،  Sateri)قس  کجس ًؿجی

ّبی گَقتی ثب تفبلِ ظیتَى ّوطاُ  ؾبظی خیطُ خَخِ ای ثب هکول هغبلقِ

ّبی زاذلی  تطیي ٍظى اًسام ّبی هحطک ضقس، ؾٌگیيثب پبزظیؿت

ّبی ههطف کٌٌسُ تفبلِ ظیتَى ّوطاُ  کجس، قلت ٍ ؾٌگساى زض خَخِ

بیط اخعای ّبی هحطک ضقس هكبّسُ قس ٍلی تأثیطی ثط ؾثب پبزظیؿت

ّبی هغبلقِ حبضط ًیع ایي ، یبفتِ(Abo Omar ،2005لاقِ ًساقت )

زضنس تفبلِ ظیتَى زض  10ٍ  5کٌس . اؾتفبزُ اظ ّب ضا تأییس هیگعاضـ

گصاض ثط ٍظى لاقِ ٍ عحبل اثط ًساقت ّبی ترن خیطُ ثلسضچیي

(Ibrahim2018، ٍ ّوکبضاى)چٌیي زض هغبلقِ زیگطی اؾتفبزُ ، ّن

ّبی گَقتی اظ  زضنس کیک ظیتَى زض خیطُ خَخِ 10ٍ  5اظ ؾغَح 

ّبی زاذلی ًساقت  ضٍظگی اثط هٌفی ثط ٍظى ًؿجی اًسام 28تب  1ؾي 

(Al-Harthi ،2016  ٍ2017) زض عیَض ؾٌگساى ًقف هکبًیکی .

زضنس  12ثطای ًطم کطزى ذَضاک ثط فْسُ زاضز ٍ خیطُ حبٍی 

قسُ، اظ فیجط ثبلاتطی کٌدبلِ ظیتَى کِ  ثِ زلیل زاقتي  ّؿتِ ضیع 

ثطذَضزاض اؾت ثبفث افعایف فقبلیت ؾٌگساى ٍ زض ًتیدِ افعایف 

(. هیعاى فیجط ذبم تفبلِ 1390قَز )احؿبًی ٍ تطکی،  اًساظُ آى هی

هقسُ  زضنس ثَز کِ احتوبلا اظ پیف 39ظیتَى زض آظهبیف حبضط ثطاثط 

تأثیط قَز کِ زض ؾٌگساى تحت فجَض ًوَزُ ٍ ٍاضز ًبحیِ ؾٌگساى هی

گیطز ٍ ثبفث ضیعتط قسى ّب قطاض هیای ٍ ؾٌگطیعُّبی هبّیچِفقبلیت

قَز ٍ ایي فقبلیت هکبًیکی فیجطی کٌدبلِ ظیتَى هی ثرففیعیکی 

 (.1392قَز )گلیبى ٍ ّوکبضاى، ثبفث تَؾقِ ؾٌگساى هی

قٌبؾی ایلئَم خَخِ  اثط اؾتفبزُ اظ کٌدبلِ ظیتَى زض خیطُ ثط ضیرت

ًكبى زازُ قسُ  5ضٍظگی زض خسٍل  35ی زض ؾي ّبی غاپٌ ثلسضچیي

اؾت. ؾغَح هرتلف کٌدبلِ ظیتَى ثبفث افعایف اضتفبؿ پطظ ًؿجت ثِ 

ّبی ضیرت ( اهب تأثیطی ثط ؾبیط قبذمP< 05/0تیوبض قبّس قس )

 قٌبؾی ضٍزُ ًساقت.

 

ّبی  تأثيز سطَح هختلف کٌجبلِ سيتَى بز ٍسى ًسبي تزکيببت  لاضِ )بزحسب درغذی اس ٍسى سًذُ( جَجِ بلذرچيي -4جذٍل 

 رٍسگي 35صاپٌي در سي 

لاقِ ثسٍى  ؾیٌِ ضاى عحبل قلت ؾٌگساى کجس

 پَؾت 

 تیوبضّب

b44/2 b35/2  قبّس 71/68 44/28 45/15 07/0 80/0
b40/2 b52/2 77/0 06/0 68/15 108/29 97/69 چْبض زضنس کٌدبلِ ظیتَى 
ab56/2 b63/2 88/0 06/0 43/15 35/29 12/69 ّكت زضنس کٌدبلِ ظیتَى 
a94/2 a26/3 77/0 07/0 54/15 77/27 52/68 12زضنس کٌدبلِ ظیتَى

11/0 12/0 01/0 009/0 69/0 10/3 75/2 SEM

01/0  0001/0 09/0 245/0 93/0 51/0 32/0 P-value

ab 05/0حطٍف غیطّوؿبى زض ّط ؾتَى، ًكبى زٌّسُ تفبٍت هقٌی زاض آهبضی زض ؾغح (  05/0اؾت> P.) 
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رٍسگي 35ٌي در سي ّبی صاپ تأثيز سطَح هختلف کٌجبلِ سيتَى بز ريخت ضٌبسي ايلئَم جَجِ بلذرچيي -5جذٍل 

ًؿجت عَل پطظ ثِ فوق 

 کطیپت

 ؾغح پطظ

)mm( 

 فوق کطیپت

)µm( 

 فطو پطظ

)µm( 

 اضتفبؿ پطظ

)µm( 

 تیوبض

85/3  82/104  5/75  00/122  274b
 قبّس 

42/6  26/128  00/65  50/101  5/400 a
 چْبض زضنسکٌدبلِ ظیتَى 

64/6  37/105  00/54  50/98  5/343 a
 ّكت زضنس کٌدبلِ ظیتَى 

63/5  70/105  00/58  50/103  5/326 a
زضنسکٌدبلِ ظیتَى12   

79/0  17/8  51/6  66/6  86/19  SEM

11/0  17/0  15/0  10/0  006/0  P-value

ab 05/0حطٍف غیطّوؿبى زض ّط ؾتَى، ًكبى زٌّسُ تفبٍت هقٌی زاض آهبضی زض ؾغح (  05/0اؾت> P.) 

 
ضٍزُ کَچک هؿئَل گَاضـ ٍخصة هَازهغصی اؾت ٍّطگًَِ 

ّب ٍ ًْبیتب فولکطز ضقس  یط زض فولکطزآى، ثط فقبلیت ؾبیط اًسامتغی

. پطظّبی (2019، ٍ ّوکبضاى Parkaturگصاضز )پطًسُ تأثیط هی

ضٍزُ ًقف ثؿیبض هْوی زض فطآیٌس گَاضـ ٍ خصة ضٍزُ کَچک 

کٌٌس ٍ ّطگًَِ افعایف زض اضتفبؿ پطظّب هَخت افعایف  ایفب هی

ضتفبؿ پطظ ثیكتط ثبقس ثیبًگط قَز. ّطچِ ا خصة هَاز گَاضقی هی

ایي اؾت کِ قبثلیت زؾتطؾی ثِ هَاز هغصی ٍ ؾغح خصة هَاز 

(. 2007، ٍ ّوکبضاى Crossیبثس ) هغصی زض ضٍزُ ًیع افعایف هی

افعایف اضتفبؿ پطظ ٍ ًؿجت اضتفبؿ پطظ ثِ فوق کطیپت ثب افعایف 

)ؾیبزتی ٍ ّوکبضاى،  ّبی هفیس ضٍزُ هطتجظ اؾت تقساز ثبکتطی

1397) . 

افعایف اضتفبؿ پطظ احتوبلا ثب اثطات هفیس تطکیجبت ظیؿت فقبل 

ٍ فٌَلی هَخَز زض کٌدبلِ ظیتَى هطتجظ اؾت. تطکیجبت فٌَلی 

ًقف پبزاکؿٌسگی زاضًس ٍ حضَض ایي تطکیجبت گیبّی اٍلئَضٍپیي 

ّبی  ّبی آظاز ثِ غكبء ؾلَل ثب کبّف فقبلیت ٍ آؾیت ضازیکبل

ّبی  فؼ ٍ ثْجَز اضتفبؿ پطظّب ٍ ؾلَلای، ظهیٌِ ضا ثطای ح ضٍزُ

کِ اظ آًدبئی ٍ (2003، ٍ ّوکبضاى Xuًوبیس) ای فطاّن هی ضٍزُ

ایي تفبلِ حبٍی تطکیجبت هفیس پبزاکؿٌسُ اظ قجیل اٍلئَضٍپیي اؾت 

(Sayeban ٍ لصا هی2015، ّوکبضاى )  تَاى ٍخَز ایي هَاز زض

ب زاًؿت کِ اظ کٌدبلِ ظیتَى ضا زلیلی ثطای افعایف اضتفبؿ پطظّ

ّبی  زض ثطاثط فَاهل  اکؿیس کٌٌسُ ٍ تٌفّبی اپیتلیبل ضٍزُ  ؾلَل

 زض جطیف هثجت اثط ثِ تَاىیه يیّوچٌ. کٌٌس هحیغی هحبفؾت هی

 ضٍزُ یقٌبؾرتیض ثط تَىیظ کٌدبلِ یحبٍ یكیآظهب یّبگطٍُ

 یثؿتط فٌَاى ثِ جطیف کِ اؾت قسُ گعاضـ کطز، اقبضُ کَچک

 چطة یسّبیاؾ سیتَل ثبفث ٍ کطزُ فول یکطٍثیه طیترو یثطا

 اؾیس آلی هبًٌس اؾیسّبی( فطاض چطة اؾیسّبی) طیظًد کَتبُ

 pH کبّف ًتیدِ زض ٍ ؾیتطیک اؾیس ٍ هبلیک اؾیس ؾَکؿیٌیک،

 ضقس ثط یهٌف اثط چطة یسّبیاؾ يیا کِ قَز یه ای ٍزُض

 قیعط اظ ٍ زاضز َمیهَضیفیت ؾبلوًَلا هبًٌس ضٍزُ هضط یّب یثبکتط

 ثبفت ضقس ٍ ؾلاهتی حفؼ ثبفث ضٍزُ یکطٍثیه تیخوق لیتقس

ٍ Mateos؛ 2008 ،ٍ ّوکبضاىOliveira) زَقهی ای ضٍزُ

زض ایي هغبلقِ  (.2019، ٍ ّوکبضاى Parkatur؛2012 ،ّوکبضاى

ّبی آظهبیكی حبٍی کٌدبلِ ظیتَى هبًـ  ثْجَز اضتفبؿ پطظ زض گطٍُ

ّبی فولکطزی پطًسُ قس.  ماظ اثطات هٌفی هیعاى فیجط ثبلا ثط قبذ

ّبی زاضای اظ عطف زیگط، احتوبلا ثب افعایف ؾغح فیجط زض خیطُ

ؾغح ثبلاتط تفبلِ ظیتَى(، اثطات هتقبثل ؾغَح ثبلای فیجط ثب ؾبیط 

هَاز هغصی، اثط هٌفی ثط ضقس ٍ تَؾقِ پطظّب گصاقتِ اؾت ٍ ؾغح 

هثجت ثط  زضنس هیعاى فیجط خیطُ، اثط ثْیٌِ تطی ثطای افوبل اثطات 4

 عَل پطظ زاقتِ اؾت.

پصیطی هَاز هغصی اثط اؾتفبزُ اظ کٌدبلِ ظیتَى زض خیطُ ثط گَاضـ

ًكبى زازُ قسُ اؾت.  6ّبی ثلسضچیي غاپٌی زض خسٍل  خَخِ

 12ثبلاتطیي قبثلیت گَاضـ پطٍتئیي ٍ چطثی هطثَط ثِ تیوبض حبٍی 

ى زضنس کٌدبلِ ظیتَ 4زضنس کٌدبلِ ظیتَى ًؿجت ثِ تیوبض حبٍی 

(. قبثلیت زؾتطؾی ؽبّطی ذبکؿتط ٍ P< 05/0ٍ تیوبض قبّس ثَز )
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زضنس کٌدبلِ ظیتَى زض هقبیؿِ ثب قبّس  8فؿفط زض تیوبض حبٍی 

پصیطی اؾتفبزُ اظ تفبلِ ظیتَى ثط گَاضـ (.P< 05/0افعایف یبفت )

ّبی تغصیِ قسُ ثب ؾِ کِ خَخِ هَاز هغصی اثط زاضز ثِ عَضی

زضنس تفبلِ ظیتَى ثبلاتطیي قبثلیت گَاضـ هبزُ ذكک ضا زاقتٌس 

(Abo Omar ،2000) ّوچٌیي اؾتفبزُ اظ تفبلِ ظیتَى هَخت ،

پصیطی پطٍتئیي  قس. احتوبلا فیجط تفبلِ ظیتَى ثب افعایف گَاضـ

ّبی گَاضقی ٍ ؾیؿتن آًعیوی هَخت افعایف  ؾبظی ثبفت فقبل

هبزُ ذكک ٍ پطٍتئیي قسُ، گَاضـ پصیطی فیجط ٍ گَاضـ پصیطی 

چطثی ذبم ًیع زض خیطُ حبٍی ثبلاتطیي ؾغح تفبلِ اظ ًؾط فسزی 

ای زیگط ثیبى قس کِ  زض هغبلقِ (Abo Omar ،2000ثبلاتط ثَز )

ّبی ثب ؾغح ثبلای تفبلِ افعایف یبفت پصیطی فیجط زض خیطُگَاضـ

(Abo Omar ،2003).

 
 ّبی صاپٌي   پذيزی هَاد هغذی جَجِ بلذرچييختلف کٌجبلِ سيتَى بز گَارشتأثيز سطَح ه -6جذٍل 

 اًطغی

 )کیلَکبلطی زض کیلَگطم(

 فؿفط

 )زضنس(

 فیجط

 )زضنس(

 چطثی ذبم

 )زضنس(

 کلؿین

 )زضنس(

 ذبکؿتط

 )زضنس(

 پطٍتئیي

 )زضنس(

 تیوبضّب

26/3739 b47/66 35/58 b34/73 58/68 b50/46 c14/61  قبّس

49/3969 ab22/73 50/58 ab94/83 22/77 b50/52 bc66/65 چْبض زضنس کٌدبلِ ظیتَى 

03/3784 a94/81 89/74 a34/91 95/79 a60/67 ab99/74 ّكت زضنس کٌدبلِ ظیتَى 

51/3839 ab80/76 43/65 a62/94 53/76 ab06/60 a38/76 12زضنس کٌدبلِ ظیتَى 

92/62 37/3 41/5 41/3 98/2 01/3 24/2 SEM

13/0 04/0 18/0 01/0 12/0 006/0 003/0 P-value

abc( 05/0حطٍف غیط ّوٌبم زض ّط ؾتَى ًكبى زٌّسُ اذتلاف هقٌی زاض ثیي هیبًگیي ّبؾت> P.) 

پصیطی هَاز هغصی هوکي اؾت ثب اثطات اثط هثجت فیجط ثط گَاضـ

فیجط ثط تَؾقِ ؾٌگساى، افعایف هبًسگبضی هَاز هغصی زض هدطای 

( ٍ تطقح HCLعهبى زض اؾیس کلطیسضیک )گَاضقی ٍ افعایف ّو

ّبی گَاضقی ّوطاُ ثبقس، گعاضـ قسُ اؾت کِ فیجط ثب  آًعین

ؾٌگساى ثبفث فقبلؿبظی آًعین پپؿیي قسُ ٍ ثعضگ pHکبّف 

ای، تحطک زؾتگبُ گَاضـ،  قسى ؾٌگساى زض اثط فیجط خیطُ

ای ضا ثْجَز زازُ ٍ ثبفث افعایف  ضٍزُ-ّبی هقسی ضفلکؽ

قَز کِ ثِ ًَثِ ذَز هوکي اؾت  ؾیؿتَکیٌیي هی آظازؾبظی کَلِ

ّبی پبًکطاؾی ضا تحطیک کٌس ٍ ثبفث ثْجَز تطقح آًعین

ٍ Mateosهَاز هغصی اظ خولِ پطٍتئیي گطزز ) پصیطیگَاضـ

(. اظ عطف زیگط، اؾیسّبی آلی ثِ ؾجت کبّف 2012، ّوکبضاى

pHظاز قسى هَاز هقسًی هَخَز زض ؾبذتبض اؾیستَاًٌس ؾجت آ هی 

ّبی  فبیتیک گیبّی قًَس کِ هوکي اؾت اظ خولِ هکبًیؿن

پصیطی اظ عطیق اؾتفبزُ اظ ایي احتوبلی خْت افعایف گَاضـ

تَاى  پؽ هی(. 1392ّب ثبقس )قٌبفت پطؾت ٍ ّوکبضاى،  افعٍزًی

گفت ثِ زلیل ایٌکِ کٌدبلِ ظیتَى حبٍی فیجط ثبلاتط )ترویط 

ة فطاض(، اؾیسّبی هیکطٍثی ثیكتط ٍ افعایف تَلیس اؾیسّبی چط

آلی هبًٌس اؾیس ؾَکؿیٌیک، اؾیس هبلیک ٍ اؾیس ؾیتطیک اؾت 

(Al-Harthi and Attia ،2015 ثب کبّف )pH ٍُفلا

ثطکبّف خوقیت ثبکتطیبیی زؾتگبُ گَاضـ ٍ کبّف ضقبثت زض 

ّب ٍ حیَاى هیعثبى، هوکي  زضیبفت هَاز هغصی ههطفی ثیي ثبکتطی

اؾیس فبیتیک ؾجت خسا قسى اؾت ثب افعایف احتوبل ّیسٍضلیع 
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هَاز هقسًی اظ اؾیس فبیتیک قَز ٍ زض ًتیدِ هٌدط ثِ افعایف 

 پصیطی ٍ زؾتطؾی هَاز هغصی هبًٌس فؿفطقَز.گَاضـ

ّبی ثیَقیویبیی ذَى  اثط ؾغَح هرتلف کٌدبلِ ظیتَى ثط قبذم

( ذَى ثِ فٌَاى قبذهی اظ MDAآلسئیس )زی ٍ غلؾت هبلَى

ًتبیح  ًكبى زازُ قسُ اؾت. 7ض خسٍل اکؿبیف لیپیسّبی پلاؾوب ز

-ایي هغبلقِ ًكبى زاز کِ اؾتفبزُ اظ کٌدبلِ ظیتَى اثطی ثط قبذم

آلسئیس ذَى ضا  زی اهب غلؾت هبلَىّبی ثیَقیویبیی ذَى ًساقت 

احتوبلا ؾغَح ثبلای کٌدبلِ ظیتَى ثسلیل  .(>05/0Pکبّف زاز )

ّبی ففٌلی ٍ اٍلئَضٍپیي ثب کبّف ٍاکٌزاقتي تطکیجبت پلی

اکؿبیكی، اثط هثجتی ثط ٍضقیت پبزکؿٌسگی پطًسُ زاضز. زض 

پػٍّف حبضط اؾتفبزُ اظ ؾغَح هرتلف کٌدبلِ ظیتَى زض خیطُ 

ذَى MDAّبی غاپٌی، ثبفث کبّف غلؾت  خَخِ ثلسضچیي

هحهَل خبًجی اکؿبیف لیپیسّب اؾت. MDAًؿجت ثِ قبّس قس. 

ف گطهبیی، گَقتی گعاضـ قس کِ تٌ  ای ضٍی خَخِزض هغبلقِ

هیتَکٌسضیبیی ٍ ؾغَح (ROS)ّبی اکؿیػى فقبل  تَلیس گًَِ

MDAزّس ٍلی تغصیِ پطًسگبى ثب ضٍغي ظیتَى، ضا افعایف هی

Mujahidزّس )ٍ ترطیت اکؿیساتیَ ضا کبّف هیROSتَلیس 

ثِ هیعاى ظیبزی زض ROS(. ثِ عَض کلی تَلیس 2009، ّوکبضاى ٍ

خطیبى الکتطٍى اظ ظًدیطُ تٌفؿی کِ  زّس، ظهبًی هیتَکٌسضی ضخ هی

ّب ثب اکؿیػى ثطای تَلیس  یبثس، هوکي اؾت کِ الکتطٍىافعایف هی

ROSّبی غیط خفت قًَسُ افضبی  ٍاکٌف زٌّس. پطٍتئیي

ّبی هیتَکٌسضیبیی ّؿتٌس کِ اظ ترههی اظ ذبًَازُ اًتقبل زٌّسُ

عطیق افعایف زض ًكت پطٍتَى القبیی ّوطاُ ثب کبّف پتبًؿیل 

هیتَکٌسضی قسُ ٍ ًقف ROSهیتَکٌسضی، هَخت کبّف  غكبی

فضلات اؾکلتی UCPپبزاکؿٌسگی زاضًس. ضٍغي ظیتَى ثیبى غى 

زّس ٍ اظ ایي  عیَض ٍ هقساض پطٍتئیي هیتَکٌسضیبیی ضا افعایف هی

ٍ Mujahidقَز ) هیROSعطیق هَخت کبّف تَلیس 

پبزاکؿٌسُ ّبی  فٌَلی ًیع ثیبى آًعین (. تطکیجبت پلی2009، ّوکبضاى

زٌّس ٍ ثِ فٌَاى  ضا زض ؾغح ضًٍَیؿی افعایف هی

ّبی ؾَپطاکؿیس ٍ ّیپَکلطٍیت فول  ّبی آًیَى کٌٌسُ خبضٍة

قَز )آگبُ ٍ ذَى هیMDAکٌٌس ٍثبفث کبّف غلؾت  هی

(.1394ّوکبضاى، 

 
آلذئيذ  دی خَى ٍ غلظت هبلَى گزم در دسي ليتز( ّبی بيَضيويبيي )هيلي تأثيز سطَح هختلف کٌجبلِ سيتَى بز ضبخع  -7جذٍل 

 رٍسگي 35ّبی صاپٌي در    )هيكزٍهَل در ليتز( خَى جَجِ بلذرچيي

MDA(µmol/l) HDL گلیؿیطیس تطی LDL گلَکع  تیوبضّب آلجَهیي پطٍتئیي کل کلؿتطٍل

a08/1 02/222 00/99 54/156 97/103 99/235 50/2 15/1  قبّس

b79/0 06/265 28/88 57/139 41/118 12/236 47/2 82/1 چْبض زضنس کٌدبلِ ظیتَى 

b76/0 05/244 31/90 85/182 92/115 33/236 64/2 07/1 ّكت زضنس کٌدبلِ ظیتَى 

b72/0 00/257 90/89 06/162 24/123 10/243 61/2 95/1 12زضنس کٌدبلِ ظیتَى 

03/0 11/16 92/9 37/13 72/8 89/12 07/0 05/0 SEM

0001/0> 27/0 87/0 17/0 46/0 97/0 34/0 38/0 P-value

ab اؾت. 05/0حطٍف غیطّوؿبى زض ّط ؾتَى، ًكبى زٌّسُ تفبٍت هقٌی زاض آهبضی زض ؾغح 
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زضنس  15ٍ  10، 5، 0اؾتفبزُ اظ ؾغَح هتفبٍت کٌدبلِ ظیتَى )

گلیؿیطیس  گصاض تأثیطی ثط غلؾت تطیّبی ترن خیطُ( زض خیطُ هطك

 ٍHDLٌزاض کلؿتطٍل ٍ یؾطم ًساقت ٍلی هَخت کبّف هق

LDL( ذَى قسJahanian and Rasouli ،2011 زض .)

زضنس زض  9ّبی زیگطی، اؾتفبزُ اظ کیک ظیتَى تب ؾغح پػٍّف

گصاض تأثیطی ثط غلؾت گلَکع، کلؿتطٍل، خیطُ هطك ترن

، ٍ ّوکبضاىZareiذَى ًساقت )HDL  ٍLDLگلؿیطیس، تطی

ّبی هغبلقِ (، کِ یبفتZanganeh and Torki ،2011ِ؛ 2011

 ًوبیس ٍ ثب ّوسیگط هغبثقت زاضًس.حبضط ًیع ایي ًتبیح ضا تبییس هی

-اثط اؾتفبزُ اظ ؾغَح هرتلف کٌدبلِ ظیتَى ثط هیعاى فقبلیت آًعین

اضائِ قسُ اؾت. تیوبضّبی  8ّبی ذَى ثلسضچیي غاپٌی زض خسٍل 

حبٍی ؾغَح هتفبٍت کٌدبلِ ظیتَى ثبفث کبّف فقبلیت آًعین 

ASTًِؿجت ث ( 05/0تیوبض قبّس قس >P ّط چٌس کٌدبلِ ظیتَى )

ّبی اثط ًساقت. هیعاى فقبلیت آًعینALTثط هیعاى فقبلیت آًعین 

ALT ٍASTتَاًس ثیبًگط ٍضقیت فولکطز کجس ثبقس ٍ هی

زٌّسُ  ّب اظ حس عجیقی فطاتط ضٍز، ًكبى چٌبًچِ هیعاى فقبلیت آى

کِ تطکیجبت افعایف ترطیت ثبفت کجس اؾت. گعاضـ قسُ اؾت 

ّب ثب زاقتي ذَال پبزاکؿٌسگی  گیبّی هبًٌس فلاًٍَئیسّب ٍ فٌَل

ّبی کجسی ًقف زاضًس. کبّف فقبلیت آًعین  زض حفبؽت اظ ؾلَل

ALTتَاًس ًبقی اظ ذَال پبزاکؿٌسگی تطکیجبت ظیؿت  هی

ّب ثبقس کِ ثب حفبؽت غكبی  فقبل هَخَز زض کٌدبلِ هبًٌس فٌَل

ٍـ ایي آًعین ثِ زضٍى ذَى قسُ ؾلَل هبًـ ترطیت آى ٍ تطا

ّب  ظا ٍ ًفَش آى ّبی ثیوبضی ثبقس، اظ عطفی ثب کبّف قوبض ثبکتطی

ثِ زاذل ثبفت، هَخت کبّف ترطیت غكبی ؾلَل ٍ ضّبؾبظی 

قَز )قیطظازی ٍ ّوکبضاى،  ثِ خطیبى ذَى هیASTآًعین 

%( افعایف هدسز 12(، ّط چٌس  زض ؾغح ثبلای تفبلِ ظیتَى )1397

قَز کِ احتوبلا ثِ هكبّسُ هیASTزاض فقبلیت آًعین غیطهقٌی

افعایف ؾغح فیجط خیطُ هطثَط ثبقس.

 
ّبی بلذرچيي  ّبی پلاسوبی خَى )ٍاحذ در ليتز( جَجِتبثيز استفبدُ اس سطَح هختلف کٌجبلِ سيتَى بز فؼبليت آًشين -8جذٍل 

رٍسگي 35صاپٌي در   

TAC (µmol/l) GPx (U/ml) SOD (U/ml) ALT(U/ml) AST (U/ml) تیوبض 

41/9 d 60/117 d 61/17 d 32/5  69/275 a
 قبّس 

69/13 c 62/138 c 38/24 c 65/4  44/196 b  چْبض زضنسکٌدبلِ ظیتَى

49/15 b 15/152 b 11/27 b 37/4  94/193 b  ّكت زضنس کٌدبلِ ظیتَى

14/17 a 12/163 a 33/31 a 79/3  90/208 b زضنسکٌدبلِ ظیتَى12  

28/0  02/2  45/0  42/0  59/12  SEM

0001/0>  0001/0>  0001/0>  10/0  0002/0  P-value

ab اؾت. 05/0حطٍف غیطّوؿبى زض ّط ؾتَى، ًكبى زٌّسُ تفبٍت هقٌی زاض آهبضی زض ؾغح 

 

ٍ SODاؾتفبزُ اظ کٌدبلِ ظیتَى هَخت افعایف فقبلیت آًعین 

GPxکِ ثب افعایف ؾغح کٌدبلِ ظیتَى، هیعاى  قس ثِ عَضی

ثِ نَضت ذغی افعایف یبفت SOD ٍGPxّبی فقبلیت آًعین

(05/0 >Pآًعین .) ظای انلی کِ ذظ اٍلیِ زفبؿ آًعیوی  ّبی زضٍى

SODٍGPxزٌّس قبهل کبتبلاظ  پبزاکؿٌسگی ضا تكکیل هی

ثبقٌس کِ ًقف حیبتی زض هْبض ضازیکبل اکؿیساتیَ ایفب کطزُ ٍ ثِ  هی

ظیبثی ّبیی ثطای ٍضقیت پبزاکؿٌسگی ثسى هَضز اض فٌَاى قبذم

فٌَلی هیعاى ثیبى  (. هَاز پلی1394گیطًس )آگبُ ٍ ّوکبضاى،  قطاض هی

زٌّس  ضا زض ؾغح ضًٍَیؿی افعایف هیSOD ٍCATّبی  آًعین

ّبی آًعیوی زض  ( کِ ایي افعایف فقبلیت1394)آگبُ ٍ ّوکبضاى، 

پبؾد ثِ فلاًٍٍَئیسّب هوکي اؾت پیكٌْبز کٌس کِ پطًسگبى 

کطزى ضازیکبل آظاز اکؿیػى زاضًس ٍ زض ؽطفیت ثیكتطی ثطای پبک 
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قًَس. زض آظهبیكی ذَى هی MDAًتیدِ ثبفث کبّف غلؾت

گطم فهبضُ ثطگ ظیتَى ثِ خیطُ، ثبفث افعایف  هیلی 200افعٍزى 

ّبی گَقتی قس  ذَى خَخSOD ٍGPxِّبی فقبلیت آًعین

ای کِ اظ چٌسًَؿ فلاًٍٍَئیس  (. زض هغبلق1394ِ)آگبُ ٍ ّوکبضاى، 

گصاض اؾتفبزُ قس، فلاًٍٍَئیسّب هَخت ّبی ترن غصیِ هطكزض ت

ّبی گلَتبتیَى ضزٍکتبظ، ضزٍکتبظ  افعایف فقبلیت آًعین

تطاًؿفطاظ، گلَتبتیَى ٍ ؾَپطاکؿیس -s-پطاکؿیساظ، گلَتبتیَى

 (. 2016، ٍ ّوکبضاىIskenderزیؿوَتبظ قسًس )

کِ  ّبی حبنل اظ ایي هغبلقِ ًكبى زاز  یبفتِ ًتيجِ گيزی کلي:

 12فلیطغن زاقتي هقساض فیجط ثبلا، اؾتفبزُ اظ کٌدبلِ ظیتَى تب ؾغح 

ّبی غاپٌی ًِ تٌْب تبثیط هٌفی ثط  زضنس زض خیطُ خَخِ ثلسضچیي

فولکطز پطًسُ ًساقت،  ثلکِ ثِ زلیل زاقتي تطکیجبت فٌَلی ثب 

ٍیػگی پبزاکؿٌسگی هٌدط ثِ ثْجَز اضتفبؿ پطظّبی ضٍزُ، 

پصیطی هَاز هغصی قس، ٍ گَاضـ رَىپبزاکؿٌسگیّبی  قبذم

ّبی حبضط، اؾتفبزُ اظ کٌدبلِ ظیتَى تب  ثٌبثطایي ثب تَخِ ثِ یبفتِ

ّبی غاپٌی  پیكٌْبز قسُ  کِ  زضنس زض خیطُ ثلسضچیي 12ؾغح 

 ّبی هطثَط ثِ تغصیِ ًیع قَز. تَاًس هَخت کبّف ّعیٌِهی

 

 پبٍرقي: 
1-Aspartate aminotransferase (AST)

2-Alanine aminotransferase (ALT)

3-Superoxid dismutase (SOD)

4- Glutathione peroxidase (GPx)

5- Malondialdehyde (MDA)

6- Reactive oxygen species (ROS) 

 هٌببغ

آگبُ م.، ًهیطی هقسم ج.، گلیبى ا.، ضاخی ا.، هیطکعکَّی م. ط.، 

َى ٍ (. تأثیط فهبضُ ثطگ ظیت1394نبلح ح. ٍ ّبقوی م. ض. )

ضٍغي کٌدس ثط فولکطز، قبثلیت ّضن هَاز هغصی ٍ ٍضقیت 

اکؿیساًی خَخِ ّبی گَقتی زض قطایظ تٌف گطهبیی.  آًتی

 .67-82، ل ل. 109ًكطیِ فلَم زاهی. قوبضُ 

 

(. تأثیط اؾتفبزُ اظ تفبلِ ظیتَى ثب ٍ 1390احؿبًی م.، ٍ تطکی م. )

ّبی  دِّبی غصایی ثط فطاؾٌ ثسٍى پَزض ؾیط ٍ آٍیكي زض خیطُ

ّبی گَقتی. هدلِ فلَم زاهی ایطاى.  لاقِ ٍ فولکطز خَخِ

 .311-320(،ل ل. 4)42قوبضُ 

ًػاز ی.، نبلحی خَظاًی ك. ٍ قبیق ج.  ؾیبزتی ؼ. ؿ.، اثطاّین

ّبی ثَهی  (. اضظیبثی پتبًؿیل پطٍثیَتیکی ؾَی1397ِ)

قٌبؾی ضٍزُ ثلسضچیي غاپٌی زض عَل  لاکتَثبؾیلَؼ ثط ضیرت

قٌبؾی زضهبًگبّی زاهپعقکی.  هدلِ آؾیتزٍضُ پطٍضـ. 

 .243-260(، ل ل. 3) 12قوبضُ 

خَ ؿ.، عبّطپَض ک. ٍ اکجطی  قیطظازی ح.، ًبنطهٌف ح.، ذغیت

(. تأثیط پطٍثیَتیک ٍ اؾبًؽ گیبُ آضتویعیب آًَا ثط 1397م. ) 
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